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ONSOZ 

Bu diinyada var olusumuzun gercek amaci, yaratanimizi 
tanimak ve O'na ibadet etmektir. Ibadet, inanan insanin i- 
nandigi varhkla iletisimidir; Allah' a olan sevgi, saygi ve 
baghligm bir gostergesidir. 

Hie stiphesiz, yerine getirdigimiz ibadetin anlamini, 
amacmi ve hikmetini bilmek ve bunu gozetmek de ibadet 
etme bilincinin bir parcasidir. Dini bir gorev olmasi yaninda 
ibadet, hem bireysel hem de toplumsal olarak egitici ahlaki 
bir isleve sahiptir. Soz geli§i, islam'in be§ temel esasindan 
biri olan oruc ibadeti, digerlerinden farkh olarak bazi §eyle- 
ri yapmama esasina dayamr. Diger bir ifade ile oruc pasif 
bir yapi arz eder. Bu bakimdan dinin vaz gecilmez prensibi 
olan samimiyet ve gosteri§ten uzak olu§, en tist dtizeyde o- 
ruf ibadetinde kendini gosterir. Bu niteligi ile oru? bir irade, 
sorumluluk, sabir ve samimiyet egitimi programi, Ramazan 
ayi da bu programin uygulandigi siire? konumundadir. 

Gecmisten giiniimuze Miislumanlar, oru? ibadeti ve o- 
ru9 ayi olan Ramazan' a layik oldugu onemi atfetme gayret 
ve samimiyeti icinde olmuslardir. 
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Ramazan ve oruc ibadetinin kiiltiir hayatimiza biraktigi 
izler yiizyillardan beri varhgmi siirdiirmektedir. Ne mutlu ki 
milletimiz asirlardan beri yasanan Ramazan ve oruc heye- 
camni aynen yasamaya devam etmektedir. Gelisen bilisim 
imkanlan sayesinde bu azim ve heyecan daha biiyiik kitleler 
halinde yasanir olmustur. 

Dini hayatin yasamasinda bilgilenme asamasi her sey- 
den once gelir. Hakkinda bilgi sahibi olunmayan ya da ge- 
regi kadar bilinmeyen bir seyin uygulanmasi ve ondan so- 
nuc ahnmasi miimkun degildir. Bu diger ibadetlerde oldugu 
gibi oru9 ibadeti icin de soz konusudur. Onemli olan giiniin 
belli saatlerinde "a? ve susuz" durmak degil oru? ibadeti ile 
elde edilmesi amaclanan yararlara ula^maktir. Bu da Pey- 
gamber Efendimizin uygulayip ogrettigi esaslara uygun ola- 
rak 01119 tutmakla saglanabilir. Boyle yapildigi takdirde o- 
ruc ibadetinin manevi tadina ula§ilacak, in§aallah yapilan 
ibadet kabul edilecektir. 

Elinizdeki eser, 0019 ibadetinin gerektigi §ekilde yerine 
getirilmesi konusunda Muslilman milletimize yardimci ol- 
mak amaciyla kaleme ahnmi§tir. Eserde miimkun oldugu 
kadar sade ve anla§ihr bir dil kullanilmaya fali^lmi^tir. 

Eser, bir giris ve dort boltimden olusmaktadir. Giris bo- 
liimunde "Ramazan ayi ve fazileti", birinci boliimde "oruf 
ibadeti, onemi ve fazileti", ikinci boliimde "orucun farz olu- 
su ve cesitleri", iifiincu boliimde "orufla ilgili dini htiktim- 
ler", dordiincii boliimde "Ramazan ve oruc sevinci: Bay- 
ram" konulan islenmistir. Islenen konulara delil teskil eden 
ayet ve hadisler orijinal metinleri ile birlikte verilmistir. 

Cahsmanin milletimize yararh olmasi en biiyiik dilegi- 
mizdir. Basan Allah' in liitfu iledir. 



DIYANET i§LERi BA§KANLIGI 
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GiRi§ 

RAMAZAN AYI ve FAZiLETi 

Ramazan ayi, kameri aylardan adi Kur'an'da ge9en 
tek ay dir. (Bakara, 2/185) islam' in bes temel esasindan biri o- 
lan oru9 ibadetinin Ramazan ayinda yerine getiriliyor 
olmasi, bu ayin onemini ortaya koymaktadir. 

I. KAVRAMSAL QERQEVE 

1. "Ramazan" Kelimesinin Anlami 

Bu kelimenin hangi kokten geldigi dolayisi ile anla- 
minin ne oldugu konusunda 9esitli goriisler bulunmakta- 
dir: 

a) Ramazan kelimesi, giiz mevsiminin basinda yagip 
yeryuziinu tozdan temizleyen yagmur anlamindaki "ram- 
da LS ^»j" kelimesinden tiiretilmistir. Bu yagmur, yeryu- 
ziinu yikayip temizledigi gibi Ramazan ayi da iman eden- 
leri giinahlardan yikayip temizler. 

b) Ramazan kelimesi, gunesin siddetinden taslarin 
son derece kizmasi anlamindaki "ramada J^j" kelime- 
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sinden turetilmistir. Bu kokten tiireyen "Ramazan" keli- 
mesi, kizgin yerde yalin ayak yuriimekle yanmak demek- 
tir. Bu kelime, islam' in' bes temel esasindan biri olan o- 
rucun tutuldugu aya ozel isim yapilmistir. Bu ayda Allah 
iipin 01U9 tutularak a9lik ve susuzluk fekilir ve boylece 
orucun harareti ile gunahlar manen yakihr. 

c) Ramazan kelimesi, kihcin namlusunu veya ok de- 
mirini inceltip keskinlestirmek i9in iki kaygan tas arasina 

koyup dovmek anlamindaki "ramada Jalj" kelimesinden 

turetilmistir. Araplar silahlarini bu ayda bileyip hazirla- 
diklari i9in bu isim verilmistir. 

d) Ramazan kelimesi, Allah'in giizel isimlerinden bi- 
ridir. Allah'in rahmeti sayesinde adeta yanip yok olmasi 
dikkate ahnarak 0019 tutulan aya bu isim verilmistir. Bu 
anlamda "sehr-i Ramazan", "Allah'in ayi" demektir. (Yazu-, 

I, 642-644) 

Ramazan kelimesinde; temizlik, yanmak ve keskinlik 
anlamlan vardir. Ramazan ayinda 01019 ve diger ibadet- 
lerle Allah' a yonelen miiminler, giinahlarindan temizle- 
nir, annir, bilin9lenir, iman ve ahlak bakimindan keskin- 
lesir, kuvvetlenir. 

2. Ramazan Ayi 

Kameri aylarin baslangici ve bitisi ayin hareketleri 
esas ahnarak belirlenir. Ayin hilal seklinde goriilmesin- 
den itibaren tekrar hilal seklinde gorulmesine kadar ge- 
9en siire bir "ay"dir. Bu sure, bazen 29 gun, bazen 30 gun 
olur. Bu sebeple Ramazan ayinda oruca baslayabilmek 
i9in aym gokte hilal (yeni ay) halinde goriindugu zamani 
belirlemek gerekmektedir. Ne var ki hilali gormek her 
zaman mumkun olmamakta bu sebeple Ramazanin girip 
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girmediginde, ya da sona erip ermedigi konusunda siiphe 
dogmaktadir. Hz. Peygamber (s.a.s.) Ramazanin basini 
ve sonunu belirleme yontemini bildirmek ve hilalin 
goriilemedigi durumlara da pratik bir 96zum getirmek 
iizere soyle buyurmustur: 

"Hilali Ramazanin basmda gorunce oruca baslayiniz 
ve onu §evval ayinin basinda gorunce bayram ediniz. 
Hava bulutlu olur da hilali goremeyecek olursaniz ayin 
sonunu takdir ederek belirleyiniz (ayi otuza tamamlayi- 

niZ.) " (Buhart, "Savm" 5) 

a] I jjlsli pulp p> ojrp JLi- 1 jjfkis J^l IjjS JL»- \y>y&5 N 

"(Ramazan) Hilalini gormedikge oruca baslamayin, 
(§evval) hilalini gormedikge oruca son vermeyin. Hava 
bulutlu olursa ayin sonunu takdir ederek belirleyiniz (ayi 
otuza tamamlayiniz.) " (BuhM, "Savm", 11) 

Buna gore Ramazanin girdigini tespit emek ifin §a- 
ban ayinin 29'unda hilali gozlemek gerekmektedir. Yine 
Ramazanin 9iktigini, §evval'in girdigi ve bayramin gel- 
digini anlamak i9in de Ramazan'in 29'unda hilali gozle- 
mek gerekmektedir. 

Hilalin giinesin batisindan sonra goriilmesi esastir. 
Gunduziin goriilen hilale itibar edilmez. islam bilginleri- 
nin biiyiik cogunlugu bu goriistedir. 

Acaba, Ramazan'in -ve diger aylann- basladigini ya- 
hut bittigini belirlemek i9in hilalin mutlaka biyolojik goz- 
le goriilmesi sari midir, yoksa hilalin "gorulmesi"nde ast- 
ronomik hesap yontemine basvurulabilir mi? 
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Yukarida zikrettigimiz hadisin zahiri (ilk bakista 
biraktigi intiba) esas ahnacak olursa hilali biyolojik gozle 
gormenin sart oldugu soylenebilir. £unkii hadiste a9ik9a 
"hilali gormek"ten bahsedilmekte ve hilal gorulmedik9e 
oruca baslanmamasi veya son verilmemesi emredilmek- 
tedir. 

Aslolan hilalin goriilmesi olup, goriilme yontemi 
degildir. Kur'an dili Arap9a'da gormek anlamindaki 
"ru'yet" kokii, "bilmek", "inanmak" anlamlarma da gel- 
mektedir. §u halde zikrettigimiz hadis-i serif, hilali mut- 
laka 9iplak gozle gorme konusunda baglayici degildir. 
Bunu Hz. Peygamber'in su hadis-i serifi desteklemekte- 
dir: Peygamberimiz (s.a.s.), 




"Biz ummi bir toplumuz, hesap ve okuma yazma bil- 
meyiz. Ay §dyle ve §dyle yani bazen 29 bazen 30 gun o- 
lur" (BuhM, "Savm", ii) buyurmustur. 

Hadisten anhyoruz ki, aylarin belirlenme yontemle- 
rinden biri de hesaplama yontemidir. Ancak bu yontem 
bilinmediginden uygulanamamistir. Fakat Peygamberi- 
mizin doneminde hesap yapma imkani olmadigi i9in 
Rasulullah biyolojik gozle gorme yontemini ongormus- 
tur. 

Ne var ki bu yontem de -havanin bulutlu ve tozlu ol- 
masi gibi sebeplerle- sonu9 vermeyebilmektedir. Bu se- 
beple de Hz. Peygamber (s.a.s.) i9inde bulunulan ayi otu- 
za tamamlamayi emretmistir. Dikkat edilirse bu uygula- 
mada Ramazan'in girmemis yahut 9ikmamis olmasi du- 
rumu soz konusudur. ^unkii hava bulutludur ve yeni hila- 
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lin dogmadigi var sayilarak mevcut ayin devam ettigi ka- 
bul edilmektedir. Halbuki yeni ayin dogmus olmasi ihti- 
mali de soz konusudur. 

Boyle olmak zorundaydi, 9iinkii Rasulullah'in done- 
mi icin baska se9enek yoktu. Tekrar ederek soyleyelim 
ki, yeni hilalin dogdugunu kesin olarak ortaya koyan he- 
sap yontemi bilinseydi Rasulullah boyle bir riskin ortaya 
cikmasina izin verir miydi? 

Buradan hareketle sunu soyleyebiliriz: Sirf hadisin 
zahiri, hilali biyolojik gozle gormeyi gerektiriyor diye, bu 
riske katlanarak ilia da gozle gormekte israr etmek siin- 
netin ruhuna aykiri diiser. 

Ayi gozlemleme isi astronomik bir islemdir. Astro- 
nominin esasi ise hesaptir. £iinku gok cisimlerinin hare- 
ketleri belli bir 6I9U ve hesaba gore ger9eklesmektedir. 
(Enbiya, 21/33; Yasin, 36/40) Ozellikle 9agimizda son derece ge- 
lismis bulunan astronomi bilimi verileri sayesinde gele- 
cek birka9 yil i9inde hilallerin dogus zamanlari rahathkla 
ve kesin bir sekilde belirlenebilmektedir. 

Ramazan hilalinin tespitinde hesap yonteminin esas 
ahnmasi ibadetlerde kolayhk prensibini bu a9idan hayata 
ge9irecegi gibi her yil Ramazan oncesi Musliimanlar ara- 
sina ortaya 9ikan tereddiit ve ayrismalara da engel ola- 
caktir. 

Ramazan hilalinin tespiti konusunda giindeme gelen 
baska bir problem de "ihtilaf-i metalF meselesidir. ihti- 
laf-i metali, diinyanin yuvarlak olmasi sebebiyle hilalin 
dogus vaktinin ve yerinin farkh olmasi demektir. Bu kii- 
resel ger9eklik sebebi ile bir yerde goriilen yeni hilal, ay- 
ni anda diinyanin baska bir bolgesinde goriilemez. Bu du- 
rum soyle bir soruyu ortaya 9ikariyor: 
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Dunyanin farkh yerlerinde yas ayan Miisliimanlar, hi- 
lalin kendi bolgelerinde goriilmesini esas alacaklar (ihti- 
laf-i metalie itibar edecekler) mi; yoksa dunyanin her 
hangi bir yerinde hilalin goriilmesi ile diger biitiin bolge- 
lerdeki Musliimanlar icin hilal goriilmiis kabul edilecek 
(ihtilaf-i metalie itibar edilmeyecek) midir? 

Bu soruya islam alimlerinin cogu "ihtilaf-i metalie i- 
tibar edilmez, yani dunyanin bir yerinde hilal goriiliince 
diger yerlerde de goriilmiis kabul edilir" cevabini vermis- 
lerdir. 

§afii mezhebine gore ise ihtilaf-i metalie itibar edilir. 
Dunyanin farkh bolgelerinde yasayan Musliimanlar, hila- 
lin kendi bolgelerinde goriilmesi ile oruca baslarlar. (Sirazi, 

II, 593-594) 

Ramazan'in baslayip baslamadigi konusunda ortaya 
cikan farkh goriisler Miisliimanlarm ibadet sevkini kir- 
makta, Ramazan ayinin ve orucun Miisliimanlarda sag- 
lamasi beklenen birlik ruhunu zedelemektedir. Bu sebep- 
le "ru'yet-i hilaf tartismalarina son vermek ve ibadetin 
saglayacagi manevi havadan olabildigince yararlanmak 
gerekiyor. Bunun en pratik yolu ise, ihtilaf-i metalie iti- 
bar etmemek ve hilalin ciplak gozle goriilebilirligi esasi- 
na dayah olarak yapilan astronomik hesap yontemini uy- 
gulamaktir. Miisliimanlar arasinda gerginlik ve aynhkla- 
ra sebep olmamak kaydi ile dileyenler bireysel olarak hi- 
lali gozle gorme yontemini uygulayabilirler. 
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II. RAMAZAN AYININ DEGERi ve ONEMi 

Ramazan ayini onemli ve degerli kilan hususlarin ba- 
sinda son ilahi mesaj Kur'an'in bu ayda indirilmeye bas- 
lamis olmasi gelir. islam' in bes temel esasindan biri olan 
oruc ibadeti, bu ayda tutulur. Bin aydan daha hayirh olan 
Kadir Gecesi Ramazan ayi icersindedir. Bu ayda yapilan 
ibadetlere diger aylara gore daha 50k sevap verilir. Bu ay 
af ve magfiret, sosyal yardimlasma ve dayanisma, bolluk 
ve bereket ayidir. Bu bolumde bu hususlari dile getirme- 
ye cahsacagrz. 

1. Kur'an, Ramazan Ayinda Indirilmeye Ba§lan- 
mi§tir. 

Kur'an'in Ramazan ayinda indirildigi, Bakara suresi- 
nin 185. ayetinde soyle ifade edilmektedir: 

"O Ramazan ayi ki, Kur'an o ayda indirilmi§tir." 

(Bakara, 2/185) 

Kur'an-i Kerim'in indirilmesi miladi 610 yihnda Ra- 
mazan ayinin Kadir Gecesi'nde sabaha karsi, Hira'da i- 
badetle mesgul oldugu sirada, vahiy melegi Cebrail'in 
Peygamberimize Alak suresinin ilk bes ayetini getirme- 
siyle baslamistir. 

Acaba bu olay Ramazanin hangi gununde ger9ekles- 
misti? 

Duhan suresinin ikinci ve U9uncu ayetlerinde Kur'an- 
m miibarek bir gecede indirildigi bildirilmektedir: 
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"77a Mfw. Apagik olan kitaba yemin olsun ki, biz onu 
(Kur'dn'i) mubarek bir gecede indirdik. §uphesiz biz, in- 
sanlan uyariciyiz. " (Duhan, 44/1-3) 

islam bilginlerinin 90gunluguna gore, ayette sozii edi- 
len "mubarek gece" Kadir Gecesi'dir. Kur'an'in Kadir 
Gecesi'nde indirildigi ise Kadir suresinde acikca bildi- 
rilmistir. 



"§uphesiz, biz onu (Kur'dn'i) Kadir Gecesi'nde in- 
dirdik. " 

Kur'an'in Hz. Peygambere verilmesi "inzal" ve "ten- 
zil" kelimeleri ile ifade edilmektedir. (bk. En'am, 6/92; Nahi, 
16/89) Kur'an'in Ramazan ayinda mubarek bir gece olan 
Kadir Gecesi'nde "inzaF edildiginin bildirilmesi genel 
olarak iki sekilde izah edilmistir: 

a) Kur'an Kadir Gecesi'nde, bir defada Levh-i Mah- 
fuzdan, diinya semasina (Beytu'l-izze'ye) indirilmis, bu- 
radan da 23 senede Peygamberimize verilmistir. Kur'an- 
m Levh-i Mahfuz'da bulundugu Biiruc suresinin 21-22. 
ayetlerinde a9ik9a bildirilmektedir: 



"Hayir, o (kitap), sani ytice bir Kur 'an 'dir. O, Levh-i 
Mahfuz 'dadir. " 

Kur'an'in Beytu'l-izze'ye top tan indirildigini ve bu- 
radan Peygamberimize peyderpey verildigini sahabeden 
Abdullah ibn Abbas soylemistir: 
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",&/r 'an, Kadir Gecesi 'nde yakin semaya toptan bir 
seferde indirildi, bundan soma yirmi (kiisur) senede 
(peyderpey Hz. Peygamber'e) indirildi. " (Hakim, "Tefsir", i,n o: 

2879; bk. Suyuti, el-ttkan, I, 127-158) 

"Kur'an Ramazan ayinda indirildi", "miibarek bir 
gecede indirildi" ve "Kadir Gecesi 'nde indirildi" demek, 
Kur'an bu ayda indirilmeye basladi demektir. Kur'an'in 
tamami zikredilmis bir kismi kastedilmistir. Belagat il- 
minde buna "mecaz-i mursel" denir. Bakara suresinin ba- 
sinda oldugu gibi bircok ayette, Kur'an'in bir parcasina 
da "Kitap" ve "Kur'an" denilmektedir. Kur'an'in toptan 
degil ayet ayet, sure sure indirildigi Kur'an'da acikca bil- 
dirilmektedir: 

2SI)S aj <£J2dJ JJLJj^ SJu»-lj t£4 b\'J^\ <Jy ^jJ I q> jJl Jlij 

"inkdr edenler, "Kur'an, ona bir defada toptan indi- 
rilmeli degil miydi?" dediler. Biz, Kur'an 'la senin kalbi- 
ni saglamlastirmak igin onu boyle parga parga indirdik 
ve onu (sana) agir agir okuduk. " (Furkan, 25/32) 

*%J3 a\siyj <^Sj> ^ (j-uJI oljiSi ollS^i Ij|}3j 

"Biz Kur 'an '1, insanlara dura dura okuyasin diye a- 
yet ayet ayirdik ve onu peyderpey indirdik. " (isra, 17/106) 

Ayetler, hem Kur'an'in par9a par9a indirildigini hem 
de parca par9a indirilmesinin gerek9esini beyan etmekte- 
dir. Kadir Gecesi'nin Ramazan ayi i9erisinde oldugu a- 
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yetle sabittir. Ancak Ramazan ayinin kacinci gecesi Ka- 
dir Gecesi 'dir, kesin olarak belli degildir, bu konuda itti- 
fak da yoktur. Ancak agirlikh goriis, Kadir Gecesi'nin 
Ramazan ayinin 27. gecesi oldugu yoniindedir. (bk. ibn sa'd, 

1,94) 

Kur'an biitun insanlarin kilavuzu, yol gostericisidir. 
(Bakara, 2/185) insanlari en dogru olana iletir. (isra, 17/9) Okun- 
masi ibadettir, her harfine bir hasene/giizel amel sevabi 
verilir. Nitekim Peygamberimiz (s.a.s.), 

"Kim Allah'in kitabindan bir harf okursa ona on 
hasene (sevabi) verilir. Haseneye (guzel amele) on kati 
He mukdfat verilir. Size elif lam mim bir harftir 
demiyorum. Elif bir harf, lam bir harf mim bir harftir. " 

(Tirmizi, "Fedailii'l-Kur'an", 16) buyurmUStlir. 

Her Musliimanin bu emirlere uyarak Kur'an'i ogren- 
mesi ve surekli okumasi gerekir. Bu emri yerine getiren- 
ler ilahi ovgiiye mazhar olurlar. Cunku Yuce Allah 
Kur'an okuyanlari ovmektedir: 

4ij*Apj ji-A^3j Uf Ijiijlj Qjl.fcll \y>\l\j OliS' Ojii (jjjJI <!>]. 

"Suphesiz, Allah'in kitabini okuyanlar, namazi dos- 
dogru kilanlar ve kendilerine rizik olarak verdigimiz sey- 
lerden, gizlice ve aciktan Allah yolunda harcayanlar, as- 
la zarar etmeyecek bir ticaret umabilirler. Allah kendile- 
rine mukdfatlanni tarn olarak versin ve kendi lutfundan 
daha da artirsin diye (boyle yaparlar.) Suphesiz o Allah, 
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gok bagi$Iayandir, §ukrun kar^iligini gokga verendir. " 

(Fatir. 35/29-30) 

Peygamberimiz (s.a.s.), 

"Sizin en hayirhniz Kur'dn'i ogrenen ve ogretendir" 
(Tirmizi, "Fedaiiii'i-Kur'an", 15) anlamindaki hadisi ile Kur'an'in 
okunmasini ve hukiimlerinin ogrenilmesini tesvik 
etmektedir. 

Yine sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) Kur'an'i ogre- 
nen, okuyan, emir ve yasaklarina riayet eden kimselerin 
en hayirh ve en faziletli kimseler oldugunu, okunan 
Kur'an'in kiyamet guniinde sahibine sefaatci olacagini 
bildirerek muminleri Kur'an ogrenmeye ve okumaya tes- 
vik etmistir: 

"Kur 'an 'i ogrenin ve okuyun. " (Tirmizi, " Fedailul-Kur'an", 2) 
"Evlerinizi namaz ve Kur'an okuma ile aydinlatin, 

Stisleyin. " (Stlyuti, Cami'u's-Sagir, No: 9291) 

Kur'an okunan evde manevi bir aydinhk, huzur ve fe- 
rahhk olur. £unkii Kur'an okunan evde rahmet melekleri 
bulunur, saytanlar uzak durur. 

jL^Ul xlStj JdJl £LS 1 JiiSJ 34S Sb iiil S13T Ji-jj .jL^Ul itij 

"Ancak iki ki$iye gipta edilir. (Birincisi), Allah'in 
kendisine Kur'dn(i ogrenme imkdni) verdigi kimsedir. Bu 
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kimse, gece giinduz Kur 'an 'i okur ve hiikiimleriyle amel 
eder. (ikincisi ise), Allah 'in kendisine mal-mulk verdigi 
kimsedir. Bu kimse, onu gece giinduz (hayir ve helal yol- 

larda) harcar. " (Muslim, "SalatuU-Musafirin", 266) 

Kur'an'i okumaktan maksat, onu anlamak, anlamak- 
tan maksat hukumlerini uygulamaktir. 

Allah' in kelamini okumak, onun lsigindan yararlan- 
mak her Musliimanin en biiyiik arzusu olmahdir. 

Kur'an-i okumanin amaci hayatimizi ondaki ilahi e- 
mir ve yasaklara uydurmaktir. Bunun icin de Kur'an-i an- 
lamak ve uzerinde geregi gibi dusunmek gerekir. Kur'an- 
1 anlamaksizin onun sadece metnini okumak sevap ol- 
makla birlikte asil amac onu anlamak ve uygulamaktir. 

Kur'an, asla diinyalik ama9larla okunmamali, bir ka- 
zanc araci yapilmamahdir. 

Kur'an'in inmeye devam ettigi siire9te sahabiler inen 
sure ve ayetleri titizlikle takip eder, onlari ogrenir ve hii- 
kumlerini uygulamaya koyarlardi. Anlayamadiklan, te- 
reddiit ettikleri yerleri Rasulullah'a sorarlardi. 

Peygamberimiz (s.a.s.), "Ahir zamanda Kur'an-i o- 
kuyan, ancak okuduklari girtlaklarini asmayan (okuduk- 
larina inamp onlarla amel etmeyen) bir topluluk gelecek- 
tir. " (Ahmed, ii, 621 ) buyurmustur. 

Kur'an'i orijinal metninden anlamak Arapca'yi ve 
Kur' an' a has bazi ilimleri bilmeyenler icin mumkun de- 
gildir. Ancak, bu gibi kimseler Kur'an meallerinden ve 
tefsir kitaplarindan yararlanabilirler. 

Kur'an; ogrenmek, okumak, anlamak ve hukumlerini 
uygulamak isteyenler icin zor degildir. £unku Yiice Al- 
lah, 
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j5jJ> j^S ^jSS jiJj 

"Andolsun, biz Kur 'an 'i dti§tiniip ogtit almak igin ko- 
layla§tirdik Var mi dti§tintip ogtit alan?" (Kamer, 54/40) bu- 
yurmaktadir. 

Kur' an' in Ramazan ayinda indirilmeye baslanmasi i- 
tibariyle Musliimanlar bu aya Kur' an okumaya daha fazla 
onem verirler, evlerde ve camilerde mukabele ve hatim- 
ler okurlar. 

"Mukabele", Kur'an'i birinin yiiziinden veya ezbere 
okumasi digerlerinin de onu Kur' an' dan veya ezbere ta- 
kip etmesi veya dinlemesidir. Mukabele gelenegi, Pey- 
gamberimiz ile vahiy melegi Cibril'in uygulamasina da- 
yanir. Cibril, her yil Ramazan ayinda inen Kur 'an ayetle- 
rini Peygamberimize okuyarak arz eder, boylece yazilan 
ve ezberlenen Kur'an bolumleri kontrol edilirdi. Cibril, 
Kur'an'i Peygamberimize vefat ettigi yihn Ramazan a- 
yinda iki defa arz etmi§ti. (bk. Buhan. Fcdaiiiri-Kur an", i; "Bed'tn- 

vahy", 1; Hakim, "Tefsir", No:2903) 

2. Farz Olan Oruq Ramazan Ayinda Tutulur 

Kur'an'da; 

"icinizden kim bu aya ula^irsa onu oruclu geqirsin " 
buyrularak orucun Ramazan ayinda tutulmasi emredil- 
miftir. 

Oru9 ibadetinin degeri ve onemi konusu birinci bo- 
liimde ele ahnacaktir. Burada 01019 ibadetinin mutlaka 
Ramazan ayinda tutulmasi gerektigini, Ramazan orucu- 
nun af ve magfirete vesile olacagini ve bu ayda tutulma- 
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yan oruclarin baska aylarda tutulmakla aym sevabin ka- 
zanilamayacagini ifade edelim ve su iki hadisi zikretmek- 
le yetinelim: 

"Kim inanarak ve sevabini umarak Ramazan orucunu 
tutarsa Allah o kimsenin gegmis gunahlarini bagislar. " 

(Muslim, "Salatu'l-Musafirin", 175) 

"Kim hastaligi ve bir ruhsati olmaksizm Ramazan a- 
yindan bir giin oruq tutmasa biitiin giinleri oruq tutsa yi- 
ne bu orucu yerine getiremez. " (em Davud, "Savm", 38; Tirmizt, 

"Savm", 27; tbn Mace, "Savm", 14) 

Hadis hem Ramazan ayinda tutulan orucun Allah ka- 
tindaki degerini ve sevabinin coklugunu hem de Rama- 
zanda bilerek oruc tutmamanin ne kadar veballi ve giinah 
oldugunu ifade etmektedir. 

3. Bin Aydan Hayirh Olan Kadir Gecesi Ramazan 
Ayi i^indedir 

if, $ "<$ cn &k ^ ij)^ '"^^ j& 

"§uphesiz, biz onu (Kur'dn'i) Kadir Gecesi'nde in- 
dirdik. Kadir Gecesi 'nin ne oldugunu sen ne bileceksin! 
Kadir Gecesi bin aydan daha hayirhdir. Melekler ve Ruh 
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(Cibril) o gecede, Rab 'lerinin izniyle her tiirlii is igin iner 
de iner. O gece, tan yerinin agarmasina kadar bir esen- 

Uktir. " (Kadr, 87/1-5) 

Peygamberimiz Kadir Gecesi'ni ihya eden kimsenin 
bagislanacagini bildirmistir: 

"Kim inanarak ve karsihgini Allah' tan bekleyerek, 
Kadir Gecesi'ni ibadetle ihya ederse, gecmis giinahlari 

bagislamr. " (Miislim, "Salatu'l-Miisafinn", 175) 

Kadir Gecesi'nin Ramazan ayinda oldugu kesin, an- 
cak hangi giinde oldugu kesin degildir. Hz. Aise valide- 
miz Peygamberimizin Kadir Gecesi'ni Ramazan ayinin 
son on guniinde aradigini ve 

"Kadir Gecesi'ni Ramazanin son on guniinde ara- 
yin " diye buyurdugunu bildirmistir. (Tirmizi, -Savm", 71) 
Yine Hz. Aise validemiz Peygamberimizin 

.A? <j, J, ^r^i 

"Kadir Gecesi'ni Ramazanin son on giiniiniin tek 
gunlerinde arayin " (Tirmizt, "Savm", 71) buyurdugunu soyle- 
mistir. 

"Kadir Gecesi'ni Ramazanin son on guniinde ara- 
yin " demek, bu gecenin Ramazanin son on guniinden bi- 
rinde oldugu, dolayisi ile bu gunlerde ibadete yogunlasil- 
masi gerektigi anlamina gelir. 

Kadir Gecesi'nin Ramazan ayinin yirmi yedinci gece- 
sinde oldugu goriisu yayginlasmis olup islam diinyasinda 
bu gece Kadir Gecesi olarak ihya edilmektedir. 
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Peygamberimiz Kadir Gecesi'ni ibadetle gegirir, aile 
fertlerini de ibadet etmeleri igin uyarirdi. (Tirmizi, "Savm", 72) 

Kadir Gecesi'ni ihya etmek, feyiz ve bereketinden 
azami olciide faydalanmak gerekir. Kadir Gecesi'ni ihya 
edemeyen manevi nimetlerden mahrum olur. Bu konuyu 
Peygamberimiz soyle dile getirmistir: 

jii \&'j>- qj> jfrb i-aJI jJ- aAJ aJj ^5 jjiZ- Jj I jl* Ol 

fj^ \ fit % h #UI ^ 

"Ramazan ayi size yaklasti. Onda bin aydan daha 
hayirh olan bir gece vardir. Kim Kadir Gecesi 'nin hayir 
ve bereketinden mahrum kalirsa biitun hayir ve bereket- 
ten mahrum kalir. Onun haymndan ancak hayirdan mah- 
rum olan kimseler yararlanamaz" (ibnMace, "Savm",2) 

Kadir Gecesi'ni; yatsi namazini camide kilmak, tovbe 
ve istigfar etmek, salat ve selam getirmek, dua ve zikret- 
mek, Kur'an okumak, namaz kilmak, hayir ve hasenat 
yapmak suretiyle degerlendirebiliriz. 

4. Ramazan Ayinda Cennet Kapilan Agihr, Cehen- 
nem Kapilan Kapanir, §eytanlar Zincire Vurulur 

Bir hadis-i serifte soyle buyuruluyor: 

i£JLpj £j>^>\ °^J-°J C^JlLs^s (1)1 Sfl aj J^u ya SJLJ Jjl (Ills' lil 

ilX, X£j> jjliu ^Ji si>J| <LJ\y\ eLiS j £JG \^L> ^Jb Olj^JI ^Ijjl 
jllJI -tea* aASj yJI -^jXi lj JJl ^*JI ^pL L> ^li. ^a&j 
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tU-Ul ^>\y\ OLkij 'J$k J^-S lil SJJ jir illJS j 

"Ramazan ayinin ilk gecesi oldugu zaman seytanlar 
He cinlerin azginlari zincire vurulur, cehennem kapilan 
kapatihr, onlardan hig biri acilmaz. Cennet kapilan aci- 
hr ve onlardan hig biri kapanmaz. Bir miinadi soyle ses- 
lenir: Ey hayirh seyler yapmak isteyen kimse! Bu istegini 
yerine getir, hayirh isleri yap, ey kotii isler yapmak iste- 
yen ins an! Bu isteginden vazgeg. Allah Ramazan ayinda 
birgok insani cehennemden azat eder. Bu durum Rama- 
zanin her gecesinde devam eder. Ramazan ayi girdigi 
zaman sema kapilan agilir, cehennem kapilan kapanir, 
seytanlar zincire vurulur. " (Tirmizi, "Savm", i ; bk. BuhM, "Savm", 5) 

Hadiste gecen cennet kapilarinin acilmasi, cehennem 
kapilarinin kapanmasi, feytanlarin ve cinlerin azginlari- 
nin zincire vurulmasi mecazi anlamda olup Ramazan a- 
yinin Allah katindaki degerine, ilahi rahmetin tecellisinin 
cokluguna, muminlerin bu ay da daha fazla sorumluluk 
bilinciyle hareket etmesi, Allah ve Peygambere itaat edip 
ibadete sarilmasi, gunahlardan uzak durmasi gerektigine 
if aret eder. 

5. Teravih Namazi Ramazan Ayinda Kilinir 

"Teravih" kelimesi rahatlatmak, dinlendirmek anlam- 
larina gelen "terviha" sozcugiinun coguludur. Din lstila- 
hinda ise teravih; Ramazan ayinda, yatsi namazi ile vitir 
namazi arasinda kilrnan nafile namazdir. Her dort 
rek'atinin sonunda bir miktar oturulup dinlenildigi icin 
bu namaza "teravih namazi" adi verilmi§tir. 



28 



Dof. Dr. Ismail KARAGOZ- Dog. Dr. Halil ALTUNTA§ 



Teravih namazi, erkek ve kadinlar i9in siinnet-i 
miiekkededir. Hz. Peygamberimiz kendisi teravih namazi 
kilmi§ ve muminlerin de teravih namazini kilmalarini 
tefvik etmif tir. Bir hadis-i § erifte 

"Aj'm inanarak ve sevabini Allah 'tan umarak teravih 
namazini kilarsa, gegmis giinahlari bagislanir" 

"Salatti't-Teravih", 1; Muslim, "Salatu'l-Musafirin" 174) buyurulmu§tur. 

Hz. Ai§e validemiz Peygamberimizin teravih namazi 
kilmasi ile ilgili olarak §u bilgiyi vermi§tir; "Bir gece ya- 
risi camiye gidip teravih namazi kildi, insanlar da onunla 
birlikte kildilar. Sabah olunca insanlar bunu birbirlerine 
anlattilar. Bunun uzerine ertesi gece camide daha gok 
cemaat toplandi. Hz. Peygamber mescide geldi teravih 
namazi kildi, halk da ona uyup teravih namazi kildi. Sa- 
bah olunca bu durumu halk yine birbirine anlatti. Ugtin- 
cu gecede camiye daha gok insan geldi. Hz. Peygamber 
mescide gelip teravih namazi kildi, cemaat de onunla bir- 
likte teravih namazi kildi. Dorduncu teravih namazi kil- 
mak uzere gelen halki cami almadi. Fakat Hz. Peygam- 
ber teravih kilmak uzere camiye gitmedi. insanlar "na- 
mazi " diyle seslenmeye basladilar. Hz. Peygamber yine 
de camiye gitmedi. Nihayet sabah namazina gitti. Sabah 
namazini kildirdi, cemaate dondii, kelime-i sahadet ge- 
tirdi. Soma soyle konustu. "Dun geceki durumunuzdan 
haberdarim. Sizin cemaatle teravih namazi kilmaya olan 
arzunuzu gdrdtim. Sizinle teravih namazi kilmaya engel 
bir durumum yoktu. (Mtisiim, "Saiatu'i-Musafirin", 177) Fakat gece 
namazi (yani teravih namazi) size farz olur da bundan 

UCiz ohlVSlimiZ dive korktum. " (Miislim, "Salatu'l-Musafirin", 178) 
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Peygamberimizin zamaninda bu 119 guniin disinda te- 
ravih cemaatle kilmmadi. Herkes kendisi kildi. Bu durum 
Hz. Omer'in devlet baskanhgi zamanina kadar devam et- 
ti. Hz. Omer halife olunca, halkin camide daginik bir se- 
kilde kildigi teravih namazinin cemaatle kilmmasinin da- 
ha hos olacagini dusiindii. Obey ibn Ka'b'i imam yapti. 
Halkin Ubeyy ibn Ka'b'in arkasinda teravih namazi kil- 
diklarini goriince, 

"Ne guzel bir uygulama oldu " dedi. (Malik, "Saiat e Rama- 

Teravih namazi nafile bir ibadettir. Bu nedenle, yor- 
gunluk, me§ guliyet ve benzeri sebeplerle, teravih namazi 
evde 8, 10, 12, 14, 16 veya 18 rekat olarak kihnabilir. Bu 
§ekilde kihnmasi halinde yine sunnet yerine gelmi§ olur. 
Ancak cemaatle camide kilmanin sevabi daha foktur. 

Peygamberimiz nafile olarak kildigi gece namazlarini 
iki§er iki§er veya dorder dorder kilmi^tir. (Malik. "Salalii'l -Levi'". 
2; Muslim. '"Salatii'l-Musafirin", 12) Bu itibarla teravih namazi iki 

veya dort rekatta bir selam verilerek kihnabilir. Dort re- 
kat kihninca biraz dinlenmek Miistehaptir. Bu dinlenme- 
lerde la ilahe illallah ve salat ve selam cumleleri okunur. 

Teravih namazini kildiran imam, okuyusu uzatarak 
cemaati biktirmamah; 9abuk kildirarak namaza noksanhk 
getirmemelidir. Teravih namazinda da diger namazlarda 
oldugu gibi, kiraatin geregi gibi yapilmasina ve ta'dil-i 
erkana riayet edilmesine ozen gosterilmelidir. 

Teravih namazi Ramazan ayinin bir siinnetidir, bu iti- 
barla mazeretleri sebebiyle 0019 tutamayanlar da teravih 
namazi kilabilirler. 
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6. Ramazan Ayim ihya Eden Muminin Giinahlan 
Bagi§lanir 

Ramazan ayini ihya etmek, son derece onemlidir. 
Kur'an okumak, zikir ve tefekkiirle mesgul olmak, Hz. 
Peygamberin hayatini okumak, ilimle mesgul olmak, dini 
sohbetlere, ahlaki ve sosyal iferikli etkinliklere katilmak 
Ramazan ayini ihya etmek kapsamindadir. 

§u hadis bunun a<?ik delilidir: 
cL> oLiz^j t_Ji\ i)L&>jj 'jJiL>ci\ ^J\, 'kkJ>J*i\j !jZJL>ci\ liljijzjl 

"Bes vakit namaz, cuma namazi diger cuma namazi- 
na kadar, Ramazan ayi diger Ramazan ayina kadar bu- 
yilk gunahlardan kagindigi zaman islenen kiigiik gunah- 

lara kefarettir. " (Muslim, "Tahare", 17) 

icki, kumar, zina, hirsizhk, yalan ve giybet, namaz 
kilmama, malm zekatini vermeme gibi buyiik giinahlar- 
dan kurtulmak i9in sartlarina uygun tovbe ve istigfar ya- 
pilmasi gerekir. 

7. Ramazan Rahmet ve Bereket, Sosyal Yardimla§- 
ma ve Dayam§ma Ayidir 

Peygamberimiz (s.a.s.) Ramazan ayinin rahmet, 
magfiret ve bereket, sosyal yardimlasma ve dayanisma 
ayi oldugunu ashabina yaptigi su konusmasinda veciz bir 
sekilde ifade etmistir: 

Sahabeden Selman el-Farisi (r.a.) anlatiyor: 
Allah 'in elgisi §aban ayinin son gunu bize bir konus- 
ma yapti ve soyle buyurdu: Ey insanlar! Bereketli ve bu- 
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yuk bir ayin golgesi uzerinize dusmiistiir. Bu dyle bir ay 
ki onda bin aydan daha hayirli olan bir gece vardir. O 
dyle bir ay ki Allah o ayda orug tutmayi farz kilmis, gece- 
lerini nafile ibadet (teravih namazi) He gegirmeyi tesvik 
etmistir. Kim Ramazan ayinda hayir islerse Ramazan ayi 
dismda farz bir ibadeti yapan kimse gibi sevap kazanir. 
Kim Ramazan ayinda bir farzi eda ederse Ramazan ayi 
disinda yetmis farzi eda eden kimse gibi sevap kazanir. 
Ramazan ayi sabir ayidir. (Ebc, DchM "Savm", 55) Sabrin seva- 
bi ise cennettir. Ramazan, yardim etme ve ihsanda bu- 
lunma ayidir. Bu ayda muminin rizki artar. Kim bu ayda 
orug tutan bir mumine iftar yemegi verirse bu, gunahla- 
rinin bagislanmasi ve cehennem atesinden azat olmasina 
vesile olur, iftar verdigi kimsenin orug He kazandigi ka- 
dar sevap kazanir, orug tutanin sevabinda da eksilme ol- 
maz. Sahabe, "Ey Allah 'in elgisil Hepimiz iftar verecek 
giice sahip degiliz ki" dedi. Bunun uzerine Hz. Peygam- 
ber, 'Allah, bu sevabi bir tek hurma veya bir bardak su 
veya bir igimlik siit ikrami He de verir" buyurdu. (Ko- 
nusmasina soyle devam etti): Ramazan, evveli rahmet, 
ortasi magfiret ve sonu cehennem atesinden kurtulma a- 
yidir. Kim bu ayda isgisinin / hizmetgisinin isini hafifle- 
tirse Allah onu bagislar ve cehennem atesinden azat e- 
der. (Ey insanlar!) Ramazan ayinda dort seyi gok yapin. 
Bunlardan ikisi He Rabb 'inizi razi edersiniz. Diger ikisi- 
ne ise sizin ihtiyaciniz var. Rabb 'inizi razi edeceginiz 
seyler; kelime-i sahadet ve tovbe-i istigfardir. Sizin muh- 
tag oldugunuz iki sey ise, Allah 'tan cenneti ister, cehen- 
nemden O 'na siginirsimz. Kim orug tutan bir mumine su 
ikram ederse Allah da onu benim (Kevser) havuzumdan 
igirir. Bu havuzdan igen cennete girinceye kadar bir da- 
ha SUSamaZ. " (MUnzin, II, 94-95) 
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Bir baska hadiste Peygamberimiz Ramazan ayinin fa- 
ziletini soyle dile getirmistir: 

"Ramazan ayinda ummetime daha onceki ummetlere 
verilmeyen bes sey verildi. Bunlar: 

a) Ramazan ayinin ilk gecesi oldu mu Allah ummeti- 
me rahmetiyle nazar eder. Allah kime rahmetiyle nazar 
ederse ona azap etmez. 

b) Aksama dogru agizlarinda olusan koku, Allah 
katinda miskten daha guzeldir. 

c) Melekler ummetim igin her giinduz ve gece af ve 
magfiret dilerler. 

d) Allah cennetine §dyle emir buyurur: Kullarim igin 
hazirlan ve stislen ki onlarin dtinya yorgunlugundan kur- 
tulup cennetime ve nimetlerime gelip kavu§malari yak- 
la§mi§tir. 

e) Ramazan ayinin son gecesi oldugunda ummetimin 
hepsine magfiret eder. 

Bir sahabinin, bu gece Kadir Gecesi midir ey Allah' in 
Elcisi! diye sormasi iizerine Peygamberimiz, "Hayir Ka- 
dir Gecesi degildir. Gormiiyor musunuz? Isgiler islerini 
tamamlayinca ucretlerini ahyorlar. " (Miinzin, n, 92) 

Bu hadisten anhyoruz ki Ramazan ayini hakkiyla ih- 
ya eden mumin; Allah'in rahmet, nimet, af ve magfireti- 
ne, cennet ve nimetlerine nail olmaktadir. 

8. Ramazan Ayinda Ibadetlere Daha Qok Sevap Ve- 

rilir 

Allah'in kullarina af ve magfireti hesap edilemeyecek 
kadar coktur. Rabbimiz yaptigimiz amellere on katindan 
yedi katina ve daha fazlasina varan oranlarda sevap verir. 
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Sabrin sevabi ise sinirsizdir. Ramazan ayinda yapilan i- 
badetlere verilen sevaplar diger aylara gore daha fazladir. 
Bu gercek asagidaki ayet ve hadislerde soyle ifade edil- 
mistir: 

"Kim guzel, iyi ve salih bir amel (hasene) getirirse 
ona on kati sevap vardir. Kim de kotu bir amel getirirse o 
da sadece o kotu amelinin misliyle cezalandirihr ve onla- 
ra zulmedilmez. " (En'am. 6/160) 

Bu ayete gore namaz, oruc, hac gibi salih bir amel is- 
leyen kimseye on kati ile sevap verilir. Mesela bir ay 0- 
ruc tutan bir Musluman on ay oruc tutmus gibi olur. Ra- 
mazandan sonra alti gun daha oruc tutarsa iki ay daha 0- 
ruc tutmus olur. On kati sevap ile yil boyu oruc tutmus 
gibi sevap kazanir. Peygamberimiz bu hususu soyle ifade 
etmistir. 

jjfcjjl ^listf iJJJjj <_Jlj-i °ye LLx jjj pi ^Lis 

"Kim Ramazan orucimu tittar, sonra §evval ayindan 
alti giin oruc tutarsa biitun yd boyunca orug tutmus gibi 

Olur. " (Tirmizi, "Savm", 53) 

Allah yolunda infak etmenin sevabi ise yediytiz 
katiyladir: 

<j « P~ 4*>' « Js~* csf (Hp^M O-"^ 1 < )F* 

jS-JlP Si I j '-^L^ ^'j *jLo -UiLi J5 

"Mallarini Allah yolunda harcayanlann durumu, ye- 
di basak bitiren ve her basakta yuz tane bulunan bir to- 
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hum gibidir. Allah diledigine kat kat verir. Allah lutfu 
genis olandir, hakkiyla bilendir. " (Bakara, 2/261) 
Bir baska hadiste de soyle buyurulmustur: 
"Kim Ramazan ayinda hayir islerse Ramazan ayi di- 
sinda farz bir ibadeti yapan kimse gibi sevap kazanir. 
Kim Ramazan ayinda bir farzi eda ederse Ramazan ayi 
disinda yetmis farzi eda eden kimse gibi sevap kazanir. 
Ramazan ayi sabir ayidir. Sabrin sevabi ise cennettir. " 

(Milnzin, II, 94-95) 

9. Ramazan Ayi Nefsi Terbiye Etme ve Sabir Ayidir 

Yuce Rabbimiz "Ancak sabredenlere mukdfatlan he- 
sapsiz verilir. " (zumer, 39/10) buyurmuftur. Peygamberimiz 
ise bunu "Ramazan ayi sabir ayidir. Sabrin sevabi ise 
cennettir:' (Mimzin, 11, 94-95) sozii ile teyit etmekte ve sabrin 
sevabinin cennet oldugunu bildirmektedir. 

Ramazan ayinda oruc tutan, nefsani arzularina muka- 
vemet gosteren, kotii soz ve davranislardan uzak duran 
Musluman nefsini terbiye etmis ve sabirh olmayi ogren- 
mis olur. 

10. itikaf ibadeti Ozellikle Ramazan Ayinda Yerine 
Getirilir 

"Itikaf, bir camide ibadet niyetiyle ve belirli kural- 
lara uyarak ibadetle mesgul olmak iizere mescit ya da 
mescit hiikmundeki bir yere fekilmek demektir. 
Kur'an'da bu ibadet, 

"Mescitlerde itikdfta iken eslerinize yaklasmayin" 
(Bakara, 2/187) anlamindaki ayette gecmektedir. 
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Hz. Aise validemiz Hz. Peygamber'in Medine'de her 
yil Ramazan ayinin son on gununde itikaf ibadetini ifa 
ettigini bildirmistir. (BuhM, "itikaf, 6) 

Oru9 tutan Musliimanin Ramazanin son on gununde 
itikafa girmesi sunnet-i kifayedir. 

itikaf ibadetinin gecerli olabilmesi i9in itikafa giren 
kimsenin miikellef olmasi, itikafa bir mescidde girmesi 
ve niyet etmesi gerekir. Kadinlar evlerinin bir odasinda 
itikafa girerler. 

itikafa giren kimse vaktini namaz kilarak, Kur'an ve 
kitap okuyarak, dua yaparak, zikir ederek, vaaz dinleye- 
rek gecirir. Mescidde yer, icer ve orada istirahat eder. 
Mescidin icinde giderilmesi mumkun olmayan banyo 
yapma, tuvalete gitme ve abdest alma gibi dogal ihtiyac- 
lan icin cami disina 9ikabilir. Ancak ihtiya9larini gider- 
dikten sonra hemen itikaf mahalline doner, ihtiyaci ol- 
madik9a cami disina 9ikmaz. (BuhM, "itikaf, 3) 

Nafile itikaflar cami disina 9ikmakla bozulmaz Ancak 
adamak suretiyle yerine getirilmesi gereken vacip itikaf- 
lar, zorunlu ihtiya9lar disinda itikaf mahallinin disina 
9ikmakla bozulur. 

itikafa giren insan dunyevi mesgalelerden uzaklastigi 
i9in daha fazla ibadet etme ve tefekkiirde bulunma imka- 
ni elde eder. itikafa girmekte bir irade egitimi soz konu- 
sudur. 

Sonug olarak; aylarin sultani olan Ramazan Kur'an, 
oru9, sabir, yardimlasma, dayanisma, rahmet, bereket, af 
ve magfiret ayidir. Miiminler bu ayda daha 90k ibadet 
eder, tovbe ve istigfar ile giinahlardan arinmaya, hayir ve 
hasenat ile Allah'in rizasini kazanmaya 9ahsir. 
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III. RAMAZAN AYINA HAZIRLIK 

Bu kadar degerli olan bir aya hazirlikh girmek gere- 
kir. Bu hazirhklan soyle dile getirebiliriz. 

1 . Gonliimuz ve ruhumuzla, iyi arzu ve isteklerimizle 
Ramazan ayina girmeli, sozlii veya fiili kotii ahskanhkla- 
rimizi birakmahyiz. Butiin varhgimiz ile Allah' a yonel- 
meli, niyetimizi diizeltmeli, kotii diisiince ve arzulardan 
arinmah, kalbimizi temizlemeliyiz. Giinahlarimizdan 
kurtulmak icin Allah' in magfiret, rahmet ve rizasini elde 
etmeyi, Ramazan sonunda affedilenler arasina girmeyi 
hedeflemeliyiz. 

2. Ramazan ayina bu ayi en iyi bir § ekilde ihya etme- 
ye, oruc tutma, mukabele, iftar verme gibi Ramazana 6z- 
gun ibadetleri yapmaya azim ve niyet icinde olmahyiz. 

3. Ramazan ayinda ev halkina; e§ ve cocuklarimiza 
kar§i daha ho§ goriilii, §efkat ve merhametli bir davrani§ 
icine girmeliyiz. 

4. Sahur ve iftar sofralarini israfa ka9madan zengin- 
leftirmeliyiz. 

5. Cali§tirdigimiz insanlar varsa onlara Ramazan 6n- 
cesine gore biraz daha hofgoriilu olmah, mumkiinse i§le- 
rini hafifletmeliyiz. 

6. insan haklarina saygih olmah, yakinlarimiz, kom- 
§ularimiz ve i§ arkada§larimiz ile darginhgimrz varsa 
Ramazan ayinda buna son vermeli, kimseye dargin ve 
kirgin olmadan Ramazan ayina girmeliyiz. 



BiRiNCi BOLUM 
ORUg iBADETi, ONEMi ve FAZiLETi 



Mtijde mu'minler size ihsan-i rahmandir gelen 
§anma ta'zim igin bu mah-i gufrandir gelen 
Ondadir feyz-i hidayet ondadir afv ii kerem 
Kadrini bil mevsim-i inzal-i Kur'an'dir gelen 
Iyd-i ekber her giinii kadr-i miibarek her gece 
Ehl-i imana ne muriu lutf-i siibhandir gelen 
Zulmet ii kasvetten azad etmeye saimleri 
Nur-i Islam nur-i iman nur-i irfandir gelen 
Hane-i kalbi temizle ho§ga istikbal igin 
Ni'meti mebzul bir mihrnan-i zi-§andir gelen 
El-hazer senden §ikayet etmesin yann aman 
Riiz'i mah§er §afi-i ashab-i isyandir gelen 
Rahmet ii gufran hedayasiyla cennet bah§eder 
Derde derman vasl-i canan ltk-i nirandir gelen 
Masivadan saim ol Remzi dilersen vasl-i Hak 
Rah-i a§ki kullara ta'lim-i Yezdan'dir gelen 



Ahmet Remzi AKYUREK* 



*) Seyfettin Yazici, Ramazan ve 0ru9, DIB Yayinlan, Ankara 2000 adh eserden ahnmijtir. 
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I. KAVRAMSAL QERQEVE 
1. Orucun Kelime Anlami 

"Orug" Fars9a kokenli bir sozcuktiir. "Ruze" keli- 
mesinin Turkcele§mi§ §eklidir. Arapca'da oruc ibadeti 
"savm" ve "siyam" kelimeleriyle ifade edilir. 

"Savm" sozliikte; ki§inin kendisini yeme, icme, yu- 
rume ve konu§ma gibi her hangi bir soz, eylem ve davra- 
ni§tan ahkoymasi, bir § eyden uzak durmasi, susmasi, bir 
§eye kar§i kendini tutmasi ve engellemesi demektir. 

"Savm" kelimesi Kur'an'da 11 ayette gecmektedir. 
Bunlardan, 

%4 1 ^jdi fe\ $ ^ ^5JU 

"(Ey Meryem!) Ye, ig, goziin aydin olsun. Insanlar- 
dan her hangi birisini gorursen, 'siiphesiz ben Rahman 'a 
susmayi (savm) adadim, bu gun hicbir insan He konus- 
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mayacagim' de" (Meryem, 19/26) anlamindaki ayette "sus- 
mak", diger ayetlerde ise terim anlaminda kullanilmistir. 

2. Orucun Terim Anlami ve Orucla ilgili Bazi Te- 
rimler 

Dini bir terim olarak "savm" kelimesi; muminin iba- 
det niyetiyle imsak vaktinden iftar vaktine kadar kendisi- 
ni yeme, icme ve cinsel iliskiden alikoymasi demektir. 

(Ragib, s.291) 

"imsak" kelimesi, "kendini tutmak ve engellemek" 
demektir. 

"imsak vakti" tabiri, dilimizde, yeme icme ve cinsel 
iliskiden uzak durma ve oruc vaktinin baslangici anla- 
minda kullanihr. 

"imsak vaktF, tan yerinin agarmasi vakti olup, bu an- 
dan itibaren yatsi namazinin vakti cikmis, sabah namazi- 
nin vakti girmis olur. Bu vakit ayni zamanda sahurun so- 
na erip orucun baslama vaktidir. 

"iftar vakti" ise, oruc yasaklarinin sona erdigi vakit 
anlaminda olup, gunesin batma vaktidir. Bu vakitle bir- 
likte aksam namazinin vakti de girmis olur. 

Konu ile ilgili ayette orucun baslangic ve bitis vakti 
Kur'an'da, -mecazi bir anlatimla- soyle belirtilir: 

£yA ij-iMI ^*JI j-? (j^^l J^*- Ij^r^j Ijj^j 

"Tan yerinin beyaz ipligi siyah ipliginden ayirt edile- 
cek hale gelinceye kadar yiyip iciniz; soma, aksama ka- 
dar orucu tamamlayiniz. " (Bakara, 2/187) 
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Ayetteki "beyaz iplik" tan yerinin agarmasi, "siyah 
iplik" gecenin karanhgidir. Bu ayet indigi zaman sahabe- 
den Adiy b. Hatim, beyaz ve siyah iki iplik alip yastigi- 
nin altina koymus, ipliklere bakarak orucun baslama ve 
bitis zamanlarini belirlemeye cahsmis fakat netice ala- 
mamis, gidip Peygamberimize durumu anlatmis. Pey- 
gamberimiz (s.a.s.) de; 

Jfi\Z} jjjl sVyS. JJU> U!l 

"Siyah ve beyaz iplik, gecenin karanhgi ve gunduzun 
aydinhgidir" buyurmustur. (Buhari, "Savm", 16) 

Kisaca, ayette, gecenin karanhgi bitip gunduzun ay- 
dinhgi belirinceye kadar yiyip i9ebilirsiniz" buyurulmus 
olmaktadir. 

Gunumuzde oruca baslama vakti takvimlerde "imsak 
vakti" ile gosterilmektedir. 

II. ORUg iBADETiNiN TARiHi SEYRi 

Oruc, ge9misi insanhk tarihi kadar eski olan kadim 
bir ibadettir. Yiice Allah bu hususu, 

-j* ^jjJl Jp ^L^JI fi£s. \p\ ^jjJl 1$ \ 

"Ey muminler! (Kotuluklerden ve haramlardan) ko- 
runmaniz igin orug tutmak, sizden oncekilere farz kihndi- 
gi gibi size de farz kihndi " (Bakara, 2/183) anlamindaki ayetle 
bildirmektedir. 

Ayette yer alan "sizden oncekiler" ifadesi, ilk insan 
Hz. Adem'e kadar butiin insanlari icerir. Dinler tarihi a- 
rastirmalari da ilahi veya beseri butiin dinlerde 0019 iba- 
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detinin var oldugunu ortaya koymustur. Dolayisiyla in- 
sanlarin yeryiizunde var oldugu giinden bu yana hifbir 
fert ve hifbir toplum dinsiz olmadigi gibi sekil, zaman, 
ama9 ve i9erik olarak farkh olsa da oruc ve benzeri iba- 
detlerden de yoksun olmamistir. Bu gercegi peygamber- 
ler tarihinde de bulabiliriz. 

Oru9 tutmak, diger ibadetlere nazaran biraz mesak- 
katli oldugu i9in Allah, orucun farz kihndigini bildirir- 
ken, psikolojik rahatlatma saglayacak ve emre muhatap 
olan Muslumanlarin iisenmelerini engelleyecek bir iislup 
kullanarak oru9 tutmanin onceki ummetlere de farz kihn- 
digini belirtmi§tir. Bu iislup, mesela oteki iimmetlerde de 
bulundugu anlasilan namaz i9in kullanilmamistir. 1 

Diinyanin neresinde yasarlarsa yasasinlar biitiin in- 
sanlarin hak veya batil birer dini ve bu dinlerin dini uy- 
gulamalari arasinda 01019 ibadeti de vardir. Brahmanizim, 
Hinduizm, Budizm ve Maniheizm gibi beseri dinlerde de 
ash ilahi vahye dayanan Yahudilik ve Hiristiyanhkta da 
oru9 ibadeti vardir. Bu dinlerdeki oru9larin miktar zaman 
ve mahiyeti farkhdir. Budizm' de iki ay da bir 0019 tutu- 
lur. Bu dinin kurucusu olan Buda'ya gore ebedi kurtulusa 
(Nirvana yd) erebilmek i9in nefsani arzulari terk etmek 
gerekir. Nefsani arzulari yenmenin en iyi yolu da 01119 
tutmaktir. Hintliler'in dini olan Brahmanizm'de mahalli 
aylarin 1 1 . ve 12. gunlerinde 0019 tutulur. (bk. uysai, s. 4-5) 



1) Allah her topluma bir peygamber gondermijtir. (Faar, 35/29) Peygamberler kavimlerine 

sinda oru^ ibadeti de vardir. Mesela Ibn Mace, zayif olmakla birlikte Nuh (a.s.)'un bayram 
giinlcri hark siirekli oruc tuttugu ile ilgili bir rivayeti es-Siinen adli eserinde Siyam bahsi- 
nin 32. babma almisttr. ibrahim peygamber, her ayin iic giinunde oruc tutardi. (SlivuiI II. 
46) Tevrat'ta Hz. Musa'mn Tin 1 nd.i kakliiii 4t i pun i since oruc tuttugu bildirilmek- 
tcdir. Clcvrat, Cikis, 24/18; 34/28) 
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Tevrat'ta bazi gunlerde 01119 tutulmasi emredilmekte- 
dir. (Tevrat, q±i$, 34/18) Yahudilikte tutulmasi gereken yegane 
oru9 "Yom-Kippur" adi verilen "kefaret orucu"dur. En 
biiyiik ibadet giinlerinden biri olan "Kippur" giinii en bii- 
yiik oru9 giinu kabul edilir ve bu giinde 0019 tutmak farz- 

dir. (bk. Levililer, 16/29-31; Sayilar, 29/7) 

inciller'de oru9 ibadetinden ovgii ile soz edilir. (bk. Mat- 

ta, 4/1-3, 6/16-19; 9/4; Markos, 2/19; Luka, 5/33-38) Katolik Hlristiyan- 

hkta iki oru9 vardir: §iikran orucu ve Kilise orucu. 

Hiristiyanlar genellikle 9arsamba, cuma ve cumartesi 
giinleri 0019 tutarlar. £iinku bu giinler tovbenin kabul e- 
dildigi giinlerdir. 

Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.s.) Peygamber- 
likle gorevlendirildigi zaman Hicaz bolgesinde oru9 iba- 
deti vardi. 

Peygamberimiz Medine'ye geldigi zaman Yahudile- 
rin "a^wra" orucu tuttuklarini gordii, kendilerine bu orucu 
ni9in tuttuklarini sordu. Onlar, "Bu gun hayirh bir giinu- 
diir, bu giinde Allah israilogullari'ni diismanlarmdan kur- 
tardi. Musa (a.s.) bu giinde 0019 tuttu" cevabini verdiler. 
Bunun iizerine Peygamberimiz (s.a.s.), 'Biz Musa'ya siz- 
den daha evla ve layigiz ' dedi ve d$urd orucunu tuttu ve 
ashabina da tutmalarini emretti. (Buhad, "Savm", 69; Muslim, 

"Siyam", 128; Tirmizi, "Savm", 49) 

Peygamberimiz (s.a.s.), Ramazan orucu farz kilinma- 
dan once "eyydm-i bid' olarak nitelenen kameri aylarin 
13, 14 ve 15. giinlerinde de 01019 tutardi. (Ahmed, v, 246; Tirmizi, 

"Savm", 41, 54) 

Ramazan orucu, hicretten bir bu9uk sene sonra Medi- 
ne'de Bedir Savasi oncesinde Bakara suresinin 183. aye- 
tinin inmesiyle farz kihnmistir. Ayet soyledir: 
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'^a jjjJI Jp ^L^JI {Sz\s- s-^ O^ 1 

"Ey muminler! (Kotulilklerden ve haramlardan) ko- 
runmaniz igin orug tutmak, sizden oncekilere farz kihndi- 
gi gibi size de farz kihndi. " (Bakara,2/i83) 

Bu ayette orucun mutlak olarak farz kihndigi bildi- 
rilmekte, ancak orucun ne zaman, nasil ve kac gun tutu- 
lacagi bildirilmemektedir. Bir sonraki ayette bu kapalihk 
kismen giderilmis, orucun "sayrfi giinlerde" tutulacagi 
beyan edilmistir: 

ii*J y*~\ ^ cri SJL*i J&^> ^ j\ LSi; ji ^£1a d)l^ °y*3 cjISjJJw Ubl 

.Wi (^Ij a] "jp- j ^Jir*" ^J^" Jp*^ dA^-»~-? SjJLS 4jjjL]2j ^.-i-il 

"(Orug), sayili gunler (dedir). Sizden kim hasta ya da 
yolcu olur (da orucunu tutamazsa daha sonra) tutamadi- 
gi gunler sayisinca baska gunlerde orug tutar. (Yaslilik 
veya tedavi edilemeyen bir hastahk nedeniyle) oruca zor- 
lukla gtig yetirenler, bir yoksul doyumu fidye verirler. 
Bununla birlikte kim bir hayir yaparsa (daha fazla fakiri 
duyurursa) bu, kendisi igin daha hayirhdir. Eger bilirse- 
niz orug tutmamz sizin igin daha hayirhdir . " (Bakara, 2/1 84) 

Bu ayetteki "sayih gunler" de acik degildir. Bu "sayi- 
li gunler" ile maksadin Peygamberimizin Ramazan oru- 
cundan once her aydan tuttugu uc gun oruc oldugu, Ra- 
mazan orucunun farz kihnmasi ile bu orucun kaldirildigi- 
na dair Muaz b. Cebel, ibn Abbas ve Katade b. 
Diame'den rivayetler var ise de Taberi, u sayih gunler" ile 
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maksadin Ramazan ayi oldugu gorusunii tercih etmistir. 

(Taberi, II, 130-132) 

Bir sonraki ayette orucun Ramazan ayinda tutulmasi 
a9ik9a bildirilmistir: 

"O Ramazan ayi ki; insanlar icin bir hidayet rehberi, 
dogru yolun ve hak He batih birbirinden ayirmamn apa- 
gik delilleri olarak Kur'dn onda indirildi. Oyle ise iginiz- 
den kim bu aya ulasirsa onu orugla gegirsin. Kim de has- 
ta veya yolcu olursa tutamadigi giinler sayisinca baska 
gunlerde tutsun. Allah size kolayhk diler, zorluk dilemez. 
Bu da sayiyi tamamlamaniz ve hidayete ulastirmasina 
karsilik Allah 'lyuceltmeniz ve siikretmeniz igindir. " 

Ayetteki "Bu aya ulasan kimse onu orugla gegirsin " 
ciimlesindeki ay, Ramazan ayidir. 

Ayette farz olan orucun Ramazan ayinda tutulmasi 
acikca belirtilmekle birlikte nasil tutulacagi, oruca ne 
zaman baslanip ne zaman son verilecegi bildirilmemekte, 
sadece Ramazan ayina erisen saghkh ve mukim kimsele- 
rin oruc tutmalari gerektigi, yolcularin ve hastalarin daha 
sonra kaza etmek uzere 0019 tutmayabilecekleri beyan 
edilmektedir. 
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"Oruca zor gug yetirenler, bir yoksul doyumu fidye 
verirler" (Bakara, 2/184) ayeti inince isteyenin 01019 tuttugunu, 
isteyenin fidye verdigini, 185. ayet inince bu muhayyer- 
ligin kaldinldigini soylemistir. (Muslim, "Siyam", 149-150; Ebu 

Davtid, "Savm", 2, 1, 737) 

Sahebeden Muaz b. Cebel, ayetteki, 
U .sk;Jj 

"Oyle ise sizden kim bu aya ula§irsa oruq tutsun" 
emri ile Allah' in orucu saghkh ve mukim olan kimseler 
icin farz kildigini, hasta ve yolcular icin oru9 tutmama 
ruhsati verildigini, oru9 tutmayip fidye vermenin, oruca 
gucu yetmeyen yafhlara ozgii kihndigini bildirmiftir. 

(Ahmed, V, 246) 

Bakara suresinin 187. ayeti inmeden once muminler 
giine§ batip iftar ettikten sonra uyumamak ve yatsi nama- 
zini kilmamak §artiyla yiyip i?ebilirler, e§leriyle cima 
yapabilirlerdi. Iftardan sonra uyur veya yatsi namazini ki- 
larlarsa artik yeme, ifme ve cinsel iliski ertesi giinii ak- 
sama kadar yasak idi. (Ahmed, v, 247.) 

Ensar'dan Sirma b. Kays adinda bir miimin Ramazan 
ayinda oruclu olarak aksama kadar 9ahsmis, aksam evine 
gelmis, namazi kildiktan sonra yemek yemeden sabaha 
kadar uyuya kalmistir. Ertesi giinii Peygamberimiz ken- 
disini 90k bitkin, halsiz ve oruca dayanamaz bir durumda 
gormiis, "Ne oluyor, seni gokyorgun, bitkin ve halsiz gd- 
riiyorum" diye sormus, Sirma da "Ey Allah'in el?isi! 
Diin, giin boyu 9ahstim, aksam eve geldim, namazi kihn- 
ca uyuya kalmisim ve bir sey yiyip i9meden 0019 tutuyo- 

rum" diye Cevap Vermistir. (Buhari, "Savm", 15;EbuDavud,"Savm", 1; 
Ahmed, V, 247) 

Sirma' mm ?ektigi sikintiyi 9ekenler, hatta bu kurali 
ihlal edenler olmustur. (Ebu Davud, "Savm", 1) Mesela Hz. O- 
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mer ak§am iftar ettikten sonra e§ i ile ilifkiye girmif , son- 
ra yaptigina pi§man olmu§ ve durumu Peygamberimize 
bildirmi§tir. Ashaptan bazilari da ayni hatayi i§lemi§ler- 
dir. Bunun iizerine Bakara suresinin 187. ayeti inmiftir: 

Ji \J4 & j^i & jS\ 

"Oruc gecesinde kadinlarmiza yaklasmak size helal 
kihndi. Onlar size ortudurler, siz de onlara ortiisunuz. 
Allah (Ramazan gecelerinde hanimlariniza yaklasarak) 
kendilerinize ihanet ettiginizi bildi, tovbenizi kabul edip 
sizi affetti. Artik eslerinize yaklasin ve Allah 'in sizin igin 
yazip takdir etmis oldugu seyi arayin. §afagin aydinligi, 
gecenin karanhgindan ayirt edilinceye kadar yiyin, igin, 
sonra aksama kadar orucu tarn tutun. Bununla birlikte siz 
mescitlerde itikdfta iken eslerinize yaklasmayin. Bunlar, 
Allah 'in koydugu sinirlardir. Bu simrlara yaklasmayin. 
Allah kendine karsi gelmekten sakinsinlar diye ayetlerini 
insanlara boyle aqiklar. " 

Ayetteki J>-l "helal kilindf cumlesi, soz konusu ya- 

sagin kaldirildigini ifade eder. Bu yasagin ne oldugu yu- 
karida zikrettigimiz hadislerde beyan edildigi gibi ayetin 
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iferiginden de anlasilmaktadir. Cinsel iliskide bulunma 
yasagi itikdfhalmde iken devam etmektedir. 

Allah' in koydugu yasagin ihlal edilmesi, ayette "nef- 
se ihanef olarak ifade edilmistir. Ayet, itaatsizlik ederek 
emir ve yasaklari ihlal eden muminlerin, giinahkar olduk- 
larini, ancak gunahlarina tovbe ettikleri takdirde affedile- 
ceklerini de beyan etmektedir. 

Ayette, orucun baslama ve bitirme zamani ile orucun 
nasil tutulacagi da bildirilmektedir. 

Boylece 01119 ile ilgili hukiimler tamamlanmis ve bu 
ibadet islam'in bes temel esasindan biri olmustur. (Buhari, 

"iman", 34, 40) 

Cebrail'in "islam'in nedir?" sorusunu Hz. Peygamber 
(s.a.s.), 

^JLij &\ ^3 4S1I Jj-ij Olj M VI *1\ V 01 J^ii of '^%^\ 
4JI iJLkkLil Ol 0L322>j ^y&j oL§T^Jl ^jJjjj S^L^aJI jJ^jj 

"islam, Allah' a higbir seyi ortak kosmaksizin O'na 
ibadet etmen, namazi dosdogru kilman, zekdti vermen, 
Kdbe'yi ziyaret etmen ve Ramazan orucu tutmandir" 
(Buhari, "iman", 37) seklinde verdigi cevapta kelime-i sahadet- 
ten sonra dort ana ibadetten biri olarak 01019 ibadetini zik- 
retmistir. Peygamberimiz baska bir hadis-i serifinde bu 
ana ibadetleri islam'in temel esaslari olarak bildirmistir: 

fjsij iii jj-ij ilii ofj iiii Sfi aJi V of ssi^i i^^- Jp ^Li^/i ^ 



OL^iij jtj^J i ;l^5^l *&Jj 'S'^-vill 
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"islam, bes sey uzerine bina edilmistir: Allah'tan 
baska ildh olmadigina ve Muhammed'in Allah 'in Rasulu 
olduguna sahadet etmek, namazi dosdogru kilmak, zekdti 
vermek, haccetmek ve Ramazan orucu tutmak. " (BuhM, "i- 

raan". 2; Muslim, "iman", 5) 

Saglari daginik bir bedevi Hz. Peygambere gelir ve 

- "Ey Allah 'in Elgisi! Allah 'in bana farz kildigi nama- 
zi bildir" der. Hz. Peygamber, 

- "Giinde bes vakit namazi farz kilmistir. Nqfile olarak 
kilacagin namaz buna ddhil degildir" buyurur. Bedevi, 

-'Allah 'in bana farz kildigi orucu bildir" der. Hz. 
Peygamber, 

- "Ramazan ayinda orug tutmayi farz kilmistir. Nafile 
olarak tutacagin orug buna ddhil degildir" buyurur. 
Bedevi, 

-"Allah 'in bana farz kildigi zekdti bildir" der. Hz. 
Peygamber ona isldm'in gdstergesi olan ibadetleri 
(sediri) anlatir. 

Bunun uzerine bedevi, "Seni serefli kilan Allah 'a ye- 
min ederim ki nafileleri yapmayacagim, Allah 'in farz kil- 
digi gorevleri de eksik birakmayacagim. " 

Bunun uzere Hz. Peygamber, "Eger soziine sadakat 
ederse kurtulusa erer" -veya- "cennete girer" buyurmus- 

tUr. (BuhM, "Savm", 1) 

Bakara suresindeki ayetler (183-185, 187) ile bu ve 
benzeri sahih hadisler Ramazan orucunun farz oldugunu 
kesin olarak ifade etmektedir. Orucun farz olmasi konu- 
sunda ummetin icmai hasil olmu§tur. 
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III. ORUQ iBADETiNiN FAZiLETI 

Musliimanlar, ayet ve hadislerde oruc tutmaya tesvik 
edilmis, oruc tutanlar oviilmus, onlara Allah' in rahmeti, 
rizasi, sevap ve miikafati vaad edilmistir. Ahzab suresinin 
35. ayetinde, aralarinda oruc tutmanin da yer aldigi on 
ozellige sahip olan kadin ve erkeklere magfiret ve biiyiik 
miikafat oldugu bildirilmistir. 

c^lSiLiJIj (^ciLiJlj cuLlajAJIj (^o^oj^Jlj c^L»JL^«JI_3 ^£_<JIjl»JI djj, 

e^U-iiljidlj (^joiLJJIj ^j\jii^ai\j jj _^UkJlj CjlSiUkJIj £r\jbL$2]lj 
°^>-yj£ ijr^ii[>ci\j cjUoL^zJIj ijy^[^si\j e^lSJ-siiliJIj ^^J^ziJdlj 

"§uphesiz Musluman erkeklerle Musluman kadinlar, 
miimin erkeklerle mumin kadinlar, itaatkdr erkeklerle i- 
taatkdr kadinlar, dogru erkeklerle dogru kadinlar, sab- 
reden erkeklerle sabreden kadinlar, Allah 'a derinden 
saygi duyan erkekler, Allah 'a derinden saygi duyan ka- 
dinlar, sadaka veren erkeklerle sadaka veren kadinlar, 
oruq tutan erkeklerle oruq tutan kadinlar, namuslarini 
koruyan erkeklerle namuslarini koruyan kadinlar, Allah 'i 
qokqa anan erkeklerle qokqa anan kadinlar var ya, iste 
onlar icin Allah bagislanma ve biiyiik bir miikafat hazir- 

lamiStir. " (Ahzab, 33/35) 

Ayet; hem iman, ibadet ve ahlaki konularda kadin ve 
erkek arasinda bir farkin bulunmadigini, hem Musluman- 
m sahip olmasi gereken nitelikleri, hem de bu niteliklere 
sahip olan Musliimanlarin Allah katindaki degerini ve ve- 
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rilecek miikafati beyan etmektedir. Ayetin ifade ettigi 6- 
zellikleri tasiyan Musliiman kemale ermis ve ilahi rizayi 
kazanmis insandir: 

Oruc ibadetinin degeri ve faziletini beyan eden bircok 
hadis vardir. Bunlardan bir kismini bu boliimde tahlil et- 
meye ve degerlendirmeye cahsacagrz: 

1. Orug, Sevabi Qok Olan Bir Ibadettir 

Oru9 riyanin en az kansacagi bir ibadet oldugu icin 
sevabi en fazla olan ibadetlerden sayilmistir. Yiice Al- 
lah, ibadetlere on katindan yediyiiz katina kadar sevap 
verir. Oruc ibadetine ise Allah'in verdigi sevap, sinirsiz- 
dir. 

'Ademoglunun her ameline on katindan yedi ytiz ka- 
tina kadar sevap verilir. Yiice Allah; 'Orug harig, gunku 
orug benim igindir, onun miikdfatini da ben verecegim. 
Qtinku orug tutan kimse yemesini, igmesini ve sehvetini 
benim igin terk etmektedir' buyurmustur." (Muslim, "Siyam", 

164; Tirmizi, "Savm", 55) 

H % j % fk^Ji iti fi\ 

"Orug harig, Ademoglunun her ameli kendisi igindir. 
Orug ise benim igindir, onun odiili'mii de ben verecegim. " 

(Buhari, "Siyam", 9) 

Bu hadislerde iki hususa vurgu yapilmaktadir. Biri 
oruc ibadetinin sirf Allah icin yerine getirildigi yani bu 
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ibadette riyanin olmayacagi, digeri ise ihlas ile tutulan 
orucun Allah katindaki sevabimn 90k olmasidir. O1H9 i- 
badetine 90k sevap verilmesinin gerek9esi olarak kisinin 
yemesini, i9mesini ve § ehvetini sirf Allah i9in terk etme- 
si, samimiyetle baska bir 9ikar gozetmeksizin Allah rizasi 
i9in 01119 tutmasi zikredilmistir. Ger9ekten namaz, zekat 
ve hac gibi baskalari tarafindan ifa edildigi bilinebilen 
ibadetlere riya karisabilir. Ama 01119, kisi ile Allah ara- 
sinda olan bir ibadettir. Ger9ekten ki§ inin 0019 tutup tut- 
madigini ancak Allah bilir. 

2. Ramazan Orucu Giinahlara Kefaret Olur 

"Ki§i, goluk-gocugu, mail ve kom§usu sebebiyle gti- 
naha girebilir. Namaz, orug ve zekat bu giinahlara kefa- 
ret Olur. " (Buhari "Savm", 3) 

"Kim inanarak ve sevabini umarak Ramazan orucunu 
tutarsa Allah o kimsenin gecmi§ giinahlarini bagi$lar. " 

(Buhari, "Siyam", 6) 

Hadiste, giinahlarin kii9uk veya biiyiik oldugu beyan 
edilmeden mutlak olarak oru9 tutan kimsenin bagislana- 
cagi bildirilmektedir. Ancak Kur'an ve siinnet butiinlugu 
i9inde konuyu ele aldigimiz zaman ifki i9mek, kumar 
oynamak, hirsizhk yapmak ve namaz kilmamak gibi bii- 
yiik gunahlardan ve kul hakki i9eren gunahlardan kur- 
tulmak i9in sartlarina uygun tovbe etmek, hak sahibine 
hakkini odemek ve helallesmek gerekir. 
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3. Cennetin Reyyan Kapisi, Orug Tutanlara Mahsus- 

tur 

Sahih bir hadiste bu husus §6yle bildirilmektedir: 

Jt>-I iL» jJ-Jo ^iii 

"Cennette Reyyan adinda bir kapi vardir ki buradan 
kiyamet guniinde sadece oruc tutanlar cennete girer, on- 
larla birlikte bu kapidan ba§kalari girmez. (Cennet kapi- 
larinda) oruc tutanlar nerede diye seslenilir. (Oruc tutan- 
lar gelir) bu kapidan cennete girerler, sonunculari girdigi 
zaman kapi kapanir, artik bu kapidan kimse cennete 

girmez." (Muslim, "Siyam", 166) 

Buhari'nin konu ile ilgili olarak rivayet ettigi hadis 
ise §6yledir: 

il^JI JaI 6l£ jSj ipUkJl ^ ipUaJI JaI 6l£ <y£ 

pJu^aJI ^jPi '4$jjs}\ JaI 

"Ajm ^//a// yolunda bir gift mal infak ederse cennet 
kapilanndan, "Ey Allah 'in kulul Bu bir hayirh istir" diye 
nida edilir. Namaz kilan Musluman namaz kapisindan 
cagrihr. Allah yolunda cihat yapan kimse cihat kapisin- 
dan cagrihr. Oruq tutan kimse Reyyan adli kapidan cag- 
rihr. Zekdt veren kimse zekdt kapisindan cagrihr. " 



54 



Dof. Dr. Ismail KARAGOZ- Dog. Dr. Halil ALTUNTA§ 



Ebu Bekir, 

-"Anam-babam sana feda olsun ey Allah' in Elfisi! Bu 
kapilarin hepsinden 9agrilan Musliiman olacak midir?" 
diye sorar. Hz. Peygamber de, 

- "Evet, senin onlardan biri olmani umarim " buyurur. 

(Buhari, "Savm", 4) 

Bu hadislerden cennetin sekiz kapisinin belirli gorev- 
leri yapanlara tahsis edildigini, Reyyan kapisinin oruf tu- 
tanlara mahsus oldugunu, dolayisiyla 01019 tutan 
Muslumanin cennetle odullendirilecegini ve cehennem- 
den kurtulacagini anhyoruz. 

Bir hadiste soyle buyurulmaktadir: 

"Kim Allah igin bir gun orug tutarsa Allah yetmi§ yil- 
hk bir mesafe kadar onu cehennem ate§inden uzakla§ti- 

rir. " (Muslim, "Siyam", 168) 

"Oruglunun iki sevinci vardir. Biri iftar ettigi zaman, 
digeri de Rabbine kavu§tugu zamandir. Oruglunun agiz 
kokusu Allah katinda misk kokusundan daha guzeldir. " 

(Muslim, "Siyam", 164; Tirmizi, "Savm", 55) 

imsaktan iftara kadar 01019 tutan Miisluman tabii ola- 
rak aksama dogru acikir. Bir sey yiyip i9medigi i9in a9- 
hktan nefesinde koku olabilir. Hadiste bu kokunun Allah 
katinda en giizel kokulardan daha makbul oldugu ifade 
edilmektedir. Oru9 tutan Miisliiman aksam ezan okunun- 
ca orucunu a9ar, hem Allah i9in bir ibadeti yerine getir- 
menin sevincini yasar hem de iftar sofrasinda yiyip i9e- 
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rek a9hgini giderir ve sevinir. Asil sevinci ise ahirette ya- 
§ayacak, cennet kapisindan 9agnhnca sevincinden adeta 
U9acaktir. 

Oru9 tutan muminin cennete girebilmesi i9in diger 
dini gorevleri yapmasi ve biiyiik giinahlardan sakinmasi 
gerekir. §u hadis bu hususu a9ik9a ifade etmektedir: 

SlSjJI ^J^.j CLSzij '^y&j i jZJL>c}\ i^ljJLSaJI jJ-s^j JI*' Cyt ^ 

jj-ii SJ jjj si>Ji ±>Vy\ ^4 4 c-^ 1 4-#£3 

"2?e£ vafoY namazi kilan, Ramazan orucunu tutan, ze- 
kdti veren, yedi biiyiik giinahtan sahnan higbir Miislii- 
man yoktur ki cennet kapilari onun igin agilmis olmasin. 
Ona giiven iginde cennete gir denir" (Munzid, hadis no: 452) 

Peygamberimiz veda hutbesinde be§ gorevi yapan 
kimsenin cennete girecegi mujdesini vermi^tir. Bu be§ 
gorevden biri oru9tur: 

"Allah 'a karsi gelmekten sakinin, bes vakit namazini- 
zi kihn, Ramazan orucunu tutun, mallarmizin zekatini ve- 
rin, yoneticilerinize [islam 'a uygun olan emirlerine (mus- 



2) Bu hadiste sozii edilen yedi biiyiik giinah, 511 hadiste acikca belirtilmistir: 

Hz. Pcygambcr, "Hcliik cdici yedi biiyiik giinahtan sakinin" buyurdu. "Nedir onlar ey Al- 
Iah'ln 1 lcisi r i 1 1 1 n 1 \ n 1111 1 1 ( in.i 

haksiz yete klymak, yetim mall yemek, faiz parasi yemek, savajtan kacmak, iffetli ve na- 
muslu kadinlara zina sucu isnat etmek" bin urdn. Mu-lim. ~imm", 145) 
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lim, "imare", 38)] uyun Rabbinizin cennetine girersiniz. " 

(Tirmizi, "Cuma", 80 ) 

4. Mazeretsiz Oru<: Tutmamak Buyuk Giinahtir 

Ge9erli bir mazereti olmadigi halde Ramazan orucu- 
nu tutmayan bir Musliiman Allah'a isyan etmis, pek 90k 
sevaptan, manevi nimetten yoksun kalmis ve buyiik gii- 
nah islemis olur. Mazeretsiz olarak tutmadigi bir gunliik 
Ramazan orucunun yerine baska zamanlarda omiir boyu 
oru9 tutsa dahi bunu telafi edemez. Peygamberimiz bu 
hususu soyle ifade etmistir: 

"Kim hastahgi ve bir ruhsati/mazereti olmaksizin 
Ramazan ayindan bir giin orug tutmazsa butun gunleri 
oruq tutsa yine bu orucu yerine getiremez. " (Ebu Davud, 

"Savm", 38; Tirmizi, "Savm", 27; ibn Mace, "Savm", 14) 

IV. ORUCUN HiKMETLERi 

Dinimizin bizden yapmasini istedigi gorevlerde de, 
yapilmasini istemedigi seylerin terk edilmesinde de fert 
ve toplum i9in pek 90k hikmet ve fay da vardir. Allah' in 
hifbir emir ve yasaginda faydasizhk yoktur, hifbir sey 
bos yere emredilmemistir. 

Dinimiz ferdin toplum i9inde uyumlu, guvenilir ve 
hosgoriilu olmasini ister. Bu ama9la bir takim yasaklar 
getirmistir. ibadetlerin ama9larindan biri de Musluma- 
nin kotiiluklerden uzak durmasini ve kul haklanni ihlal 
etmekten sakinmasini saglamaktir. Nitekim orucun farz 
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olusunu bildiren ayetin son cumlesi bu hususu ifade 
etmektedir: 

^JLbS jjjJI Jp ^L^JI <lA \p>\ jjjJI LgST b 

(fflfl/j edenler! Orug, sizden oncekilere farz kihn- 
digi gibi, (Allah 'a karsi gelmekten) sakinmaniz igin size 

de farz Mindl. " (Bakara, 2/183) 

Orucun farz kilmmasinin gerekcesi olarak kisinin ko- 
tiiluklerden ve haramlardan uzak durmasinin zikredilme- 
si, orucun farz olmasinin arka planinda, Miislumanin cin- 
sel arzularini, konusmasini, yemesini ve icmesini kontrol 
altinda tutmasi, huyunu ve ahlakini guzellestirmesi ve 
nefsine sahip cikabilme yetenegini kazanmasi vardir. 

Orucun hikmetlerini ifade eden bircok hadis-i serif 
vardir. Bu boliimde bunlardan bir kismini tahlil ve izah 
etmeye cahsacagiz: 

1. Orug Cehennem Ate§ine Kar§i Bir Kalkandir 

Peygamberimiz, orucu kalkana benzetmistir. Kalkan 
kisiyi gelebilecek zararlardan korudugu gibi oruc da 
Musliimani cehennem atesinden korur. §u hadis, bu hu- 
susu acik secik ifade etmektedir: 

"Kalkan savasta sizi korudugu gibi orug da cehen- 
nem atesinden korur. " (ibnMace, "Savm", i) 
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2. Orug Ki§iyi Haramlardan Alikoyar 

Orucun kotiiluk ve haramlardan korunmak i9in farz 
kihndiginin bildirilmesi ibadetin insanin ki§ isel ve sosyal 
hayatindaki yerini ve etkisini bildirmeye yoneliktir. Nite- 
kim Yiice Allah giinde bes vakit kihnan namazin insani 
hayasizlik ve haramlardan ahkoydugunu bildirmektedir. 
(Ankebut, 29/45) Ayni sekilde orucun da insani haram ve kotu- 
liiklerden ahkoymasi gerekir. 

Oruc cehennem atesine karsi bir kalkan oldugu gibi 
kotiiliiklere karsi da bir kalkandir. Oru9 tutan insan kotii 
soz ve davranislardan uzak durur. §u hadiste Peygambe- 
rimiz bu hususu soyle ifade etmektedir: 

"Orug bir kalkandir; sakin bir kimse orugluyken ca- 
hillik edip de kem soz soylemesin. Birisi satasir veya kotii 
soz soyleyecek olursa 'ben orugluyum, ben orugluyum' 

desin. " (Buhari. "Savm". 9; Muslim, "Siyam", 30) 

Oru?, sadece istah ve sehveti dizginlemek degildir, 
ayrica dilini kotii ve 9irkin soz soylemekten korumaktir. 
Oru9lu cahillik edip kotii soz soyleyemez, kavga edemez, 
etmemelidir. Birisi satassa bile oru9lu Miisliiman buna 
karsihk vermemelidir. Nitekim Peygamberimiz bu husu- 
sa soyle iseret etmistir: 

b& ei^Jlj fa UjI ^>Iilj Jsftl fa y&A j4 
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"Orug sadece yemeyi ve igmeyi terk etmekten ibaret 
degildir. Aym zamanda orug, girkin, kotii ve kaba sozler- 
den uzak durmaktir. Eger (orug bulundugun sirada) biri- 
si sana satasir, soviip sayar, bagirip gagirir, kaba ve gir- 
kin davranirsa, ona 'ben orugluyum, ben orugluyum' de" 

(Miinziri, II, 148, No:4) 

Kisiyi haram ve kotuliiklerden korumayan oruc ama- 
cina ulasmamis demektir. Peygamberimiz bu hususu soy- 
le dile getirmistir: 

"Kim yalan sozii ve yalan ile is yapmayi birakmazsa 
Allah'in onun yemesini ve icmesini terk etmesine ihtiyaci 

yoktur" (BuhM, "Savm", 8; Ebu Davud, "Savm", 25; Tirmizi, "Savm", 16; ibn 
Mace, 21) 

Hadis, orucun gayesinin insanin edep ve ahlakini iyi- 
lestirmek, onu kotiiluk ve haramlardan korumak oldugu- 
nu ifade etmektedir. Boyle bir oructan istenilen sevap da 
elde edilemez. Nitekim Peygamberimiz (s.a.s.), 

"Nice orug tutanlar vardir ki onlarin orugtan nasip- 
leri sadece ag (ve susuz) kalmalaridir. Nice geceleri na- 
maz kilanlar vardir ki onlarin namazdan nasipleri sadece 
uykusuz kalmaktir" (ibn Mace, 21) buyurmustur. 

Dolayisiyla 0019 tutan insan; yalan, yalanci sahitlik, 
giybet, iftira, hile, aldatma, kotii soz ve benzeri davranis- 
lardan uzak, is ve islemlerinde, soz ve sozlesmelerinde, 
ahm ve satimlarinda diiriist ve dosdogru olmahdir. 
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3. Orug §ehevi Duygulan Dizginler 

Oruc kisiyi fuhus ve edep disi davranislardan ahko- 
yar. Bu hususu Peygamberimiz soyle ifade etmistir: 

"Evlenmeye gucu yeten evlensin. Qiinkii evlilik gozii 
(yabanci kadinlara bakmaktan) ahkoyar, tenasiil uzvunu 
(harama dusmekten) korur. Evlenmeye giicu yetmeyen 
kimsenin oruq tutmasini tavsiye ederim. Qunku orucun 
sehveti kiran bir dzelligi vardir. " (BuhM, "Savm" 10) 

insanin giinah islemesine genellikle iki sey sebep o- 
lur. Biri sehevi arzulari, digeri dili ve midesidir. §ehevi 
arzularina, diline ve midesine sahip cikip kelime-i saha- 
deti kalpten soyleyen ve her yonii ile bunun gerekcelerini 
yapan Musliiman kulluk gorevini yapmis, ahirette cenneti 
kazanmis olur. Peygamberimiz bu hususu soyle ifade et- 
mistir: 

"Kim diline ve irzina sahip cikacagina giivence verir- 
se ben de o kimsenin cennete girecegine giivence veri- 

rim. " (TirmizI, "Ziihd", 60) 

4jj>JI d& ^ j-^ J Cj^i ^ j-^ ^ *a^3 CJ* 

"Allah kimi dilinin ve cinsel organinin serrinden / 
giinah islemesinden korursa o kimse cennete girer." 

(Tirmizi, "Ziihd", 60) 
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4. Orug Sabir ve irade Egitimidir 

0ru9, nefsin isteklerinden iradi olarak uzak durabil- 
mektir. Bu yoniiyle oru9 bir irade egitimidir. Ayni za- 
manda achk ve susuzlugun verdigi sikintiya dayanma 
yoniiyle de bir sabir egitimidir. Yiice Allah, 

jj^jUaJI M b[ SjJLSaJij I jL*L^\ I yj>\ jj jJI L^jI L> 

"£y /man edenler! Sabir ve namazla Allah 'tan yardim 
dileyin. Suphe yok ki Allah sabredenlerle beraberdir. " 

(Bakara 2/153) 

"Sabredenlere ecirleri hesapsiz olarak tastamam ve- 
rilir" (zumer 39/10) anlamindaki ayetlerle sabri tesvik etmek- 
tedir. Sabri ogrenmenin bir yolu da oructur. £unkii 

J, ■/? II > fl.,V* 

"(Drug sabrin yarisidir. " (Tirmizi, "Da'avat", 86) 
"Ramazan ayi da sabir ayidif (fen Mace, "Taharet", 43) 

"Sabir aydinllktir. " (tbn Mace, "Taharet", 5) 

Sabirh insan bu aydinhkta yolunu sas irmaz. 

insanin hayatta basanh olabilmesi ifin iradesine ha- 
kim olmasi ve gucliikler karsisinda dayanabilmesi yani 
sabredebilmesi gerekir. Nefsin isteklerinin kontrol altina 
ahnmasinda, oru9 etkili bir yoldur. 

Toplum hayatindaki azginhk ve taskinhklar, genellik- 
le insanin nefsani zevklere duskunliigunden kaynaklanir. 
Bunlann basinda yeme, i9me ve cinsel iliski gelir. Oru9, 
insani nefsani zevk ve sehvetler pesinde kosturan, nefsine 
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ve halka zulmetmesine sebep olan nefs-i emmareyi teskin 
etmenin ilacidir. 

Ayrica 01119, yoksullarin durumunu daha iyi anlama- 
ya, dolayisiyla onlarin sikintilarini giderme yonunde 9aba 
sarf etmeye vesile olur. 

Orucun saghk afisindan pek 90k yararlari bulundugu 
uzman hekimler tarafindan ifade edilmektedir. Oru9, bir 
yil boyunca 9ah§an viicut makinesinin dinlenmeye ve ba- 
kima ahnmasi gibidir. Oru9, ozellikle mide ve sindirim 
organlarinin dinlenmesi i9in iyi bir perhizdir. Peygambe- 
rimiz, 

P^aJI J^JI ol<5j oLSj i^Jk ji^J 

"Her §eyin bir zekdti vardir. Bedenin zekdti da oruc- 
tur " (Miinziri, No: 579) buyurmu§ tur. 

Sonug olarak oru9 tutan Miisluman; 

— Allah ve Peygambere itaat etmi§ ve biiyuk sevap 
kazanmi§ olur. 

— Allah 'in verdigi nimetlere fukretmif ve a9 kalanla- 
rin hallerini 6grenmi§ olur. 

— Sagligini korumuf, nefsini terbiye etmif ve irade 
egitimi yapmi§ olur. 

— Sabir ve metanet kazanmif, kotti soz ve davranif- 
lardan korunmu? olur. 

— Ahlakini guzelle^tirmif ve imaninin bilincine ermi§ 
olur. 

— Ibadet zevkini tatmif , Allah' in rizasini ve cennetini 
kazanma yoluna girmif olur. 
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V. QOCUKLAR, GENQLERve ORUQ iBADETi 

Cocuklar 6-7 yaslarinda temyiz, egitim ve ogretim 
9agina gelirler. Bu yaslarda ilk egitim ve ogretime baslar- 
lar. 

Kiz 90cuklari adet gormeye baslamakla, erkek cocuk- 
lari ise ihtilam olmakla veya bu yasa gelmekle ergenlik 
cagina ulasirlar. Cocuklar, ergenlik cagina gelmeden on- 
ce Kur'an okumayi, ibadetleri, helal ve haramlari ogren- 
mis olmah, ozellikle namaz kilmaya ahsmis olmah, 0019 
ibadetine de ahs tirilmahdir. 

Cocuklar, ergenlik 9agina erdigi andan itibaren gen9- 
lik 9agina baslarlar. Gen9lik 9agi biiluga erme ile baslar. 
Biiluga erme yasi 90cuklarin fiziki biinyelerine, bedensel 
gelisimlerine ve bolgelere gore farklihk arz eder. Ulke- 
mizde yapilan bir arastirmaya gore ( Seyfaiiah Kara, Peygamber 
Ddneminde Gengiik, s. 14) biiluga erme yasi kizlarda en erken 10, 
en ge9 18, erkeklerde ise en erken 9, en ge9 19 yas oldu- 
gu tespit edilmistir. Bir hadis-i serifte de 90cukluktan 
kurtulup gen9lik 9agina ge9me biilug 9agi olarak ifade 
edilmistir: 

"Uyanincaya kadar uyuyandan, gengiik / biilug gagi- 
na gelinceye kadar gocuktan ve akh ba§ina gelinceye ka- 
dar akil melekesini yitiren ma'tuh (bunak) kimseden dini 

SOrumMuk kaldirilmi$tir. " (Tirmizi, "Hudud", l; Ahmed, I, 118) 

Bu tespitler ve yapilan gozlemler, dini tutum ve dav- 
ranislarin ku9iik yaslardan baslayarak telkin ve taklitler 
yoluyla ogrenildigini gostermektedir. Bu itibarla ergenlik 
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9agindan once cocuklara ibadetlerin ogretilmesi ve onlara 
ahskanhk kazandirilmasi dindarhk a9isindan olduk9a 6- 
nemlidir. 

Kotii ahskanhk sahibi ve dinin emirlerine lakayt in- 
sanlarla arkadashk kuran gen9, bu kotii ahskanhklara bu- 
lasabilir. 

Gen9lik donemi biilug 9aginda basladigina gore dini 
gorev ve sorumluluklar da bu 9agda baslamaktadir. Bii- 
tiin dini sorumluluklar bulug/ergenlik ile baslar. Bu ko- 
numa gelen gen9ler artik; Yaratan'ini, peygamberini ve 
dinini tanimak, sartlarina uygun iman etmek, giinde bes 
vakit namazi kilmak, Ramazan aylarinda 01019 tutmak, i9- 
ki, kumar, zina, hirsizhk, yalan, hile, aldatma, iftira ve 
benzeri dinin haram kildigi seylerden ka9inmak zo- 
rundadirlar. Dini gorevleri ihmal etmeleri, haram soz ve 
fiilleri islemeleri onlari gunahkar yapar. Gen9ler, biiluga 
erdiklerinde "amel defterleri" giinah a9isindan tertemiz- 
dir. Kisi dini gorevleri terk ederse amel defterine giinah 
yazilmaya baslar. Giinahlar 90galdik9a kalpler kararir ve 
katilasir, dinden sogur ve uzaklasir. (bk. Mutaffifln, 83/14; ibn 

Mace, "Ziihd", 29) 

Dolayisiyla gen9lerin dinin emir ve yasaklarini 6g- 
renmeleri ve uygulamalari bu a9idan onemlidir. 

Ancak gen9lik doneminin ibadetle ge9irilmesi ve gii- 
nahlardan uzak durulmasi kolay degildir. Ciinkii gen9le- 
rin yetiskin insanlar gibi agir bash ve sakin olmalari, 
nefsani duygularina sahip 9ikabilmeleri zordur. Bunun i- 
9in de gen9lik donemlerinde yapilan ibadetler daha de- 
gerlidir. Peygamberimiz (s.a.s.) kiyamet guniinde Allah- 
'in arsinin golgesinde golgelenebilecek olan yedi sinif in- 
sani sayarken adil yoneticilerden sonra ikinci sirada Al- 
lah'a ibadetle yetisen gen9leri zikretmistir. (bk. Buhan, "Ezan", 

36) 
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Genflik donemini ibadetle ge9irmek, yashhk donem- 
leri ve ahiret hayati i9in biiyiik kazanim olur. Cunkii 
gen9lik yillarini ibadetle ve gunahsiz gefiren yetiskin, 
yashhk donemlerini de ibadetle ge9irir, boylece Allah'in 
rizasini ve ahiret saadetini kazanir. 

Peygamberimiz (s.a.s.), gen9lerin dinin kurallarina, 
emir ve yasaklarina, helal ve haramlarina uymalarina 6- 
nem vermis gen9lerin ibadet eder bir § ekilde yetisip din- 
dar birer insan olmalari i9in ahnmasi gereken tedbirleri 
evlilik ve 90cukluk donemlerinden baslatmistir. Gen9lere 
es olarak dindar kimseleri se9melerini (BuhM, "Nikah", 15) do- 
gan 90cugun sag kulagina ezan, sol kulagina kamet 0- 
kunmasini (Munavi, vi, 238), yedi yasina geldiklerinde nama- 
zin ogretilmesini, on yasinda namazi arahksiz kilmalarini 
tavsiye etmistir. (Ebti Davtid, "Saiar, 26), Bu itibarla gen9ler, 
biilug 9agindan itibaren ozellikle bes vakit namazini kil- 
maya ozen gostermeli, Ramazan orucunu tutmahdirlar. 
Cunkii namaz ve 01119, onlari her tiirlu haram, kotiiluk, 
giinah ve edep disi davranislardan ahkoyacaktir. (Bakara, 

2/183; Ankebut, 29/45) 

Gen9lerin dindar olabilmelerinde, bes vakit namazini 
kilabilmelerinde, oru9larini tutabilmelerinde, diger dini 
gorevleri yerine getirmelerinde dini ogrenmeleri kadar 
anne-baba ve aile kadar arkadas 9evresinin de etkisi var- 
dir. Cunkii gen9lerin iyi ve giizel olan seylere ahsma- 
sinda veya haramlara yonelmesinde arkadas 9evresinin 
tesiri buyuktiir. Bu sebeple olmah ki Peygamberimiz 
(s-a.s.); 

M & & feJ 

"Ki$i dostunun dini / ahlaki uzeredir. Oyle ise sizden 
biriniz kiminle dostluk kurduguna iyi baksin" (Tirmizi, "zuhd", 
45) buyurmustur. 
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Yine bu ankete gore ailede anne-babanin oruc tutma 
orani ile cocuklann oruc tutma oranlarinda paralellik 

Vardir. (Uysal, Psiko-Sosyal A9idan Oru9, s. 76) 3 



3) Bu konuda genif bilgi ipn bk. Ismail Karagoz, Gettflik ve Aile, Tiirkiye Diyanet Vakfi 
Yaymlan, Ankara, 2007. 



iKiNCi BOLUM 
ORUCUN FARZ OLU§U ve (JE§iTLERi 



ORug 



Ramazanda otuz giin oruc, tutmak var bize, 
Allah igin ae, durmak farz olmu§ tistumuze; 
Allah igin oruc tutmak, igi temizlemektir. 
Allah'm sevgisini gontilde gizlemektir. 
Oruc, tutan kimseyi bu sevgisi tok tutar, 
Allah'i seven ki§i orucu 50k 50k tutar. 

Tannm, bana bak ki, ben Senin igin agim acj 
Bana aci Allah'im, iizerime rahmet sag. 
Kimse benim igimi bilmezse sen bilirsin. 
Benim ne yaptigimi sussam da Sen bilirsin. 
I§te bu orucu ben, yalniz senin igin tuttum. 
Senden ba§ka ne varsa onlan hep unuttum. 
Olsun tuttugum orug Sana yiikselmeye yol; 
Beni ytikselt Allah'im; Bana Sen bir kanat ol. 



M.§erafettinYALTKAYA 
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GiRi§ 

Oruc ibadeti, § artlarini tas lyan Musliimanlar icin farz- 
1 ayindir. 

"Farz-i ayirT; miikellef olan her Musliimanin bizzat 
yerine getirmesi gereken ibadet demektir. 

Hastahk veya baska her hangi bir sebeple bir kimse 
adina baska birinin oruc tutmasi ile bu gorev yerine geti- 
rilmis olmaz. 

Oruc ibadetinin farz olusu Kur'an-i Kerim, Hz. Pey- 
gamber'in sunneti ve icma (biitun islam alimlerinin goriis 
birligi) ile sabittir. 

Kur'an-i Kerim' de; 

^.jJI Jp <_A ^L^JI jJ-^i* \£>\ jjjJl LgST ^ 

"Ey iman edenler! Kotuluk ve haramlardan sakinma- 
mz icin oruc, sizden oncekilere farz kihndigi gibi, size de 

farz kllindl. " (Bakara,2/183) 
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$J*^2Z\& II ^J^J-J -^->^ Zy*^ 

"Oyle ise iginizden kim bu aya (Ramazana) ulasirsa 
onu orugla gegirsin " buyurulmustur. (Bakara, 2/185) 

Oru9 ibadeti; Hz. Peygamber (s.a.s.)'in islam'in te- 
mel esaslanni a9ikladigi hadisinde ise soyle zikredilmis- 
tir: 

^131) caJjI <JjJ,j Ijl^ b\j &\ Sfl aJI V 61 Satfi i^^- ^>L$I ^ji 

d)Ljiij ^*?J i^^cJIj ioLS^JI «-I^J.l3 '0*)VvaJl 

"Islam bes temel uzerine kurulmustur: 'Allah 'tan 
baska ilah olmadigina, Muhammed'in Allah'in Rasulii 
olduguna sahitlik etmek, namazi kilmak, zekdti vermek, 
haccetmek, Ramazan orucunu tutmak. " (BuhM, "iman", i) 

Yine Rasulullah (s.a.s.) Veda Hacci hutbesinde de 
ayni tespitleri yapmistir: 

^Jl^l SIS3 IjStj iy>jJsj IjL^j ail IjiSl. 

^io3 Zsr 1 ^U-jiS j>\ ii 1 y^ij 

"Rabbiniz Allah 'a karsi gelmekten sahnin, bes vakit 
namazi kihn, Ramazan orucunu tutun, mahnizin zekdtini 
verin, dmirlerinizin emirlerine uyun, Rabbinizin cenneti- 

ne girersiniz " (Tirmizi, "Ebvabii's-Salat" 434) 

Goruldugii iizere yukaridaki ayet ve hadislerde oru- 
cun farz oldugu kesin bir iislupla ifade edilmektedir. 

I. ORUg TUTMAKLA YUKUMLU OLANLAR 

Ramazan ayina ulasan akilh, ergenlik 9agina gelmis 
erkek ve kadin her Musluman 01119 tutmakla yukumludiir. 
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Bu konu, "Orucun Farzlari" bashgi altinda daha genis o- 
larak ele ahnacaktir. 

II. ORUQ TUTMAMAYI MUBAH KILAN MAZE- 
RETLER 

Yukaridaki a9iklama 0019 tutmakla yukumlii olmanin 
genel kurahdir. Ancak 01119 tutmamin imkansiz veya 90k 
mes akkatli, zor veya sakincah oldugu bazi ozel durumlar 
sebebi ile bu kurahn disina 9ikilarak oru9 tutulmayabilir. 
Islam dininde kolaylik temel prensiptir. Dini yukumlii- 
luklerin yerine getirilmesi sirasinda insan takatinin sinir- 
lari zorlanmaz. Kur'an-i Kerim'de, 

"Allah bir kimseyi ancak gucunun yettigi seyle yii- 
kiimlii kilar" (Bakara, 2/286) 

"Allah size kolaylik diler, zorluk dilemez " (Bakara, 2/185) 
buyrulmustur. 

Oru9 tutmamayi mubah kilan bu ozel durumlar sun- 
lardir: 

1. Hastalik 

Ramazan ayi i9ersinde 0019 tutamayacak derecede 
hasta olanlar ile 0019 tuttugu takdirde hastahginin artaca- 
gindan endise edenler oru9 tutmayi ertelerler. Bu durum- 
da, kisisel endiseler degil, tip uzmanlarinin tespitleri dik- 
kate ahnir. Daha sonra saghklarina kavustuklari zaman 
tutamadiklari oru9lari kaza ederler. 
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Bu konuda ruhsat su ayete dayanmaktadir: 

"Sizden kirn hasta, ya da yolculukta olursa, tutama- 
digi gunler sayisinca ba$ka gunlerde tutar." (Bakara, 2/1 84) 

2. Yolculuk 

Dini anlamda yolcu, en az 90 km. mesafedeki bir yere 
gitmek iizere bulundugu sehirden ayrilan ve gidecegi 
yerde Hanefilere gore 15 gunden az bir sure, §afii mez- 
hebine gore giris ve 9ikis giinleri harif dort gunden az bir 
sure kalacak olan kimsedir. (Sirazi, 11, 590) 

Bir kimse Ramazan gunlerinde yolcu olursa 0019 
tutmayabilir. Tan yerinin agarmasindan yani oruca basla- 
diktan sonra yolculuga 9ikan kimse ise gunku orucu 
bozmaz, oruclu olmaya devam eder. Ancak orucu boza- 
cak olursa, sadece kaza gerekir, kefaret gerekmez. (McymIL 

I, 134) 

Yolculuk sebebi ile tutulamayan oru9lar, Ramazan 
ayindan sonra kaza edilir. Kur'an-i Kerim'de bu husus 
yukarida zikrettigimiz ayette a9ik9a beyan edilmektedir. 

Peygamberimiz (s.a.s.) 9iktigi bir yolculukta 0019 
tutmamistir. (Tirmizi, "Savm", is) ve baska bir munasebetle de 
soyle buyurmustur: 

J? f & & 

"(Eger sikinti veriyorsa) yolculukta orug tutmak iyi- 
likten degildir. " (Tirmizi, "Savm", 18) 

Bu hadisin hiikmu, oru9 tutunca sikintiya diisecek 
misafirler i9in soz konusudur. Bir kimseye misafirlikte 
oru9 tutmak sikinti vermeyecekse 0019 tutabilir. Nitekim 
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sahabeden, Hamza b. Amr el-Eslemi, Hz. Peygamberden 
misafirlikte iken 0019 tutup tutamayacagini sormus, bu- 
nun iizerine Hz. Peygamber (s.a.s.), 

"Istersen orug tut istersen tutma" cevabini vermistir. 

(Tirmizi, "Savm", 19) 

Misafirlikte iken sahabeden bazisi oruc tutmus bazisi 
tutmamistir. (Tirmizi, -savm", is) Ne oruc tutanlar tutmayanlari 
ne de tutmayanlar oruf tutanlari ayiplamistir. Gucii ve 
saghgi yerinde olan tutmus, zayif olanlar tutmamistir. 

(Tirmizi. "Savm", 18) 

3. Hamilelik 

Hamile kadinlar da dogacak cocugun gelismesinden 
endise edilmesi halinde oruc tutmazlar. (Tirmizi, "Savm", 21) 
Daha sonra tutamadiklari oruclari kaza ederler. Hamilelik 
bu konuda hastalik hukmiindedir. 

4. Emzikli Olma 

£ocuk emzirmek durumunda olan kadinlar, tipki ha- 
mile kadinlar gibi, siit emen cocugun siitten kesilip gida- 
siz kalmasindan endise edilmesi halinde 0019 tutmazlar. 
Daha sonra tutamadiklari oruclari kaza ederler. Siit emen 
cocugun emziren kadinin kendi cocugu olmasi ile baska- 
sinin 90cugu olmasi arasinda fark yoktur. Su kadar var ki, 
baskasina ait bir 90cugun emzirilmesi durumunda, 90CU- 
gu emzirecek baska kadinin bulunmamasi gerekir. 
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5. Ya§hhk 

Oruf tutamayacak kadar yas li olan ve artik 01119 tut- 
ma irnkani bulamayan kimseler 01119 tutmazlar. Oru? 
tutmadiklari her gun i9in bir fitir sadakasi miktari fidye 
verirler. Kur'an'da konu ile ilgili olarak soyle buyurul- 
mustur: 

"(Yashhk ve hastahk gibi mesru bir sebeple) oruca 
zor gug yetirenler (oruc tutmazlar ve) bir yoksul doyumu 

fidye VeHr. " (Bakara, 2/1 84) 

Fidye konusu "Fidye ve iskat-i Savm" bashgi ile ile- 
ride a9iklanacaktir. 

6. Dayamlmayacak Derecede Aglik ve Susuzluk 

Oru9 tutmasi halinde a9hk ve susuzluk sebebiyle sag- 
hk yoniinden herhangi bir tehlike ile kasi karsiya kalacak 
olan kimse 0019 tutmayi baska bir zamana erteler. Bu ko- 
nuda dogacak zarar tecriibe veya uzman bir doktorun be- 
yani ile anlasihr. 

jiiJl ^ ^kJl yS\ Jlii I jJlii I jl* U Jlii 

"Hz. Peygamber Efendimiz, bir yolculuk sirasinda bir 
kalabahk ve golgelendirmeye galistiklari bir adam gordu, 
"Bu nedir? diye sordu. 'Oruglu biri, (fenahk gegirdi) ' di- 
ye cevap verdiler. Bunun uzerine Rasulullah "Yolculuk 
sirasinda orug tutmak iyilik degildir' buyurdu." (Buhari, 

"Savm", 35) 
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7. Qok Agir I§lerde Qah§mak 

£ok agir if lerde 9ahsmak durumunda olan kimse, o- 
ru9 tuttugu takdirde saghginin bozulacak olmasi halinde 
orucunu erteleyebilir. 

Oru9 tutmaya baslayan bir kimse 9ahstigi is sirasinda 
saghgi bozulacak derecede 01119 tutmakta zorlanirsa oru- 
cunu bozabilir. Boyle mesru bir mazeret olmadik9a 

bozamaz. (Bilmen, s.304) 

Bedir ve Mekke'nin fethi savasi Ramazan ayina denk 
gelmis, sahabe savasin yogunlugu ve sikintisi sebebiyle 
oru9 tutmamistir. Konu ile ilgili olarak Hz. Omer soyle 
demistir: 

"Rasulullah ile Ramazan ayinda Bedir ve Mekke 'nin 
fethi sava$larini yaptik. Her iki sava§ta da orug tutma- 
dik. " (Tirmizi, "Savm", 20) Hatta sahabeden Ebu Said (r.a.), 

"Peygamberimiz Ramazan ayinda yonettigi bir sa- 
va§ta ba$ladigimiz orucu bozmamizi emretti" demistir. 

(Tirmizi, "Savm", 20) 

Zikredilen hadisler ve benzerleri, 90k agir islerde 9a- 
hsanlarin oru9larini erteleyebileceklerine delalet etmek- 
tedir. 

8. Gegici Olarak Aklini Yitirmek, Bayilmak 

Ge9ici olarak aklini yitiren veya Ramazan ayinin ta- 
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mamini baygin ya da akh basinda olmaksizin ge9iren 
kimse 01119 tutmakla yukumlii degildir. £unkii bu durum- 
da olan kimse, hiikmen Ramazan ayina ulasmamis sayi- 
lir. Fakat Ramazanin bazi gunlerinde iyilesirse giinler- 
de oru9 tutar ve oru9lu ge9irmedigi giinleri Ramazandan 
sonra kaza eder. 

III. ORUg FiDYESi ve iSKAT-I SAVM 

Sozliikte insani i9inde dustugii bir durumdan kurtar- 
mak i9in verilen bedel anlamina gelen "fidye", dini bir 
terim olarak, yerine getirilemeyen bir ibadetin, veya iba- 
dette meydana gelen bir eksikligin yukumlulugunden 
kurtulmak i9in odenen maddi bedeldir. 

1. Orug Fidyesi 

Oru9 fidyesi, 0019 tutmaya giicii yetmeyecek derece- 
de yasli veya tedavisi mumkiin olmayan hastalarin, 0019 
tutamayip bu oru9lari kaza etmekten de limit kesmeleri 
halinde, oru9SUZ ge9irilen her gun i9in odedikleri fidye- 
dir. 

Oru9 tutmasi mumkiin olmayanlarin fidye odemeleri 
gerektigi Kur'an'da soyle beyan edilmektedir: 

"Orug, sayih gunlerdedir. Sizden kim hasta, ya da 
yolculukta olursa, tutamadigi gunler sayisinca ba§ka 
giinlerde tutar. Oruca zor gilg yetirenler ise bir yoksul 
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doyumu fidye verir. Bununla birlikte, gonulden kirn bir 
iyilik yaparsa (mesela fidyeyi fazla verirse) o kendisi igin 
daha hayirhdir. Eger bilirseniz oruq tutmaniz sizin iqin 
daha hayirhdir . " (Bakara,2/i84) 

Oru9 fidyesi tipki fttir sadakasi gibi bir fakiri bir gun 
doyurmak ya da bunun bedelini vermektir. Fidye amaci 
ile yemek yedirmek giinumuzde pratik olmadigi icin fid- 
ye yerine bir gunliik yemek bedelinin verilmesi tercih e- 
dilmektedir. 

Tutulamayan oruclarin fidyesi hayatta iken 
odenemezse, fidyenin odenmesi vasiyet edilir. Boyle bir 
vasiyet yapilmissa ve yukumliinun biraktigi mirasin iifte 
biri bu odemeyi yapmaya yetiyorsa, fidyelerin odenmesi 
miras9ilar i9in dini bir gorevdir. Boyle bir durum yoksa 
mirascilarin soz konusu fidyeleri teberru olarak odemele- 
ri tavsiye edilir. 

Tutulamayan oruclarin fidyesi toplam olarak bir tek 
fakire verilebilecegi gibi, birden 90k yoksula da dagitila- 
bilir. §u kadar var ki, bir kisiye verilen miktar, bir kisiyi 
bir gun doyuracak miktardan az olmamahdir. 

ileri diizeyde yash ve asiri hasta olanlarin oru9larini 
tutma ihtimalleri 90k dusiik oldugu i9in bu ihtimal yok 
sayilarak fidye odeme cihetine gidilmistir. Tutamadigi 
oru9larin fidyesini veren kimse bir sekilde 01019 tutabile- 
cek hale gelirse verdigi fidye sadakaya donusiir. Tutula- 
mamis olan oru9lar kaza edilir. 

Hi9bir sekilde fidye vermeye giicii yetmeyen 90k yas- 
hlar ve hastalar noksanliklarinin affedilmesi i9in dua e- 
derler, baska bir sey yapmalari gerekmez. £unku "Allah 
bir kimseyi ancak gucunun yettigi §eyle yukumlu kilar. " 

(Bakara, 2/286) 
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Fidyelerin bir an once odenmesi tavsiye edilir. Ancak 
ertelenmesinden dolayi bir sey gerekmez. 

ileri diizeyde yashlik ve agir hastalik dis indaki hayiz, 
nifas, yolculuk gibi mesru mazeretlerden biri sebebi ile 
tutulamayan oruflar i9in fidye soz konusu degildir. Bu 
gibi durumlarda, soz konusu mazeretin ortadan kalkmasi 
ile tutulamayan oruflarin bizzat yukumlu tarafindan kaza 
edilmesi gerekir. 

2. iskat-i Savm 

"Iskaf, kisinin saghginda fesitli sebeplerle eda ede- 
medigi namaz, oru9, kurban, adak, kefaret gibi dini mii- 
kellefiyetlerinin, olumiinden sonra fidye odenerek dusii- 
riilmesi, boylece o kisinin bu tiir sorumluluklardan kur- 
tulmasi anlamina gelir. 

"iskat-i savm" ise bir kimse siirekli mazereti sebebi 
ile tutamadigi oru9larin fidyesi odemeden yahut gefici 
mazereti ortadan kalktigi halde oruclari kaza etmeden 6- 
liirse, oldiikten sonra bu kimsenin yerine oruc fidyesi 6- 
denmek sureti ile oruc borclarinin dusuriilmesi demektir. 
Kur'an-i Kerim'de, 

"Orucu zorlukla tutabilenler bir yoksul doyumu fidye 
Oder" buyurulmaktadir. (Bakara, 2/183) 

Bu ayetin hukmiine gore, oruca dayanamayan veya 
mazeretleri sebebiyle Ramazanda ve diger zamanlarda 
oru9 tutmaktan aciz olan kimselerin, her bir oruc gunii i- 
9in fidye odemeleri yeterlidir. 

islam bilginlerinin 90gunlugu, bu ayetteki "0019 yeri- 
ne fidye odenmesi" hukmiine illet olan niteligin "acizlik" 
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olduguna hiikmederek, mazeretli veya mazeretsiz oru9 
tutamamis ve kaza etmeden olen Musumanlann 01U9 
bor9lari i9in fidye odeyecegini, hatta bu konuda vasiyette 
bulunmalari gerektigini ifade etmislerdir. £unku olen 
kimse de artik 01119 tutmaktan acizdir. Bu kimselerin du- 
rumu, tutamadiklari oruca karsi fidye vermeleri ayet ve 
hadisle sabit olan kisilerin durumuna kiyas edilebilir. O- 
lenin bu konuda vasiyeti varsa, bu kiyas hiikmu daha da 
kuvvet kazanmis olur. Bu itibarla, fe^itli sebep ve zaru- 
retlerle oru9 tutmamis, zaman ve ftrsat buldugu halde ka- 
za da etmemis bir kimse oliim esnasinda sayet mall varsa 
bor9lu oldugu her gun i9in, fakire bir fidye verilmesini 
vasiyet etmelidir. Bu takdirde, defin masrafi ve varsa 
bor9lari diisuldukten sonra, terekenin tifte birinden bu 
vasiyetinin ifasi gerekir. U9te ikisi varislerin hakkidir. 

Vasiyet yoksa miras9ilar bunu yapmaya mecbur de- 
gildir. Fakat isterlerse, olen kisinin miras biraktigi mal- 
dan; miras birakmamissa veya biraktigi mal yetmiyorsa 
varisler, kendi mallarindan teberru olarak da 01119 fidye- 
sini verebilirler. Bir hadis-i serifte; 

[xSi^a (l)Lxi <dp j «U^fl* $s-^J li^La £y» 

"Kim oliir ve uzerinde bir aylik orug borcu olursa 
(velisi) her gunu igin bir fakiri doyursun " buyurulmustur. 

(Tirmizi, "Savm", 23) 

Oru9 i9in bu sekilde yapilacak iskat, dini hiikumlere 
uygundur. 

IV. ORUCUN QE§iTLERi 

Oru9lar farz, vacip, siinnet ve miistehap olmak iizere 
ii9 kisma aynhr. 
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1. Farz Oruglar 

Farz oruflar, "vakti belli olan oru9lar" ve "vakti belli 
olmayan oni9lar" seklinde iki kisma ayrihr. Birinci grubu 
Ramazan oruflari, ikinci grubu ise vaktinde tutulamayan 
Ramazan oru9larinin kazasi ile kefaret oruclaridir. 

a) Ramazan Orucu 

§artlarini tasiyan her Musluman'in Ramazan ayinda 
oru9 tutmasi farzdir. £unkii Kur'an-i Kerim'de, 

$J*^2z\& II fj>^* Zy*^ 

"Kim bu aya (Ramazan ayina) ula§irsa onu oruglu 
gecirsin" buyurulmustur. (Bakara, 2/1 85) Dolayisiyla mesru 
bir mazereti bulunmayan her Muslumanin Ramazan ayini 
oru9lu ge9irmesi gerekir. 

b) Tutulamayan Ramazan Orucunun Kazasi 

"Kaza" zamaninda usulune uygun olarak yerine geti- 
rilemeyen namaz, hac ve 01019 gibi ibadetlerin, baska bir 
zamanda yerine getirilmesi demektir. 

Kaza orucu vaktinde tutulmayan veya tutulamayan 
veya niyetlendikten sonra her hangi bir sebeple bozulan 
Ramazan orucunun Ramazan dis inda tutulmasi demektir. 
Kazaya kalan oru9larin tutulmasi farzdir. Allah Teala, 

"Kim de hasta veya yolcu olursa tutamadigi gunler 
sayisinca ba§ka giinlerde tutar" buyurmustur. (Bakara, 2/1 84) 

Kazaya kalmis orucu bulunanlar, ilk ftrsatta bu 01119- 
larini kaza etmelidirler. 
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Oruf tutmaya engel mes ru bir mazeret sebebi ile Ra- 
mazan orucunu tutamayan bir kimse, bu engelin Rama- 
zanda giindiiz ortadan kalkmasi halinde giiniin kalan 
kismini bir § ey yemeden i9meden oru9lu imis gibi ge9irir. 
£unkii oru9 tutanlarla ayni sartlari tasimaktadir, bu se- 
beple onlar gibi davranmasi gerekir. 

Ramazanda gundiiz biiluga eren 90cuk, Miisliiman 
olan gayr-i miislim, iyilesen hasta, hayiz hali biten kadin, 
yolculugu sona eren yolcu, sek giiniinde yiyip i9en sonra 
Ramazanin girmis oldugunu anlayan kimse ile orucunu 
kasten bozan kimsenin durumlari da boyledir. 

§afii mezhebine gore bu kimselerden, giinun basinda 
oru9 kendisine farz olmamis kimselerin giiniin kalan 
kismini yemeden ve i9meden ge9irmekleri miistehaptir. 
Bununla birlikte bu kimse mazeretli oldugunu bilmeyen 
kimsenin yaninda a9iktan yiyip i9emez. ^iinkii kendisini 
tohmet altinda birakmis olur. (sirazt, n, 587-588) 

Oru9 tutmasi gerekirken oruca hif baslamayan yahut 
basladiktan sonra kasten bozanlarin ise o giinii yemeden 
ve i9meden ge9irmeleri gerekir. (sirazi, n, 6io) 

Ramazan orucunun kazasi i9in belli bir zaman yoktur. 
Oru9 tutmanin yasak oldugu giinler disinda yihn her vak- 
tinde kaza orucu tutulabilir. Kaza oru9lari pes pese tutu- 
labilecegi gibi, ayri ayri giinlerde de tutulabilir. Oru9 ke- 
faretinde oldugu gibi pes pese tutulma sarti yoktur. 

§afii mezhebine gore, vaktinde tutulmayan bir Rama- 
zan orucunun kazasini yerine getirmeden yeni bir Rama- 
zanin gelmesi halinde kaza ile birlikte ayrica fidye ver- 
mek de gerekir. (sirazi, n, 623) 
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c) Kefaret Oruckn 

Ramazan orucunu mesru bir mazeret olmaksizin bile- 
rek, hur irade ile bozmanin cezasi olarak iki kameri ay 
veya altmis gun pes pese tutulmasi farz olan oritur. 

Kefaret konusu ile ilgili asagida bilgi verilecektir. 

2. Vacip Oruglar 

Yerine getirilmesi gerekliliginin kuvveti bakimindan 
farz oruclardan sonra vacip oru9lar gelir. Vacip oruclar 
iki kisimda incelenebilir. 

a) Nezredilmi§ Oruglar 

"Nezir" sozliikte adamak demektir. Dini bir terim ola- 
rak, Allah Teala'yi yuceltme amaci ile miibah olan bir 
fiilin yapilmasini insanin iistlenmesi, onu kendine vacip 
kilmasidir. Allah' in rizasini kazanmak maksadi ile islami 
olciilere gore ibadet cinsinden olan fakat yerine getiril- 
mesi zorunlu olmayan bir isi yapma konusunda Allah' a 
soz verilebilir, mesela on gun nafile oru9 tutmayi nezre- 
diyorum denilebilir. 

insan, Allah'in rizasini kazanmak maksadiyla ibadet 
sayilacak bazi seyleri kendi kendine vacip kilabilir, bu 
dinen makbul bir davranistir. Nezredilen seyin yerine ge- 
tirilmesi vaciptir. iste bu sebeple nezredilen orucun yeri- 
ne getirilmesi vacip olur. 

Nezredilen oru9 i9in giin belirlenirse, mesela falan a- 
yin falan guniinde oru9 tutacagim denilirse bu nezir mu- 
ayyen nezir olur ve belirlenen gunde tutulmasi gerekir. 
Boyle bir belirleme yapilmamissa nezredilen 0019 Rama- 
zan ayi ile 01019 tutmak yasak olmayan giinler disinda her 
zaman tutulabilir. 
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b) Ba§lanip Bozulan Nafile Oruglann Kazasi 

Baslanan nafile bir ibadeti tamamlamak vacip olur. 
Tamamlanmadan bozulan boyle bir ibadetin kaza edilme- 
si gerekir. Bu sebeple baslanan ve bozulan nafile orucun 
kazasi da vaciptir. 

§afii mezhebine gore baslanan nafile ibadetlerin ta- 
mamlanmasi vacip olmadigi icin tamamlanmadan bozu- 
lan nafile orucun kazasi gerekmez. (Sirbini, n, 186) 

c) Hac Kurbani Yerine Tutulan Oruc, 

Temettu veya kiran hedyi (kurbani) kesmesi vacip o- 
lan ancak kurbanhk hayvan bulamayan veya bulup da sa- 
tin alma imkani olmayan kimselerin, 119 gun hac sirasin- 
da, yedi gun de hacdan sonra olmak iizere toplam on gun 
oruc tutmalari gerekir. Konuyla ilgi ayet-i kerimede soyle 
buyrulmaktadir: 

^ t^iJi OAS %yLs- viJJLj N ^-ij ^>^i ^ ^ 

"Hacca kadar umreden yararlanan ki$i, kolayina ge- 
len bir kurban kessin. (Kurban alma imkani) bulamayan 
kimse uqu hacda, yedisi de dondugunuzde (memleketiniz- 
de) olmak iizere tarn on giin orug tutsun. " (Bakara, 2/196) 

ilk tic gtinliik orucun hac aylari icinde, ihrama girdik- 
ten sonra ve Kurban Bayrami'ndan once tutulmasi gere- 
kir. Bu uc giinliik orucun pes pese tutulmasi daha faziletli 
ise de sart degildir. 
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U9 gun oru9 tutulduktan sonra, kurban kesme 
giinlerinde heniiz tiras olmadan kurban kesme imkani 
dogarsa kurban kesilmesi gerekir. Kurban kesme imkani 
bulunmasi halinde oruc tutmak kurban kesmek yerine 
gecmez. Ancak tiras olduktan (ihramdan giktiktan) ve ya 
kurban kesme giinlerinden sonra kurban kesme imkani 
elde etmekle kurban kesmek gerekmez. 

Yashlar ile tedavisi imkansiz hastahgi olanlarin, 0019 
yerine fidye vermeleri caiz olmaz. Bu durumda olanlar, 
kurban kesmeden ve 0019 tutmadan ihramdan 9ikabilirler. 
Ancak -yapilan hac 9esidine gore- biri kiran veya temet- 
ttt kurbani, digeri de kurban kesmeden ihramdan 9ikma- 
lari sebebi ile ceza kurbani olmak iizere zimmetlerinde 
iki kurban borcu kahr. Daha sonra imkan bulduklarinda 
bu kurbanlari kestirirler. 

Hacdan sonra tutulmasi gereken yedi giinluk orucun 
Mekke'den ayrilmadan tutulmasi mumkun ise de, don- 
diikten sonra tutulmasi daha faziletlidir. Bu yedi giinluk 
orucun pes pese tutulmasi daha iyi olmakla birlikte sart 
degildir. 

3. Nafile (Tatavvu') Oruglar 

"Nafile oruglaf farz ve vacip olmayarak fazladan na- 
tulan oru9lardir. Rasiilullah'in tutmaya devam ettigi nafi- 
le oru9lara "mesnun oruglar", bazen tutup bazen ara ver- 
digi oru9lara da "mendup / miistehap oruglar" denir. Bir 
de zamani ve miktari 01019 tutan tarafindan belirlenen na- 
file oru9lar vardir ki bunlara mutlak nafile oru9lar denir. 
Yasak giinler disinda dileyen diledigi kadar tutar. 

Asagida mesnun ve mendup olan nafile oru9lari sira- 
layacagiz. 
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a) A§ure Orucu 

Muharrem ayinin onuncu giiniinde tutulan mesnun 
oritur. Hz. Aise (r.a.) soyle demistir: 

ill J^j Jj^ij OlSj 5£1aUJI ^ £|jjJ.Lp pja3 jLj^S eJH 

iLi Jj^j "CoLi? c-Ls> J 15 ii)L>i2i3 

"Kurey§liler cahiliye doneminde A§ure guniinde orug 
tutarlardi. Rasulullah (s.a.s.) de bu orucu tutardi. Medi- 
ne ye hicret ettikten sonra da tutmaya devam etti ve as- 
habina da tutmalarmi emretti. Ramazan orucu farz kih- 
ninca dileyen bu orucu tuttu, dileyen terk etti. " (Muslim, 
"Siyam", 113) Bir hadis-i serifte Rasulullah soyle buyurmus- 
tur: 

"Asure orucu sebebi He Allah'in gegmis yildaki 
giinahlan affetmesini bekliyorum. " (Tirmizi, "Savm", 48) 

Yalnizca Asure giinii 01119 tutulmasi Yahudilere 
benzeme endisesi ile mekruh goriilmus, Muharrem ayinin 
10. giinii ile birlikte 9. veya 11. giiniiniinii de oruclu 
ge9irmek tavsiye edilmistir. Peygamberimiz (s.a.s.) 
Muharrem ayinin sadece 10. giinii 01019 tutmamis (Tirmizi, 

"Savm", 50) Ve . , . 

"Muharremin 9. ve 10. giinii orug tutunuz. Yahudilere 
muhalefet ediniz " buyurmustur. (Tirmizi, "Savm", 49) 
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b) Pazartesi-Pergembe Orucu 
Usame b. Zeyd soyle demistir: 

"Allah 'in Rasulu (s.a.s.) pazartesi ve persembe gun- 
leri orug tutardi. Bunun sebebi sorulunca 'Kullann amel- 
leri pazartesi ve persembe gunleri Allah 'a arz edilir ' de- 

dl " (Ebu Davud, "Savm", 60) 

c) Eyyam-i Btd Orucu 

Her aydan uc gun oruc tutmak tavsiye edilmistir. Bu 
ti? gunun "eyyam-i bid"a denk getirilmesi daha iyidir. 
Kameri ayalann 13,14 ve 15. giinlerine "eyyam-i bid" 
denir. Bu giinlerde oruc tutmak menduptur. Sahabilerden 
Milhan el-Kaysi "Rasulullah bize bid giinlerinde yani her 
ayin 13, 14 ve 15'inde oruc tutmamizi soylerdi" dedigi 
rivayet edilmistir. (Ebu Davud, "Savm", 68) Ebu Hureyre (r.a.) de 
bu konuda soyle demistir: 

j& cP & <0 fa? f^J & esi^J' 

"Dostum (Hz. Muhammed s.a.s.) bana her aydan uc 
giin oruc tutmami, iki rekat kusluk namazi ve uyumadan 
once de vitir namazi kilmami tavsiye etti." (BuhM, "Savm", 59) 

d) §evval Ayi Orucu 

Kameri aylardan §evval ayinda tutulan alti gunliik bir 
oructur. Rasulullah (s.a.s.) soyle buyurmustur: 
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"Aj'm Ramazani orugla gegirir pesinden de buna §ev- 
val ayinda tutacagi alti giinluk orucu eklerse buttin yih 
oruglu gegirmis gibi olur. " (Muslim, "Siyam", 204) 

e) Haram Aylarda Tutulan Oruglar 

Kur'an'in "Haram Aylar" (eshur-i hurum) diye atifta 
bulundugu Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Recep aylari- 
nin per§embe, cuma ve cumartesi gunlerinde ve aynca 
Zilhicce ayinin ilk on guniinde tutulan oruclardir. Bu 
oruclarin tutulmasi da mendup / miistehaptir. Peygamber 
Efendimiz bu oruclar ile ilgili olarak § oyle buyurmuf tur: 

"Ramazan orucundan soma en faziletli orug Allah 'in 
ayi Muharrem 'de tutulan orugtur. " (Mtisiim, "Siyam", 202; 

Tirmizi, "Savm", 39) 

f) §aban Ayi Orucu 

Rasulullah §aban ayinda cokca oruc tutardi. Hz. 
Aife'nin (r.a.) §6yle dedigi rivayet edilmi§tir: 

j^43 ^JaiiV Jj-2j ,_J>- '^y&>. jt-l-^J (J-^ 5 4^ Jj-^J 

JySiKLil. ^-L^j 4llp Sill J-s^ a&I Jj-ij ti-jjj lij ^y&y Jj-^ 

"Rasulullah orug tuttu mu 'bir daha birakmayacak' 
derdik. Birakinca da 'bir daha tutmayacak' derdik. Al- 
lah'in Rasuliinun Ramazan ayindan baska bir ayi tarn 
olarak oruglu olarak gegirdigini gormedim. Yine onun 



88 



Dof. Dr. Ismail KARAGOZ- Dog. Dr. Halil ALTUNTA§ 



higbir ay da §aban ayinda oldugu kadar (nafile) orug tut- 

tUgUHU gdrmedim. " (EbuDavud, "Savm",59) 

g) Davud Orucu 

Bir gun 01119 tutup bir gun tutmamak esasina dayanir. 
Bu isimlendirme Hz. Davud'un uygulamasi esas ahnarak 
sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) tarafindan yapilmistir. 
Bolca nafile oruc tutmak isteyen sahabi Abdullah b. 
Amr'a Peygamberimiz bu yontemi tavsiye etmistir. 

Sahabeden Abdullah b. Amr soyle demistir: 

"Rasulullah (s.a.s.) bana soyle dedi: 

-Haber aldigima gore sen geceleri namaz kilarak, 
giindiizleri de oruc tutarak geciriyormussun. 

-"Evet, ya Rasulallah!" dedim. Rasulallah; 

- Bazen oruc tut, bazen tutma, geceleri hem namaz 
kil, hem uyu. £unku bedeninin senin iizerinde hakki var- 
dir, esinin senin iizerinde hakki vardir, ziyaretcilerinin 
(misafirlerinin) senin iizerinde hakki vardir. Her aydan 119 
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gun 01119 tutman sana yeter" dedi. Ben artirilmasini iste- 

dim o da artirdi. 

-"Ya Rasulallah! Benim giiciim yerinde" dedim. O, 
-"Haftada uc gun oruc tut" dedi. Ben yine israr ettim, 

o israr etti. Ben yine; 

-"Ya Rasulallah! Benim guciim yerinde" dedim, Bu 

sefer o; 

-"Allah'in peygamber'i Davud'un orucu gibi oruc 
tut" dedi. 

-Ya Rasulallah! Davud orucu nedir?" diye sordum. 
"-Bir giin oruc tutar, bir giin tutmazdi" dedi. (Ahmed, n, 

198) 

h) Arefe Giinii Orucu 

Peygamberimiz (s.a.s.), 

"Allah' tan, arefe giinii tntnlacak orncnn bir onceki 
yilda i$lenen giinahlar He bir sonraki yila ait giinahlara 
kefaret olmasini umarim. " buyurmustur. (Tirmizi, "Savm", 45) 

"Hac yapanlar Arefe giinii orug tutmazlar." (Tirmizt, 

"Savm", 46) 

4. Mekruh Oruglar 

a) Tahrimen Mekruh Oruglar 

Oruc tutmak onemli bir ibadet olarak tesvik edilmis 
olmakla birlikte Ramazan Bayrami'nin birinci giinii ile 
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Kurban Bayrami'nin dort gununde 01119 tutmak tahrimen 
mekruhtur. 

Bu gunlerde oru9 tutmanin haram oldugu gdru§u de 
vardir. 

Anilan gunlerde oruf tutulmayisinin hikmetini anla- 
mak zor degildir. Bu hikmeti soyle aciklayabiliriz: 

aa) Ramazan Bayrami bir ay boyunca Allah icin 01019 
tutan muminlerin genel bir ziyafet giinii niteligindedir. 
Bundan dolayi adina "Fitr (pruq agma) Bayrami" den- 
mistir. Boyle toplu iftar gununde oru9lu olmak, Allah'in 
ziyafetine katilmamak anlamina gelir. 

bb) Kurban Bayrami giinleri de ayni sekilde ziyafet 
gunleridir. £iinkii kesilen kurbanlarin etleri misafirlere, 
yakinlara, komsulara ve fakirlere ikram edilir, zengini ile 
fakiri ile kesilen kurbanlarin etlerinden yararlanilir. Bu 
sebeple bayram giinleri boyunca 01119 tutulmaz. Bu giin- 
lerde 0019 tutmak bayramin anlamina ters diiser. 

Her iki bayramin birinci giinlerinde 0019 tutulmaya- 
cagi Hz. Omer (r.a.)'in su ifadesinden anlasilmaktadir: 

"Rasulullah su iki giinde oruq tutmayi yasakladi: 
Bunlardan biri Ramazan orucunu actigimz (birinci) bay- 
ram giinu digeri ise kurban etlerinden yediginiz bayram 

gUnii. (Muslim, "Siyam", 138) 

Kurban Bayrami'nin 2., 3. ve 4. giinlerinde 0019 tutu- 
lamayacagi konusunda ise Rasulullah (s.a.s.) soyle bu- 
yurmustur: 
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"Arefe giinii, Kurban Bayrami giinii, te§rik giinleri 
biz Muslumanlarin bayram gunleridir. Bu gunler yeme ve 
igme gunleridir. " (Tirmizi, "Savm", 58) 

Kadinlarin ay hali (hayiz) veya nifas (logusahk) giin- 
lerinde oruf tutmalari haramdir. Tutarlarsa bu oru9lar 
makbul olmayacagi gibi gunahkar da olurlar. 

b) Tenzihen Mekruh Oruglar 

1. "Ramazani Kargilama" Adi Altmda Oruc, Tutmak 

Ramazani kar§ llamak iizere 0019 tutmak me§ ru degil- 
dir. Ge9mi§te oldugu gibi gunumuzde de Ramazani kar§ l- 
lama orucu tutanlar olmaktadir. Halbuki Peygamberimiz 
(s.a.s.) boyle bir oru9 tutulmamasini istemi§tir: 

"Ramazandan once (onu kar§ilamak amaciyla) orug 

tUtmayin " (Tirmizi, "Savm", 1) 

"Ramazan ayim bir veya iki gun orug tutarak kar§i- 
lamayin. Ancak biriniz daha once orug tutuyor ve bu o- 
rug da Ramazanin hemen oncesine denk geliyorsa o za- 
man orug tutulabilir. " (Tirmizt, "Savm", i) 

Bu hadise gore "Ramazana hazirhk olmasi" amaciyla 
Ramazandan bir veya iki gun once oru9 tutmak uygun 
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degildir. (bk. Muslim, "Savm", 21; bk. Buhari, "Savm", 14; Tirmizi, "Savm", 1; 
Ebu Davud, 1 1) 

2. §ek Giiniinde Orug Tutmak 

Hava bulutlu oldugu 19m Ramazan hilalinin dogup 
dogmadigi tespit edilememesi sebebi ile Kameri aylardan 
§aban'in 29'undan sonraki giinun Ramazan ayinin ilk 
gunii mii yoksa §aban ayinin son giinii mii oldugundan 
siiphe edilen giine "$ek guniT (yevmii '§-$ek=$upheli gun) 
denir. 

Sahabeden Ammar b. Yasir, boyle bir giinde kestigi 
bir koyun etini insanlara ikram etmek isteyince bazi in- 
sanlarin oru9 tuttuklari i9in yememeleri iizerine soyle 
demistir: 

p_^lUl U i _ s ^ss- jii ilLi (_$jJI pdl ^Li? 
"Kim §ek giiniinde orug tutarsa Hz. peygambere is- 

yan etmi§ Olur" (Tirmizi, "Savm", 1; Ebu Davud, "Savm", 10) 

Tirmizi, bu hadisi rivayet ettikten sonra sahabe ve ta- 
biinin biiyiik 90gunlugunun bu goriiste oldugunu beyan 
etmistir. 

§aban ayinin tamamini veya bir kismini oru9la ge9i- 
ren kimse Ramazanin baslamasina kadar 0019 tutabilir. 
Bu oru9 Ramazan ay mi oru9la karsilama anlamina 
gelmez. 

Peygamberimiz Ramazan ayi disinda en 90k §aban 
ayinda 0019 tutmustur. Bazen §aban ayinin tamamini tut- 
tugu ve Ramazan ayina birlestirdigi, bazen hif tutmadigi, 
bazen bir kismini tuttugu olmustur. (Muslim, "Savm", 175-176; ibn 

Mace, "Savm", 4; Ebu Davud, "Savm", 1 1 ) 

Giinumuzde astronomik hesaplamalar sayesinde sek 
giinii konusunda pek problem bulunmamaktadir. Zira 
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hangi ayin ne zaman girip ne zaman 9ikacagi konusunda 
siipheye mahal birakmamaktadir. 

3. On Muharrem Orucu 

U9uncii boliimde a9iklandigi gibi Peygamberimiz 
Muharrem ayinin 9-10. veya 10-11. giinlerinde 01119 
tutmayi tavsiye etmistir. Ancak Muharrem ayinin sadece 
10. guniinii 0019 lu ge9irmek mekruhtur. 

4. Nevruz ve Mihrican Oruglan 

ilkbahardaki Nevruz (21 Mart) ve sonbahardaki 
Mihrican 4 giinlerinde 0019 tutmak tenzihen mekruhtur. 
Zira Mecusilerin (atese tapanlarin) saygi duydugu bu 
gunleri gozeterek oru9lu ge9irmek, onlara benzemeye 9a- 
hsmak anlamina gelecektir. Ancak, mutad olarak tutulan 
oru9larin bu giinlere denk gelmesi halinde 01019 tutmakta 
bir sakinca yoktur. 

Hacilarin Arefe gunu 01019 tutmalari mekruhtur. GU9- 
siiz ve yorgun diisme ihtimalleri varsa hacilarin terviye 
gumi (Zilhiccenin 8.) 01119 tutmalari da mekruh goriil- 
mustiir. 

Ozellikle cuma guniinii se9erek 01119 tutmak mekruh- 
tur. O1U9 tuttugu mutad giinlere denk gelmesi ya persem- 
be yahut cumartesi guniinu de 0019 tutulmasi halinde 
cuma gunu 01119 tutmak mekruh degildir. Peygamber 
Efendimiz (s.a.s.); 



4) Iran Mccusiler'inin Ncvruz'dan sonra en biiyiik bayraminin adidir. Mihircan Bayrami, 
~. Scroti Mia 16. ironu l>a?l.i\iir.ik -1. giimine kadar alti gun devam eder. Bu siirenin ba?- 
hin i in l mihrii i i i 1 i \ dcnil Bu bayram, 

Giineif'in "mizan" rcun.i girdi i i .ml c lei Kski Farslilar'in bu gunleri bay- 
l mi ro\ m.il.in h.ikklnd.i ccsilli ■idicpler ri\ aycl edilmijirir. 
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"Oncesinde veya sonrasinda orug tutmadikga sizden 
biri cuma gunti orug tutmasin" buyurmu§tur. (Muslim, 

"Siyam", 147, Tirmizi, "Savm", 41) 



OgUNCU BOLUM 
ORUgLA iLGiLi FIKHI HUKUMLER 



MUBAREK RAMAZAN* 



Armmi§ goniiller durdu secdeye 
Indi ku§lar gok yiiziinden miijdeye 
Bu sabah hiizzamdan okundu ezan 
Aksetti Ilahi sesler derinde 
Bir bitmez bereket beraberinde 
Yurda burcu burcu geldi Ramazan 
Gokler kilit vurur uykusuzluga 
Ce§meler yeti§mez bu susuzluga 
Bu o giindiir, derman bulunur derde 
Bugiin artik butiin §iipheler yalan 
Bu o giindiir §avkir can evinde can 
Bugiin mahya benim minarelerde... 
Tertemiz, dol a§sam hangi ma'bedi 
Melekler kiskamr bu ibadeti 
Dii§ler, kubbelerde kucak kucaktir 
Bana madde kadar mana da lazim 
Giiriil giiriil Kur'an oku hafizim 
Bu a§k icerimde salkim-sacaktir 
Inancm eri§tim saltanatma 
Dilekcem var bugiin Tanri katma 
Huzurdan bahseder, goriirsem kimi 
Yalm duygularim cogalir daha 
Bugiin kalbim daha yakin Allah'a 
Bugiin tekmil a§k donatir icimi 
Sular giimii§ giimii§ akar sebilden 
Ay-aydm ayeder siiziiliir dilden 
Hakk'm avuclara sigmaz nasibi 
Ciimle saadeder gelir yakma 
Peygambeder peygamberi a§kma 
Dogruluk ver, kullarma ya Rabbi 

Feyzi HALICI 



; Mucii \ asaroglu, Qocuklarimiza Din Bilgisi, DlB Yayinlari, Ankara 2008 adli eserden alinmijtir. 
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I. ORUCUN FARZLARI 

"Farz", kesin ve baglayici dini bir delil ile yapilmasi 
istenen is (fiil, amel) demektir. 

Farz olus, bir fiilin / amelin bizzat yerine getirilme 
yukumlugiinu ifade ettigi gibi, yerine getirilen fiilin/ a- 
melin kendi icinde gozetilmesi gereken yapisal zorunlu- 
luklari da ifade eder. Mesela farz olan bir ibadetin, Al- 
lah'in iradesine uygun olarak yerine getirilebilmis olmasi 
icin Allah' in yapilmasini zorunlu kildigi islemlere o iba- 
detin farzlari denir. 

Farzlar, sartlar ve riikiinler olmak iizere iki kisma ay- 
nhr: 

"§arf \ hukmiin varhgi kendinse dayanan §eydir. §art 
bulunmazsa hiikum de bulunmaz, ancak §artin bulunmasi 
hukmiin bulunmasini gerektirmez. Mesela, abdest almak 
namazin sartidir. Abdest ahnmadan kihnan namaz ge9erli 
olmaz. Ancak abdest almak, namazin kihnmis oldugu an- 
lamina gelmez. Abdest ahnarak namaz kilmakla namaz 
yiikiimliiliigii yerine getirilmis olur. 

"RukurT ise ibadetleri ya da akitleri meydana getiren 
asli unsurlari ifade eder. Mesela, namaz ibadetinde ki- 
yam, kiraat, rtiku ve secde riikiindiir. Yine hac ibadeti i- 
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9in Arafat'ta vakfe ve ziyaret tavafi birer riikiindiir. §art- 
lar rukunlerden once yerine getirilir. §artlar yerine geti- 
rilmedik9e riikiinlerin yerine getirilmesi bir anlam ifade 
etmez. 

iste oruc ibadetinin de boyle bir takim sartlari ve 
ruknii vardir. Asagida once orucun sartlarini, sonra da 
riiknunu a9iklayacagiz. 

Yukiimliiluk ve yerine getirilmesi a9isindan 0019; 
viicubunun (farz olmasinin), edasinin ve sihhatinin (ge- 
9erli olmasinin) sartlari olmak iizere 119 ana bashk altinda 
incelenebilir. 

1. ORUCUN FARZ OLMASININ SARTLARI 

Orucun bir kimseye farz olmasi i9in Miisliiman, akilh 
ve ergenlik 9agina gelmis olmasi gerekir: 

Miisluman olmayanlara diger biitiin ibadetlerde oldu- 
gu gibi oru9 ibadeti de farz degildir. islam dininin gerekli 
kildigi ibadetler ancak bu dine inanmakla anlam kazanir. 
Gayr-i Muslim bir kimsenin Miisluman olmasi halinde, 
daha once tutmadigi oru9lari -ve diger ibadetleri- kaza 
etmesi gerekmez. Ciinkii Miisluman olmakla ge9mis gii- 
nahlar tamamen silinir, yepyeni bir hayata baslanmis 0- 
lunur. Kur'an-i Kerim'de soyle buyrulur: 

"Ey Muhammed! inkdr edenlere soyle: Eger vazge- 
qerlerse, gegmis giinahlari bagislanir. " (Enfai, 8/38) 

Akli melekesi yerinde olmayan insan hifbir ibadet ile 
sorumlu degildir. Ciinkii dini gorevler ile ancak akli me- 
lekesi yerinde olanlar sorumludur. 
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Ergenlik 9agina gelmeyen 90cuklar da 01019 tutmakla 
yukiimlii degildir. £unku dini gorevler ergenlik fagindan 
itibaren baslar. Namaz ibadetinde de oldugu gibi heniiz 
ergenlik cagina ulasmamis fakat giicii yeten cocuklara 
oru9 tutturulmasi uygun olur. 

§afii mezhebine gore bir kimseye orucun farz olmasi 
ifin; Musliiman, akilh, biiluga ermis ve mukim olmak, 
hayiz ve nifas halinde olmamak, oruc tutmaya giicii yet- 
mek gerekir. ($irazi, n, 586) 

2. ORUCUN EDASININ §ARTLARI 

Akilh ve biiluga ermif her Musliiman, oruf tutmakla 
yiikiimliidiir. Ancak boyle bir kisinin fiilen oru9 tutmasi- 
nin farz olmasi i9in hasta, yolcu, ileri diizeyde yasli, ha- 
ndle, emzikli olma ve 90k agir islerde 9ahsma gibi bir 
mazeretin bulunmamasi gerekir. 

3. ORUCUN GECERLi OLMASININ §ARTLARI 

Orucun ge9erli olmasi i9in su sartlarin bulunmasi ge- 
rekir. 

a) Niyet Etmek 

Niyet, insanin yapacagi isin bilincinde olmasi demek- 
tir. Niyet biitiin ibadetlerde temel sarttir. Niyet edilmeden 
yapilan hifbir ibadet ge9erli degildir. Cunku ibadet, ku- 
lun Allah'in emri ile sirf O'nun rizasini kazanmak i9in 
kendi irade ve bilinci ile yaptigi ameldir. irade ve bilin9 
ise niyetsiz ger9eklesmez. Orucun esasini olusturan, "gii- 
niin belli siiresince yeme, i9me ve cinsel iliskiden uzak 
durmak" isini adet ya da perhizden ayiran sey niyettir. 
Hz. Peygamber Efendimiz, 
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^ u jia u% Jup^iu!i 

"Ameller niyetlere gore degerlendirilir. Herkes igin 
ancak niyet ettigi §ey vardir" buyurmustur. (Buhad, "Bed'tu- 

Vahy", 1) 

Ramazan ayinda ve diger zamanlarda tutulan her oruc 
icin ayri ayri niyet etmek gerekir. £iinku her gun tutulan 
oruc miistakil bir ibadettir. 

"Niyet", yapilmasi arzu edilen isin zihnen ve kalben 
bilinmesidir. Buna mutlak niyet denir. Oruc icin sahura 
kalkmak da niyet yerine gecer. 

Niyetin dil ile ifade edilmesi sart degildir. Fakat dil 
ile ifadesi menduptur. 

"Vaktinde tutulan Ramazan orucu" ve "giinii belir- 
lenmi§ nezir orucu" ile "mutlak nafile oruclar" icin, bun- 
larm ne orucu oldugunu belirtmeksizin mutlak olarak o- 
ruca niyet etmek yeterlidir. Mesela, Ramazan orucu tuta- 
cak olan bir kimse, "Allah icin oruc tutmaya niyet ettim" 
demekle veya icinden gecirmekle niyet etmis olur. Diger 
oruclar da boyledir. 

§afii mezhebine gore, boyle niyet ancak, nafile oruc- 
lar icin gecerli olur. Farz (ve vacip) oruclara niyet eder- 
ken, orucun hangi oruc oldugunu belirlemek gerekir. Me- 
sela Ramazan orucuna niyet ettim" yahut "kazaya kalan 
falan orucuma niyet ettim", "adadigim orucu tutmaya ni- 
yet ettim", "kefaret orucumu tutmaya niyet ettim" seklin- 
de, tutulacak orucu acikca belirtmek gerekir. (Sirazi, n, 600- 

601) 

Ramazan orucuna yahut muayyen bir adak orucuna, 
nafile oruc niyeti ile baslansa bile, tutulan oruc Ramazan 
orucu yahut adak orucu olarak tutulmus olur. 
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Ramazan ayinda yolcu olan bir kimse "Ramazan oru- 
cuna" seklinde degil de sadece "O1119 tutmaya niyet et- 
tim" diye niyet ederse tuttugu oruc yine Ramazan orucu 
olarak tutulmus olur. 

Ayni kimse, Ramazan orucuna degil de kefaret ve 
Ramazan orucunun kazasina veya adak orucuna niyet e- 
derse Ebu Hanife'ye gore niyetlendigi oru9 ge9erli olur. 
imam Muhammed, imam Ebu Yusuf ve imam §afii'ye 
gore, bu oru9lar ge9erli olmaz. (Sirazi, 11, 600-601) 

"Niyetin vakti" giinesin batisi ile baslar imsak vaktine 
kadar devam eder. 

Genel kural bu olmakla birlikte vaktinde tutulacak 
Ramazan orucu ile giinu belirlenmis adak oru9lari ve 
mutlak nafile oru9lar i9in niyetin son zamani daha da ge- 
nistir. Bu oru9lara imsak vaktinden sonra, oruca aykiri 
bir sey yapmamis olmak kaydiyla gun zeval vakti once- 
sine yani ogle ezanina on dakika kalana kadar niyet edi- 
lebilir. 

Kaza ve kefaret oru9lari ile giinu belirlenmemis adak 
oru9lari i9in niyetin son vakti, imsaktan hemen onceki 
vakittir. Niyet imsaktan sonraya birakihrsa bu oru9lar ge- 
?erli olmaz. Bu konuda Peygamberimiz (s.a.s.), 

"Imsaktan once niyet etmeyen kimse orug tutmamis 
demektir" buyurmustur. (Nesai, "Siyam", 68) 

Niyet ile imsak arasinda bir sey yemek i9mek oruca 
zarar vermez. 
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b) Orucu Bozan §eylerden Sakinmak 

Baslanan bir orucun ge9erli olmasi i9in, imsaktan 
giinesin batisina kadar yeme, i9me ve cinsel iliskiden 
uzak durmak gerekir. Orucun anlamina aykiri bu islerden 
her hangi birini, giines in batimindan once yapmakla 0019 
bozulur. 

c) Hayiz veya Nifas Halinde Olmamak 

Hayiz veya nifas (logusahk) halinde bulunan kadinla- 
rin oru9 tutmasi caiz degildir. 

Kadinlar Ramazan ayinda hayiz nedeniyle tutamadik- 
lari oru9larini daha sonra kaza ederler. Hz. Aise valide- 
miz soyle demistir: 

"Biz Rasulullah'in zamaninda hayiz olur, sonra te- 
mizlenirdik. Hz. Peygamber bize tutmadigimiz oruqlan 
kaza etmemizi emreder, kilmadigimiz namazlarimizi kaza 
etmemizi emretmezdi. " (Tirmizi, "Savm", 67) 

Cunup bulunmak orucun ge9erliligine zarar vermez. 
Mesela, geceleyin cinsel iliski veya ihtilam sebebi ile cii- 
niip olan ve sahurdan once gusletme imkani bulamayan 
kimse cuniip olarak oruca niyet eder. Sonra ilk firsatta 
gusleder. Hz. Aise (r.a.) soyle demistir: 
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"Rasulullah, esi He birlikte olmasi sebebi He ciinup 
iken tan yeri agarir, soma gusledip oruc tutardi. " (BuhM, 

"Savm", 22) 

d) Orucu Vaktinde Tutmak 

Oruc gun (yirmi dort saatlik zaman dilimi) icinde 
giindiiz vaktinde tutulur. Bu fart, farz, vacip ya da nafile 
butiin oru9lar i9in ge9erlidir. 

Giinduz, sabahleyin tan yerinin agarmasindan (fecr-i 
sadiktan yani takvimlerdeki imsak vaktinden) itibaren 
aksamleyin giinesin batmasina kadar ge9en siiredir. 

Geceleyin tutulan oru9 ge9erli olmaz. Ciinkii Yiice 
Allah oruca aykiri olan isleri geceleyin yapmayi mubah 
kilmistir. 

Ayette; 

"Safagin aydinhgi gecenin karanhgindan ayirt edi- 
linceye (tan yeri agarincaya) kadar yiyin, icin. Soma da 
aksama kadar orucu tarn tiitun " (Bakara. 2/187) buyurularak 
bu ger9ek ortaya konmustur. 

Ayrica, orucun farz kihnmasinin temel hikmeti olan 
nefis terbiyesi ve takva, uyku ve dinlenme vakti olan ge- 
ce vaktinde tutulacak oru9la ger9eklesmez. 

II. ORUCUN SUNNETLERi ve MUSTEHAPLARI 

Yukarida tutulmasi siinnet ve miistehap olan oru9lar- 
dan soz etmistik. Burada oru9lu olan bir kimsenin siinnet 
veya miistehap olan davranislarini siralayacagiz. 
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1. Orucun Siinnetleri 

Orucun sunnetlerini s oyle siralamak mumkundur: 

a) Sahura Kalkmak 

Sevgili Peygamberimiz, 01119 tutulacak guniin oncesi 
tan yeri agarmadan kalkip yemek yemeyi tavsiye etmis 
ve soyle buyurmustur: 

"Sahur yemegi yiyiniz. Qtinku sahurda bereket var- 

dir" . (Tirmizi, "Savm", 18; Ibn-i Mace, "Siyam", 22) 

Sahura kalkmak gunduziin tutulacak 0019 i9in diren9li 
olmayi saglayacagindan faziletlidir. Nitekim bu durumu 
Peygamber Efendimiz, 

"Sahur yemegi He giinduz tutacaginiz oruca gug ka- 
zaniniz" diye a9iklamistir. (ibn-i Mace, "Siyam",22) 

b) Orucu Agtiktan Sonra Dua Etmek 



Allah'in Rasulii (s.a.s.) iftar ettikten sonra, 




"Allah 'im, senin igin orug tuttum, verdigin rizikla o- 
rucumu agtim, sana giivenip dayandim, sana inandim, 
susuzlugum gitti, damarlanm islandi, in§allah mukdfatim 
da gergekle§ti " diye dua ederdi. (Ebu Davud, "Savm", 22) 
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c) Iftar Etmekte Acele Davranmak 

Peygamberimiz (s.a.s.) giinesin batmis oldugu kesin- 
lestikten sonra ve namazdan once iftarda acele etmeyi 
tavsiye etmistir. Peygamberimiz (s.a.s.) 

"Iftar etmekte acele ettikleri siirece insanlar hayir i- 

ginde olurlar" buyurmustur. (Buhari. "Savin". 45: Tinnizi, "Savm", 13) 

iftar' in hurma, tath ve su gibi seylerle yapilmasi 
miistehaptir. Peygamberimiz (s.a.s.), 

jjQ? ijjS t\j> ^S- 'Jajdli 14 ^ Ojj y£ (J*- °J?j&\i ^JlJ-I yzi\ lil 

"Biriniz orucunu agtigi zaman hurma He aqsin. Hur- 
ma bulamazsa su He aqsin. Qunku su temizdir / temizleyi- 

Cidir. " (Tirmizi, "Savm", 10) 

Musliiman orucunu bulabildigi herhangi bir gida 
maddesi ile acabilir, hadislerde belirtilen seyler tavsiye 
niteligindedir. 

d) Oruglulara Iftar Ettirmek 

Hz. Peygamber Efendimiz (s.a.s.) 

"Kim bir orugluya iftar ettirirse, iftar ettirdigi kimse- 
nin sevabi kadar sevap ona da yazihr, iftar edenin seva- 
bindan da bir sey eksilmez " buyurmustur. (Tirmizi, "Savm", 82) 

e) Bedeni Zayif Dii§iirecek Davrani§lardan Sakmmak 

Gereginden az yemek, zorunlu bir durum olmadikca 
vucudu zayif dusuriip oruc tutmayi giiclestirecek sey- 
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lerden ka9inmak. 

2. Orucun Miistehaplan 

"Mustehap" ise bazen yapip bazen terk ettikleri sey- 
lerdir. 

a) Sahur yemegini geciktirmek 

Bu geciktirme, tan yerinin agarip agarmadigindan 
siiphe edilecek kadar olmamahdir. 

b) Tan yeri agardigindan siiphe edilmesi halinde bir 
§ey yememek. 

§iipheli durumlardan ka9inmak takva geregidir. An- 
cak bu durumda olan kimse, bir §eyler yerse o gunkii o- 
rucu kaza etmesi gerekmez. 

c) Hayiz, nifas ve cuniip olanlar icin tan yeri agarma- 
dan once gusletmek. 

Boylece giinduz oru9lu iken gusletme sirasinda agiz- 
dan ve burundan viicuda su girmesi ihtimali de 6nlenmi§ 
olur. 

d) Aile fertlerine ve arkada§lara iyilikte bulunmak. 

e) Yoksul ve du§kunlere bol bol sadaka vermek. 

f) ilimle me§gul olmak, Kur'an'i okuyup anlamaga 
9ah§mak. 

g) Ozellikle Ramazanin son on guniinde itikafa gir- 
mek. 

3. Orucun Mekruhlari 

Oru9luya mekruh olan bir takim isler vardir ki onlan 
su sekilde siralayabiliriz: 
a) Visal orucu tutmak 
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Visal orucu, arada bir sey yemeden, icmeden iki giin- 
luk orucu birlestirerek tutmaktir. Ebu Hureyre (r.a.)'nin 
rivayet ettigine gore; 

SJ JLiS fe$aS\ J> JU^JI Ai- M J** ill jj-ij J$ 




"Rasulullah (s.a.s.) visal orucu tutmayi yasakladi. 
Muslumanlardan birisi; 

— Ey Allah 'in Rasulii, siz visal orucu tutuyorsunuz 
deyince, 

— Hanginiz benim gibisiniz? Rabbim beni geceleyin 
yedirip igiriyor" cevabim verdi. (Buharf, "Savm", 49) 

b) Sakiz cignemek 

Bu, cignenen sakizin bir kisminin yahut tamaminin 
mideye kacma ihtimali ve kisinin orucu bozdugu zannina 
sebep olabilmesi dolayisi iledir. 

Misvak ve dis fircasi kullanmak mekruh degildir. 

Eger cignenen sakizda seker ve benzeri katki madde- 
leri varsa oruc bozulur. 

c) Oruclu kimsenin, yag, bal, corba gibi seylerin tadi- 
na bakmasi, bir s eyi agzinda cignemesi mekruhtur. 

Zorunluluk olmasi halinde anne yiyecegi agzinda 
lokma yapip bebegine yedirebilir. 

d) Daha ileri gitme konusunda kendinden emin olma- 
yan kimsenin, esini opmesi, oksamasi mekruhtur. 
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III. ORUCU BOZAN ve BOZMAYAN §EYLER 

Orucun esas yapisini olusturan yeme, i9me ve cinsel 
iliskiden uzak durma esaslarindan birinin ihlal edilmesi 
ile oruc bozulur. Baslanan ve hangi sebeple olursa olusun 
bozulan orucun kaza edilmesi gerekir. Ramazan orucu- 
nun bozulmasi halinde ise, orucu bozan islemin cesidine 
gore ya hem kaza, hem kefaret, ya da sadece kaza gere- 
kir. 

Orucu bozan seyleri anlatmadan once kaza ve kefaret 
kavramlarina kisaca deginmek yararh olacaktir. 

"Kaza" sozlukte -diger anlamlan yaninda- "yerine 
getirmek" demektir. Dini bir terim olarak ise, yine sozliik 
anlami dogrultusunda, zamaninda usuliine gore yerine 
getirilemeyen veya baslandiktan sonra bozulan namaz, 
hac ve oruc gibi ibadetlerin, baska bir zamanda yerine 
getirilmesi demektir. 

"Kefaref sozlukte ortmek, yok etmek, ortadan kal- 
dirmak demektir. Dini bir terim olarak ise, islenen bir ta- 
kim gunahlarin, meydana gelen kusur ve eksikliklerin Al- 
lah Teala tarafindan affedilmesi icin yine O'nun tarafin- 
dan belirlenmis bazi vesileler demektir. 

Kefaretler baslica; oru9 kefareti, zihar kefare- 
ti 5 , katl (adam oldiirme) kefareti 6 



5) Zihar kefareti: Bir kimsenin ejini, kendisij'le evlenmesi ebediyen haram olan bir kadina 
benzeterek mesela "Sen bana annem gibisin" demesi sebebi ile gerekJi olan kefarcttir. Bu 

kirn 11 erint n lirmedil ll e;i ile i in el iliskid 1 li.n nn In Tipki oruc kefare- 

linde i ilduuu gibi; (Koleligin gecerli oldugu eski donemler icin bir kole azat etmekle veya ) 
pe? pe^e iki kameri ay oruc tutmakla, buna giicii yetmiyorsa altmif fakire sabah-akfam 
ycmck ycdirmcklc yerine gctirilmis olur. 

6) Katil (adam oldiirme) Kefareti: Bir Muslumam ya da Islam iilkesine yasayan bir gayri- 
miislimi hataen oldiiren kimseye gereken kefarettir. (Koleligin gecerli oldugu eski donem- 
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ve yemin kefareti 7 olmak iizere dort fe§ittir. Biz burada 
sadece 01119 kefaretinden kisaca soz edecegiz. 

Orug kefareti; Ramazan ayinda her hangi bir oziir bu- 
lunmaksizin orucunu kasten kendi istegi ile bozan kimse- 
ye gereken kefarettir. Ramazan orucundan baska orucla- 
rin bozulmasi ile kefaret gerekmez. 

Oruc kefareti, Hz. Peygamber (s.a.s.)'in uygulamasi 
ile duzenlenmif tir. (Buhari, "Savm", 30) Buna gore, oruc kefare- 
ti; kole azat etmek 8 veya pes pese iki kameri ay oruc tut- 
mak ile buna giic yetiremiyorsa altmis Musluman fakirin 
birer gun doyurulmasi ile yerine getirilmis olur. Yemek 
yedirmek yerine yemegin iicretini odemek de gecerlidir. 

Kefaretin tahakkuk etmesi icin orucu kasten kendi is- 
tegi ile bozmaktan baska ayrica, Ramazan orucuna im- 
sakten once niyet etmis olmak ve niyetten once veya son- 
ra, hastalik gibi oruc tutmamayi/bozmayi gerektiren bir 
durumun ortaya 9ikmamis olmasi gerekir. Aksi takdirde 
yalnizca kaza gerekir. Bilincli bir Musliimamn, dinen ge- 
cerli bir mazeret yok iken kasith olarak Ramazan orucu- 
nu bozmasi uzak bir ihtimal olarak goriilmelidir. Kefaret 
ile birlikte ayrica tovbe etmek ve bir daha ayni giinahi is- 
lememek gerekir. 

Kefaret orucu ara verilmeden pes pese tutulmahdir. 
Bu sebeple, kadinlarin hayiz (aybasi) halleri disinda her 
hangi bir sebeple bir giin de olsa ara verilecek olsa yeni- 
den baslamak gerekir. Bu sebeple kefaret orucu tutacak 



lir. " > ) p 5 p > ' > ? > g 

7) Yemin kefareti: Heme clonuk bir isle ilgili olarak vaptlgi yemini tutmayip bozan kimse- 
ya) on fakiri sabah akjam yedirmek yahut orta hallisinden giydirmekle yerine geririlir. 
Sj Bu sari kolcHain gecerli oklu-u eski Joncmlcr icm so/ konusuidi. 
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olanlarin, baflamadan once oruc tutmalarinin mumkiin 
olmayacagi zamanlari dikkate almalari gerekir. Bundan 
dolayi ozellikle, kefaret orucu gunlerinin hi^bir §ekilde 
Ramazan orucu gunleri ile oruc tutulmayan bayram giin- 
leri (Ramazan Bayrami'nin birinci giinu ve Kurban Bay- 
rami'nin dort giinu ) ile caki^mamasi gerekir. 

Bir Ramazanda birden fazla veya birkac Ramazanda 
mazeretsiz olarak bozulan oruclarin tamami icin bir kefa- 
ret gerekir. 

Kaza ve kefaret kavramlari hakkinda kisaca bilgi ver- 
dikten sonra, §imdi orucu bozan ve bozmayan § eylere ge- 
cebiliriz. Orucu bozan §eyler hem kazayi, hem de kefareti 
gerektirenler ve yalnizca kazayi gerektirenler olmak iize- 
re iki kisimda incelenir. 

1. Hem Kaza Hem Kefaret Gerektiren §eyler 

Orucu bozup hem kazayi hem de kefareti gerektiren 
§ eyler, gecerli bir oziir olmaksizin a§ agidakilerden birini 
bilerek, kasten ve irade ile yapmak orucu bozar, hem ka- 
za ve hem de kefaret gerektirir. Hz. Peygamber (s.a.s.) 
§ oyle buyurmuf tur: 

Allah' in tanidigi bir ruhsat bulunmaksizin Ramazan 
orucunu bozan bir kimse butiin yih orucla gecirse yine de 

bunu Sdemif Olmaz." (Ebu Davud, "Siyam", 38) 

Bunlar temelde iki ba§ hk altinda toplanir: 
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a) Cinsel Ili§kide Bulunmak 

Oruclu iken cinsel iliskide bulunmak her iki taraf icin 
de kaza ve kefareti gerektirir. Konu ile ilgili olarak Ebu 
Hureyre (r.a.) soyle demistir: 

"Peygamberin (s.a.s.) yaninda oturuyorduk. Bir a- 
dam gikageldi ve 

-"Ey AUah'in Rasulti, helak olduml" dedi. 
Rasulullah, 

- "Neyin var? " diye sorunca adam, 

-"Oruclu iken esimle cinsel iliskide bulundum" diye 
cevap verdi. Bunun uzerine Rasulullah, 

-"Pes pese iki ay orug tutabilir misin?" diye sordu. 
Adam, 

- "Hayir! " dedi. Rasulullah, 
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- "Altmis fakiri doyurabilir misin? " dedi. Adam yine 
-"Hayir" dedi. Rasulullah bir sey soylemedi, aradan 

bir miiddet gegti. Biz konuyu muzakere ediyorduk ki 
Rasulullah 'a agzina kadar hurma dolu bir sepet getirdi. 
Hz. Peygamber, "Soru soran adam nerede"? dedi. A- 
dam, 

- "Soru soran benim " deyince Rasulullah, 

- "Sunu al ve sadaka olarak dagit" buyurdu. Bu sefer 
adam, 

- "Benden daha fakir birine miya Rasulellah? Allah 'a 
yemin ederim ki, Medine vadisinde benim ev halkimdan 
daha fakir bir ev halki yoktur" dedi. Adamin bu sozleri 
uzerine Rasulullah azi disleri gorilnecek sekilde giildii ve 

-"Hurmalari kendi ev halkina yedir" buyurdu. (Buhari. 

"Savm", 30; "Hibe" 20, "Nafakat", 13, "Keffarat", 2-4; Muslim, "Siyam", 81; Ebu 
Davud, "Tahare", 123, '-Savm", 37; bk.. Tirmizi, "Savm", 23) 

Cinsel ilisjdnin orucu bozup hem kaza hem de kefare- 
ti gerektirdigi konusunda butun mezhepler ittifak halin- 
dedirler ve hepsinin dayandigi delil yukaridaki hadistir. 
Kefaret hakkinda bu hadisten ba§ ka delil yoktur. 

b) Gida veya Gida Hiikmiinde Olan Bir §ey Almak 

Yemek, i9mek, her turlii alkollii igki ve uyu§turucu 
maddelerin almmasi ve kullanilmasi bu kategoriye girer. 

"Yemek'", normal olarak yenilen pi§mi§, fig veya ku- 
rutulmuf her 9e§it et ve et uriinleri, her turlii sebze ve 
meyve, her tiirlii hububat ve bunlardan elde edilen uriin- 
leri kapsamina ahr. 

Hanefiler bir §ey yiyip i9erek Ramazan orucunu bo- 
zan kimseyi cinsel iliskide bulunmak suretiyle orucunu 
bozan kimsenin durumuna benzetmislerdir. 
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§afiilere gore kefaret sadece cinsel iliskide bulunan 
kimse i9in gerekir. Yiyip i9erek orucunu bozan kimse, 
giinahkar olur, ancak kefaret gerekmez sadece kaza gere- 
kir. (Sirazi, II, 610; Sirbim, II, 178) 

2. Yalniz Kazayi Gerektiren §eyler 

Asagidakilerden birini yapmak orucu bozar, kefaret 
gerektirmez, sadece kaza etmeyi gerektirir: 

a) Hata ile bir sey yemek ve ifmek 

Mesela oruclu oldugu hatirinda olan bir kimsenin 
abdest ahrken bogazina su ka9irmasi orucu bozar, sadece 
kazayi gerektirir. 

b) Kabuklu findik, kabuklu badem, kagit, pamuk gibi 
seyleri bilerek, kasten yutmak. 

Bunlari yapmak seklen bir sey yemek anlami tasiyor- 
sa da gidalanma ve beslenme niteligi tasimadigi ifin ke- 
faret gerekmez. 

c) Buruna ahnan suyun, dise konan ilacin i9eriye 
ka9masi. 

d) Disler arasinda kalan biiyuk kirintiyi yutmak. (No- 
hut tanesi kadar olan sey 90k, daha ku9iik olan ise az ka- 
bul edilmistir.) 

e) Bugday veya susam tanesi kadar bir seyi agza di- 
sardan ahp yemek/yutmak. 

f) Heniiz vakit var zanni ile fecrin/tan yerinin agar- 
masindan sonra veya giines batti zanni ile heniiz gunes 
batmadan iftar etmek. £unku hataen yeme ve i9me soz 
konusudur. 

g) Orucu bozan seyleri bir baskasinin zorlamasi ile 
yapmak kazayi gerektirir. 
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h) isteyerek agiz dolusu kusmak ve isteyerek kusmu- 
gu yutmak. Peygamberimiz (s.a.s.) 

"Ajm z'ra<afe dz^z kusarsa orucu bozulmaz, kim isteye- 
rek kusarsa orucu bozulur ve kazasi gerekir" buyurmus- 

tUr. (Tinmizi, "Savm", 25) 

3. Orucu Bozmayan §eyler 

Bilerek ve isteyerek yapilmasi halinde orucu bozan 
seyler unutarak yapildiginda oruc bozulmaz. Bu konuda 
Ramazan orucu ile diger oru9lar arasinda fark yoktur. 
Unutularak yapildiginda bu eylemler sirasinda oru9lu ol- 
dugunu hatirlayan kimse derhal oruca aykiri olan isi terk 
edip oruca devam eder. Oruclu oldugunu hatirlar ve yine 
devam ederse bilerek ve isteyerek orucunu bozmus olur. 

Bu genel prensipten sonra orucu bozmayan bazi sey- 
leri maddeler halinde siralayahm: 

a) Oruclu oldugunu unutarak yemek, icmek, cinsel 
iliskide bulunmak. 

Hz. Peygamber (s.a.s.) 

"Kim oruglu iken unutarak yerse orucunu tamamla- 
sin. Qiinkii ona Allah yedirmis ve igirmistir" (BuhM, "Savm", 

26) buyurmUStur. (benzeri i 9 in bk. Tirmizi, "Savm", 26) 

Unutarak yiyen icen kimse, 01019 tutmaktan aciz degil 
ise oru9lu oldugunu kendisine hatirlatmak gerekir, hatir- 
latmamak mekruhtur. Eger 0019 tutmaktan aciz ise hatir- 
latmamak daha iyidir. 
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b) Dusiinmek veya bakmak sureti ile menisini getir- 
mek. Ancak boyle yapan kimse giinahkar olur. 

c) Goze surme 9ekmek. Hz. Peygamber (s.a.s.) Ra- 
mazanda oru9lu iken siirme kullanmistir. (Tirmizi, "Savm", 30) 

d) Dis ftr9asi veya misvak kullanmak. 
Peygamberimiz oru9lu iken dislerini misvak ile te- 

mizlerdi. (Tirmizi, "Savm", 29) 

e) Agzi 9alkaladiktan sonra agizda kalan yashgi tiikii- 
riikle birlikte yutmak, genizden burun i9ine gelen akintiyi 
yutmak. 

f) Dislerin arasindan 9ikan ve mideye ulasmayacak 
kadar ku5iik olan kirintiyi yutmak. 

g) Bogaza ve genze ka9irmamak kaydiyla agzi 
9alkalamak, burna su 9ekmek. 

h) Yikanmak, yiizmek. 

l) Efini 6pmek (Tirmizi, "Savm", 31) 

i) Viicuduna koku surunmek. 

j) Bogaza duman ve toz gibi seylerin girmesi. 

Cunkii bunlardan sakinmak mumkun degildir. 

* Sigara ve benzeri §eylerin dumanmi isteyerek iqine 
gekmek orucu bozar ve hem kaza, hem kefaret gerekir. 

k) iradesi disinda agiz dolusu kusmak, 

1) isteyerek agiz dolusundan az kusmak, 

m) Kusmugu istemeden yutmak, 

n) isteyerek agiz dolusu kusmak ve isteyerek kusmu- 
gu yutmakla 01019 bozulur ve kaza gerekir. 
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o) Cuniip olarak sabahlamak. 
p) ihtilam olmak 

Oru9lu iken riiyada ihtilam olmak orucu bozmaz. 
Peygamberimiz (s.a.s.) 

"L/f £ey orucu bozmaz: Kan aldirmak, (istem di§i) 
kusmak ve ihtilam olmak" (Tirmizi, "Savm", 24) 

Buraya kadar fikih ve ilmihal kitaplarinda zikredilen 
orucu bozan ve bozmayan §eyleri kisaca zikrettik. Ancak 
tedavi ama9h eylemlere ve bunlarin orucu bozup bozma- 
diklari konusunda adi ge9en kaynaklarda yer alan goru§- 
lere deginmedik. £unku teknoloji ve tibbin geli§mesi ile 
hem pek 90k yeni tedavi yontemi ortaya cikmi§, hem de 
oteden beri ba§vurula gelen yontemlerin orucu bozup 
bozmayacagi noktasindan fikih kistaslarina gore yeniden 
degerlendirilmeleri imkani dogmu§tur. Bu bakimdan oru- 
cu bozup bozmamalari bakimindan bazi muayene ve te- 
davi yontemlerinin yeniden ele ahnip degerlendirilmesi 
gerekmi^tir. Bu sebeple Diyanet l§leri Ba^kanhgi Din I§- 
leri Yiiksek Kurulu, konuyu ele alarak goriisup degerlen- 
dirmis ve karara baglamistir. Soz konusu kararin 9 ilgili 
maddelerini aynen aktariyoruz: 

4. Orucu Bozup Bozmamalari Bakimindan Bazi Mu- 
ayene ve Tedavi Yontemleri 

a) Astim Hastalarmin Kullandigi Sprey 

Akciger hastalarmin kullandiklari spreyden, bir kul- 



9) Din Isleri Yiiksek Kurulunun 20.02.2005 tarihli karafl. 
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lanimda 1/20 ml. gibi 90k az bir miktar agza sikilmakta- 
dir. Bunun da onemli bir kismi agiz ve nefes borulari ci- 
varinda emilerek yok olmaktadir. Bundan geriye bir mik- 
tarin kahp tukuriik ile mideye ulastigi konusunda kesin 
bir bilgi de yoktur. Abdest alirken agizda kalan su ile ki- 
yaslandiginda, bu miktarin 90k az oldugu goriilmektedir. 
Halbuki oru9lu, abdest alirken agzina verdigi Sudan geri 
kalan miktarin mideye ulasmasi halinde orucun bozul- 
mayacagi konusunda hadis (Darimi, "Savm", 21) ve islam bil- 
ginlerinin icmai vardir. Ayrica, misvaktan bazi kirintila- 
rin ve kimyevi maddelerin mideye ulasmasi ka9inilmaz 
oldugu halde, Hz. Peygamber'in oru9lu iken misvak kul- 
landigi, sahih hadis kaynaklarinda yer almaktadir. (Buhari, 
"Savm", 27; Tirmizi, "Savm", 29) Diger taraftan, "kesin olarak bili- 
nen, siiphe ile bozulmaz" kaidesi geregince, mideye ula- 
sip ulasmadigi konusunda siiphe bulunan bu seyle 0019 
bozulmaz. 

Bu itibarla astimh hastalarin, saghgi 0019 tutmalarina 
uygun olup baska bir hastahklan da yoksa rahat nefes 
almalarini saglamak amaciyla agza puskurtiilen oksijenli 
ila? orucu bozmaz. 

b) Goz Damlasi 

Uzman goz doktorlarindan ahnan bilgilere gore, goze 
damlatilan ilaf miktar olarak 90k az (1 mililitrenin 1/20'si 
olan 50 mikrolitre) olup bunun bir kismi goziin kirpilma- 
siyla disariya atilmakta, bir kismi gozde, goz ile burun 
boslugunu birlestiren kanallarda ve mukozasinda mesa- 
mat yolu ile emilerek viicuda ahnmaktadir. Damlanin 
yok denilebilecek kadar 90k az bir kisminin, sindirim ka- 
nahna ulasma ihtimali bulunmaktadir. Bu bilgiler, yuka- 
ridaki bilgilerle birlikte degerlendirildiginde, goz damlasi 
orucu bozmaz. 
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c) Burun Damlasi 

Tedavi amaciyla burna damlatilan ilacin bir damlasi, 
yaklasik 0,06 cm 3 'tur. Bunun bir kismi da burun 9eperleri 
tarafindan emilmekte, 90k az bir kismi mideye ulasmak- 
tadir. Bu miktarda, mazmazada (agzi 9alkalamakta) ol- 
dugu gibi affedilmistir. 

d) Dilalti Hapi 

Bazi kalp rahatsizhklarinda dilaltina konulan ila?, 
dogrudan agiz dokusu tarafindan emilip kana karisarak 
kalp krizini onlemektedir. Soz konusu ilaf agiz i9inde 
emilip yok oldugundan mideye bir sey ulasmamaktadir. 
Bu itibarla, dilalti kullanmak orucu bozmaz. 

e) Endoskopi, Kolonoskopi Yaptirmak, Makat veya 
Fergten Ultrason Qektirmek 

Midedeki hastahgi tespit amaciyla mideyi goruntule- 
mek veya mideden par9a almak i9in yaptirilan 
endoskopide, agiz yoluyla mideye tibbi bir cihaz sarki- 
tilmakta ve islem bittikten sonra 9ikarilmaktadir. Kolon- 
lardaki hastahgi teshis etmek amaciyla, bagirsak ifini go- 
runtulemek veya par9a almak i9in yapilan kolonoskopide, 
makattan bagirsaklara cihaz gonderilmekte ve islem bit- 
tikten sonra 9ikarilmaktadir. Kolonoskopide, hemen dai- 
ma, endoskopide de genellikle, incelenecek alanin temiz- 
ligini saglamak amaciyla cihaz i9inden su verilmektedir. 

Endoskopi veya kolonoskopi yaptirmak; makat veya 
fer9ten ultrason 9ektirmek; yeme, i9me anlamina gelme- 
mekle birlikte, 90gunlukla cihaz i9inden su verildigi i9in 
01019 bozulur. Ancak soz konusu islemlerde cihazlarin 
kullanimi sirasinda sindirim sistemine su, yag ve benzeri 
gida ozelligi tasiyan bir madde girmemesi durumunda 
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endoskopi, kolonoskopi yaptirmak, makat veya fer9ten 
ultrason 9ektirmek orucu bozmaz. 

f) Idrar Kanalmin Goriintulenmesi, Kanala Ilag Aki- 
tilmasi 

Idrar kanallarina giren cihazlar veya akitilan ila9lar 
orucu bozmaz. 

g) Anestezi 

Aci ileten sinir yollari iizerinde iletimin degis ik sevi- 
yelerde engellenmesi anestezi olusturmaktadir. Lokal, 
bolgesel ve genel anestezi olmak iizere, U9 turlii anestezi 
vardir. Ku9iik ameliyatlarda ameliyat bolgesinin yakin 
9evresine iletimi engelleyen ila9lann verilmesi ile olusan 
anesteziye sinirh uyusturma denir. Viicudun daha genis 
bolgeleri, ornegin belden asagisi veya bir yansi iletimin 
omurilik diizeyinde engellenmesi i9in omurilige veya 
omurilige varmadan genis bir sinir grubunun olusturdugu 
baglanti yerleri iizerine ilaf verilerek olusturulan aneste- 
ziye bolgesel anestezi denir. Hastanin uyutulup agrinin 
duyulmasi beyin diizeyinde engellenirse bu tiir anesteziye 
genel anestezi denir. 

Anestezi, nefes yolu veya igne ile viicuda ilaf verile- 
rek olusturulmaktadir. Nefes yolu veya igne ile yapilan 
anestezi, mideye ulasmadigi gibi, yeme-i9me anlami da 
tasimamaktadir. Ancak bolgesel ve genel anestezide, acil 
durumlarda ilaf ve sivi vermek amaciyla damar yolu a9i- 
larak, bu a9ikhk islem siiresince serum vermek suretiyle 
saglanmaktadir. Bu itibarla, sinirh uyusturma, orucun 
sihhatine engel degildir. Bolgesel ve genel anestezide se- 
rum verildigi i9in oru9 bozulur. 
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h) Kulak Damlasi ve Kulagm Yikattmlmasi 

Kulak ile bogaz arasinda da bir kanal bulunmaktadir. 
Ancak kulak zari bu kanah tikadigindan, su veya ilaf 
bogaza ulasmaz. Bu nedenle kulaga damlatilan ilag veya 
kulagin yikattirilmasi orucu bozmaz. 

Kulak zarinda delik bulunsa bile, kulaga damlatilan 
ilac, kulak iferisinde emilecegi icin, ilaf ya hig mideye 
ulasmayacak ya da 90k azi ulasacaktir. Daha once de 
belirtildigi gibi, bu miktar oructa affedilmistir. Ancak 
kulak zarinin delik olmasi durumunda, kulak 
yikattinhrken suyun mideye ulasmasi mumkundiir. Bu 
itibarla, orucu bozacak kadar suyun mideye ulasmasi 
halinde oruc bozulur. 

1) Fitil Kullanmak, Lavman Yaptirmak 

Agri kesici, ates dusuriicu olarak veya diger bazi 
amaclarla makattan; mantar ve bazi kadin hastahklarinin 
tedavisinde fer9ten fitil kullanilmaktadir. Lavman, tibbi 
operasyon oncesi veya kabizhkta kahn bagirsak da bulu- 
nan diskinin, anus ten iferiye, sivi verilerek disari 9ika- 
nlmasidir. 

Sindirim sistemi, agizla baslayip aniisle sona eren, 
sindirim borusu ile sindirim bezlerinden olusur. Sindirim 
borusu ise, agizla baslar. Agzin gerisinde yutak bulunur. 
Sonra yemek borusu, mide, ince bagirsak, kahn bagirsak, 
rektum ve amis gelir. Sindirim ince bagirsaklarda tamam- 
lanmaktadir. Kahn bagirsaklarda ise, sadece su, glikoz ve 
bazi tuzlar emilmektedir. Kadinin ferci ile sindirim sis- 
temleri arasinda ise bir baglanti bulunmamaktadir. 

Bu itibarla kadinlarin fercinden kullanilan fitiller, 0- 
rucu bozmaz. Makattan kullanilan fitiller ise, her ne ka- 
dar sindirim sistemine dahil olmakta ise de, sindirim ince 
bagirsaklarda tamamlandigi, fitillerde gida verme ozelligi 
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bulunmadigi ve makattan fitil almak yemek ve i9mek an- 
lamina gelmedigi i9in, orucu bozmaz. 

Lavman yaptirmak konusunda ise, iki durum soz ko- 
nusudur; kalin bagirsaklarda su, glikoz ve bazi tuzlar e- 
mildigi icin, gida i9eren sivinin bagirsaklara verilmesi 
veya orucu bozacak kadar su emilecek sekilde verilen 
suyun bagirsakta kalmasi durumunda oru? bozulur. An- 
cak, suyun bagirsaklara verilmesinden sonra bekletilme- 
yip bagirsaklarin hemen temizlenmesi durumunda, veri- 
len su ile birlikte bagirsaklarda bulunan diskinin disariya 
cikarildigi ve bu esnada emilen su da, 90k az oldugu i9in 
01019 bozulmaz. 

i) igne Yaptirmak, Hastaya Serum ve Kan Vermek 

ignenin orucu bozup bozmayacagi, kullanihs amacina 
gore degerlendirilebilir. Agriyi dindirmek, tedavi etmek, 
viicudun direncini artirmak, gida vermek gibi ama9larla 
enjeksiyon yapilmaktadir. Gida ve keyif verici olmayan 
enjeksiyonlar, yemek ve i9mek anlamina gelmediklerin- 
den orucu bozmazlar. 

Ancak gida ve/veya keyif verici enjeksiyonlar orucu 
bozar. Hastaya serum veya kan verilmesi de, ayni hiikme 
tabidir. 

j) Diyaliz 

Bobrek yetmezligi hastalarina uygulanan diyaliz, pe- 
riton diyalizi ve hemodiyaliz olmak iizere iki ?e§ittir. 

Periton diyalizi, kann bosluguna verilen ozel bir so- 
liisyon aracihgi ile, hastanin kendi kann zari kullanilarak 
kanin zararh maddelerden arindirilmasi ve sivi dengesi- 
nin saglanmasi islemidir. Hemodiyaliz ise, kanin viicut 
disinda bir makine yardimi ile temizlenip viicuda geri ve- 
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rilmesi islemidir. Kan bir igne araciligi ile hastanin ko- 
lundan alinir. Hemodiyaliz makinesi, "diyalizor" denen 
bir filtreden kani siirekli ge9irerek zararh maddeleri ve 
fazla suyu filtre eder. Filtre edilen temiz kan ikinci bir 
igne ile hastanin damarina geri verilir. Bu islem yapihr- 
ken bazen, gida icerikli sivi verilmesi gerekmektedir. 

Buna gore hastaya herhangi bir sivi maddesi verilme- 
den gerceklestirilen hemodiyalizde oruc bozulmaz. Diger 
diyaliz cesitlerinde ise, viicuda gida iferikli sivi verildigi 
i9in oru9 bozulur. 

k) Anjiyo Yaptirmak 

Halk arasinda anjiyo olarak bilinen operasyon, teshise 
yonelik (anjiyografi) ve tedaviye yonelik olarak uygu- 
lanmaktadir. Anjiyografi viicut damarlarinin goriintulen- 
mesi demektir. Damar i9ine damarlarin goriinur hale 
gelmesini saglayan ve "kontrast" madde olarak tanimla- 
nan ilaf verilerek, anjiyogram adi verilen filmier elde 
edilir. Anjiyografi sayesinde organlari besleyen damarlar 
goriintulenerek damar hastahklan veya bu damarlardan 
beslenen organlara ait tani koydurucu bilgiler edinilir. 
Tedaviye yonelik olarak uygulanan anjiyonun klasik yon- 
temi anjiyoplastidir. Bu ise, dar veya tarn tikah damarla- 
rin "balon" ya da "stent" denilen ozel ara9larla tekrar a- 
9ilmasi i9in yapihr. 

Bu bilgiler lsiginda gerek anjiyografi, gerekse 
"anjiyoplasti" operasyonlarinda yemek ve i9mek anlami 
bulunmadigindan, 01019 bozulmaz. 

1) Biyopsi Yaptirmak 

Tahlil amaciyla viicudun herhangi bir organindan 
par9a ahnmasi (biyopsi), orucu bozmaz. 
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m) Kan Vermek 

Kan vermenin orucu bozup bozmayacagi konusunda, 
Hz. Peygamber'den rivayet edilen "Hacamat yapanin ve 
yaptiranin orucu bozulur" (Ebu Davud, "Siyam", 28) hadisinden 
hareketle bazi islam bilginleri kan vermekle orucun bo- 
zulacagini soylemislerdir. Din bilginlerinin 90gunlugu i- 
se, Hz. Peygamber'in 0019 lu iken hacamat olduguna dair 
rivayeti (Buhan, "Savm", 32; Ebu Davud, "Siyam", 29) esas alarak kan 
vermenin orucu bozmayacagini soylemislerdir. 

Bu iki hadis ve diger rivayetler birlikte 
degerlendirildiginde, "Hacamat yapanin ve yaptiranin 
orucu bozulur" hadisinin "hacamat yapanin ve yaptiranin 
orucu bozulma tehlikesiyle karsi karsiyadir." seklinde 
anlasilmahdir. Zira hacamat yapan kisi emerek kani 
aldigi ifin bogazina kan kacma ihtimali, hacamat 
yaptiranin ise zayif diiseceginden yeme i9me zorunda 
kalma ihtimali bulunmaktadir. Nitekim Enes b. Malik de, 
hacamat yaptirmanin orufluyu zayif diisureceginden 
dolayi hos karsilanmadigini soylemistir. (Buhan, "Savm", 32) 

Bu itibarla, oruclu iken kan vermek orucu bozmaz. 

n) Merhem ve ilagli Bant 

Deri tizerindeki gozenekler ve deri altindaki kilcal 
damarlar yoluyla viicuda siiriilen yag, merhem ve benzeri 
seyler emilerek kana karismaktadir. Ancak cildin bu emi- 
si, 90k az ve yavas olmaktadir. Diger taraftan bu yeme 
i9me anlamina da gelmemektedir. Bu itibarla, deri iizeri- 
ne siiriilen merhem, yapistirilan ilafli bantlar orucu 
bozmaz. 
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4. Oruc, ile Ilgili Bazi Meseleler 

a) Devamli olarak uzun yola gidenler oruc ibade- 
tini nasil yerine getirir? 

Dinen yolcu sayilan kimseler, isterlerse Ramazan o- 
rucunu erteleyebilir, daha sonra imkan bulunca tutamadi- 
gi oruclarini kaza ederler. ikinci boliimde aciklandigi gibi 
yolculuk orucu ertelemek icin bir mazerettir. (Bakara, 2/185) 
Bu mazeret devam ettigi siirece ruhsat da devam eder. 

Bu ttir mazereti olanlar namazlarini erteleyemezler, 
ancak seferi sayildiklari siirece dort rek'ath farz namazla- 
n iki rek'at olarak kilarlar. 

b) Yikanmak ve denize girmek orucu bozar mi? 
Agiz veya burundan su ahp yutulmadikca, oru9lu 

kimsenin yikanmasi veya denize girmesi orucuna zarar 
vermez. Peygamberimiz Ramazan'da imsaktan sonra yi- 

kanmiStir. (Buhari, "Savm", 22) 

c) Parfum ve kolonya kullanmak orucu bozar mi? 

Parfiim veya kolonya kullanmak orucu bozmaz. 

d) Oruclu kimse di§ tedavisi yaptirabilir mi? 

Oruclu bir kimsenin morfinli veya morfinsiz olarak 
dislerini tedavi ettirmesi veya cektirmesi orucu bozmaz. 
Ancak tedavi esnasinda, kan veya tedavide kullanilan 
maddelerden herhangi bir seyin yutulmasi orucu bozar. 

e) Makyaj yapmak veya yaptirmakla oruc bozulur 
mu? 

Krem siirmek, makyaj yapmak veya yaptirmakla oruc 
bozulmaz. 
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f) Oru^lu kimse akupunktur yaptirabilir mi? 

Akupunktur; viicutta belirli noktalara igne batirmak 
suretiyle 9esitli hastahklan tedavi etme metodudur. Aku- 
punktur uygulanmasi halinde, viicudun beslenmesi, gida 
almasi soz konusu olmadigindan, akupunktur yaptirmak 
orucu bozmaz. 

g) aylarin (Recep, §aban, Ramazan aylarinin) 
araliksiz olarak oru^la ge^irilmesinin dint httkmu ne- 
dir? 

Ramazan ayinda 0019 tutmak farzdir. Recep ve §aban 
aylarinda ise; Hz. Peygamber'in diger aylara oranla daha 
fazla nafile olarak 01019 tuttugu ikinci boliimde beyan e- 
dilmisti. Ancak Recep ve §aban aylarinda Hz. Peygam- 
ber'in araliksiz 01119 tuttuguna dair sahih kaynaklarda 
herhangi bir rivayet bulunmamaktadir. Bu itibarla, Recep 
ve §aban aylarinin araliksiz olarak oru9lu ge?irilip Ra- 
mazan ayina eklenerek pes pese 119 ay 0019 tutulmasinin 
dini bir dayanagi yoktur. 

h) Kaza oru^larimn araliksiz olarak tutulmasi ge- 
rekir mi? 

Kaza oru9larinin araliksiz tutulmasi hakkinda her- 
hangi bir hukum bulunmamaktadir. Bu itibarla, kazaya 
kalan oru9lar 01019 tutulmasi mekruh olan giinler disinda, 
ardi ardina veya ayri olarak tutulabilir. 

1) U^akla seyahat edenler iftar zamanlarim nasil 
belirlerler? 

Seyahate 9ikan Musliimanin, imsak ve iftarini bulun- 
dugu yerin takvimine gore yapmasi gerekir. U9akla seya- 
hat eden oru9lu kisi de, ayni prensibe gore U9US esnasin- 
da U9agin iizerinde bulundugu yere gore imsak ve iftar 
yapmahdir. 
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i) Nafile oruc tutan bir Musluman bir yemege da- 
vet cdildigi zaman orucunu bozabilir mi? 

Musliimanin davetine icabet etmek dini bir gorevdir. 
Bu itibarla bir yemege davet edilen Musluman, davete 
katilip orucunu bozabilir, hatta bozmasi daha uygun olur. 
Sahabe-i kiram'dan Peygamberimizin yaninda nafile oru- 
cu bozanlar olmustur. (Tirmizi, -Savm", 34-35) 

j) Gunesin hie batmadigi veya gece ve gundiizun 
olusmadigi yerlerde yasayan Muslumanlar nasil oruc 
tutarlar? 

Vakitleri giines veya ayin hareketlerine gore belirle- 
nen namaz, oruf ve hac gibi belirli vakitlerde yerine geti- 
rilen ibadetler, vakitlerin normal olustugu beldeler dikka- 
te ahnarak duzenlenmistir. Giinesin hif batmadigi ve sa- 
fagin hif kaybolmadigi veya gundiizun 24 saatten fazla 
devam ettigi yorelerde yasayan Muslumanlar vaktin 
normal oldugu en yakin beldeyi esas alarak oruclarini tu- 
tarlar. Bunun delili su hadis-i seriftir: 

Sahabeden Nevvas b. Sem'an soyle demistir: Pey- 
gamber (s.a.s.), Deccal'dan soz etti. Bunun iizerine, "Ey 
Allah 'in Rasulii! O yeryiizunde ne kadar kalacak?" diye 
sordugumuzda buyurdu ki: "40 gun kalacak. Bir gunu bir 
sene gibidir. Bir gunu bir ay gibidir. (Ba$ka) bir gunu de 
bir cuma gunu gibidir. Diger giinleri ise (§u anki) giinle- 
riniz gibidir. Ya Rasulallah! Bu bir sene gibi olan giinde 
bir gunluk namaz kdfi gelir mi, dedik. O, "hayir o gunu 
(normal gunlere gore) takdir edin buyurdu..." (Muslim, 

"Fiten", 110) 



DORDUNCU BOLUM 

RAMAZAN ve ORUQ SEViNCi: 
BAYRAM 



ALLAH'IM* 



Rizan igin orucumu 
Tamam ettim kabul eyle, 
Sana olan farz borcumu, 
Eda ettim, Kabul eyle. 
§ukur bana saghk verdin 
Bu gunlere eri§tirdin 
Bayramina yeti§tirdin, 
§ ukrammi, Kabul eyle. 
Ben halimden yakimnm 
Umut, umut bakminm, 
Gtinahlardan sakinirim, 
Tevbe ettim, Kabul eyle. 
Dogru yolda yiirut beni, 
Gormek ister canim seni, 
Ihsan eyle cennetini, 
Dergahma, Kabul eyle. 



*) Scyfcttin Yazici, Ram.izan \ x ( )nit Dili i in ik.it 1 ' ' II crdcn tillnmisnr. 
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GiRi§ 

Sevinc ve ne§ e giinleri olan bayramlar, miiminler iize- 
rinde olumlu etkiler meydana getirir, dini bilin? ve duy- 
gularin kuvvetlenmesini saglar, insanlara yeni bir heye- 
can verir, sosyal kayna§ma, dayanifma ve bari§maya ve- 
sile olur. 

Dinimizde Ramazan ve Kurban olmak iizere iki bay- 
ram vardir. Arapca'da Ramazan Bayrami " 'iydu'1-fitr", 
Kurban Bayrami ise, " 'iydii'1-edha" terimleriyle ifade 
edilir. 

Sevgili Peygamberimiz Medine'ye hicret ettiklerinde, 
Medineliler'in eglendikleri iki giinleri vardi. Peygambe- 
rimiz (s.a.s.); "Bu giinler nedir? diye sordu. Medineliler, 
"Biz cahiliyye doneminden beri bu giinlerde egleniriz" 
dediler. Bunun iizerine Peygamberimiz; 

"Allah, size, o iki gun yerine daha hayirli iki bayram 
vermistir. Bunlar, Ramazan ve Kurban Bayramlan'dir" 

(Ebu Davud, "Salat", 245) buyunUU^tUr. 
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Ramazan ve Kurban Bayramlari hicretin ikinci yihn- 
dan itibaren kutlanmaya bas lanmistir. 

Peygamberimiz (s.a.s.), bayram gunleri ve bu giinle- 
rin mahiyeti hakkinda soyle buyurmus tur: 

"Arefe, kurban ve te$rik gunleri biz Muslumanlann 
bayramidir. Bu gunler yeme ve igme gunleridir. " (em 

Davud, "Savm", 49) 

Ramazan Bayrami, §evval ayinin 1, 2, 3. gunleri; 
Kurban Bayrami ise Zihicce ayinin 10, 11, 12 ve 13. gun- 
leridir. 

Sevinf, nese, yeme ve icme gunleri oldugu i9in Ra- 
mazan Bayrami'nin birinci, Kurban Bayrami'nin dort 
giiniinde 0019 tutulmaz, tutulmasi tahrimen mekruhtur. 

Bayram giinlerini ibadet ve itaatten soyutlayip, sade- 
ce seyahat etme, eglenme, zevk ve safa giinii olarak an- 
lamak isabetli olmadigi gibi sirf bir ibadet ve itaat giinu 
olarak anlamak da isabetli degildir. Hem ibadet etmek 
hem de mesru sinirlar icinde eglenmek ve neselenmek 
gerekir. Hz. Peygamber (s.a.s.), diigiinlerde oldugu gibi, 
bayramlarda da eglence ve oyuna karsi 9ikmamistir. 

Hz. Aise validemiz soyle anlatir: 

"(Kurban Bayrami'nda) Rasiilullah (s.a.s.) yanima 
geldi, karsimda Buas ezgilerini def 9alarak okuyan iki kiz 
vardi. Yatagina uzanmis ve miibarek yiiziinii 9evirmisti. 
Derken i9eriye (babam) Ebii Bekir girdi. 'Bu ne hal? Al- 
lah Rasulii'niin yaninda seytan isi 9algi oyle mi?' diyerek 
beni azarladi. Bunun iizerine Rasiilullah (s.a.s.) ona done- 
rek; "Onlara dokunma ey Ebu Bekir! Her milletin bay- 
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rami vardir. Bu da bizim bayramimizdir" buyurdu. i Buhari. 

"Iydeyn", 2, 3; Muslim, "Iydeyn", 16) 

Yine bir bayram gunii Hz. Ai§e'nin, Habeflilerin 
Mescid-i Nebevi'de kalkan mizrak oyunu oynadiklari bir 
sirada onlari seyretmek icin izin istemesi iizerine Hz. 
Peygamber ona izin vermi§ ve "Tamam, yeter" deyince- 
ye kadar beraberce bu oyunu seyretmi§lerdir. (Buhari, 

"Iydeyn", 2; Muslim, "Iydeyn", 19) 

Her Musliimanin bayram oncesi ve gunlerinde yap- 
masi gereken gorevler vardir. Bunlan §6yle ozetleyebili- 
riz: 

I. BAYRAM NAMAZI KILMAK 

Bayram sabahi erken kalkilmah, yikanip temizlenme- 
li, giizel kokular suriinmeli, temiz ve yeni elbiseler gi- 
yilmelidir. 

Ramazan Bayrami'nda, namazdan once bir §eyler ye- 
nir, Kurban Bayrami'nda ise, kurban keseceklerin, kur- 
ban etinden yiyinceye kadar bir §ey yiyip icmemesi 
miistehaptir. Peygamberimiz (s.a.s.) boyle yapmi^tir. 

(Tirmizi, "Salat", 385) 

Bayram gunii sabah namazi camide kilnir, yapilan 
vaaz dinlenir, gune§in dogu§undan 50 dakika sonra bay- 
ram namazi kihnir. Peygamberimiz Kurban Bayrami hut- 
besinde foyle buyurmu§tur: 

"Bu gilnumiizde yapacagimiz ilk i§ namaz kilmamiz- 
dir. Sonra doner kurban keseriz. Her kim boyle yaparsa, 
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§uphesiz bizim sunnetimize uygun i§ yapmi§ olur. " (BuhM, 

"Iydeyn", 3) 

iki rekat olarak kihnan bayram namazlari Hanefilere 
gore vacip, §afiilere gore siinnet-i muekkede&ix. (SirbM, i, 

587) 

Hanefiler bayram namazinin vacip olusuna, 

"Rabbin igin namaz kil ve kurban kes" (Kevser, ios/2) an- 
lamindaki ayeti delil olarak zikretmislerdir. (Kasam, 1, 275) 

Sadece akilli, ergen, saglikh, hiir, mukim ve erkek 
Musliimanlar bayram namazi kilmakla yukiimludurler. 

§afii Mezhebine gore bayram namazi kadinlar ve 
yolculari icin de siinnettir, ancak cemaatle kihnmasi §art 
degildir, miinferiden de kihnabilir, fakat camide cemaatle 
kihnmasi daha faziletlidir. (§irbini, 1, 587) 

Bayram namazina gidemeyecek kadar koturiim, felc- 
li, engelli, ozurlii ve hasta kimseler ile bunlara zorunlu 
olarak bakmak durumda olanlar, bayram namazina gittigi 
takdirde hastaliginin artmasindan veya uzamasindan en- 
dif e edenler, yuriimekten aciz olan yafhlar, ayaklari felc 
olmu§ veya kesilmif kimseler bayram namazi kilmakla 
yiikumlu degillerdir. 

Gorme engelli olan kimseler kendileri camiye gelebi- 
lirler veya kendilerini camiye gotiirebilecek biri bulunur- 
sa bayram namazi kilmakla yukiimludurler. 

Bayram namazina gittigi takdirde kisinin onemli bir 
zarara veya sikintiya ugramasina yol a?acak derecede 
siddetli yagmur yagmasi, havanin 90k soguk veya 90k 
sicak olmasi veya yolun asm famurlu olmasi gibi du- 
rumlarda bayram namazi yiikumluliigu duser. 
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Bayram namazina gittigi takdirde mail, cam veya 
namusunun tehlikeye girecegine dair endiseler tasiyan 
kimse bayram namazi kilmak icin camiye gitmeyebilir. 

Bayram namazi kilmakla yukiimlii olmakla birlikte 
isterlerse yolcular kadinlar da bayram namazi kilabilirler. 
(Tirmizi, "Saiat", 383) Peygamberimiz (s.a.s.); 



"Camiye gitmek istediklerinde kadinlariniza engel 
olmayin" (Muslim, "Mesacid", 135-36) buyurmustur. Peygambe- 
rimiz ve sahabe zamaninda hanimlar, namazlara katilmis- 
lardir. 

Ramazan Bayrami namazi ogle vakti oncesi kerahat 
vaktine kadar kihnmazsa artik ogleden sonra, ikinci ve 
uciincu giinleri kihnmaz. 

Tipki kurbanin bayramin birinci giiniinde kesileme- 
mesi halinde ikinci veya iiciincii gun kesilebilecegi gibi 
Kurban Bayrami namazi da bayramin birinci giinu 
kihnamazsa ikinci giin kihnir, ikinci giin de kihnamaz ise 
ugiincu giin kihnabilir. (Kasani, i, 276) 

Ramazan ve Kurban Bayrami namazlari iki§ er rekattir 
ve cemaatle kihnir. Namaz vakti girince, ezan ve kamet 
getirilmeksizin imam-hatip, Ramazan veya Kurban Bay- 
rami namazina niyet eder. Cemaat de ayni fekilde bay- 
ram namazini kilmak iizere imam-hatibe uymaya niyet 
eder. 

Bayram namazlari camilerde veya namazgahlarda 
cemaatle kihnir, tek ba§ina cemaatsiz kihnmaz. Bayram 
namazina yeti§emeyen kimse artik bayram namazi yerine 
kusluk namazi gibi iki veya dort rekat namaz kilar. 
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Bayram namazi s oyle kihnir: 

imam, "Alldhii ekber" diyerek tekbir alir ve ellerini 
baglar. Cemaat de ayni sekilde tekbir getirip ellerini bag- 
lar. imam ve cemaat iclerinden "Siibhdneke" duasini o- 
kur. Sonra imam ve cemaat, "Alldhii ekber" diyerek tek- 
bir alir, eller kulaklar hizasina kadar kaldinhp yana bira- 
kihr. Sonra ayni § ekilde "Alldhii ekber" diyerek bir tekbir 
daha ahnir ve eller yine yana birakihr. Uciincii kere 
"Alldhii ekber" diyerek tekbir ahnir ve bu sefer eller bag- 
lanir. Tekbirler arasinda uc defa "siibhanelldhil-azim" di- 
yecek kadar beklenir. Bundan sonra cemaat susup bekler. 
imam, gizlice euzii-besmele ceker, Fatiha ve bir sureyi 
sesli olarak okur, sonra ruku ve secdeler yapihr ve ikinci 
rekata kalkihr. 

ikinci rekatta imam, gizlice besmele ceker ve "Fati- 
ha " ve "bir sure "yi sesli olarak okur. Ardindan imam ve 
cemaat, "Alldhii ekber" diyerek tekbir alir, eller kulaklar 
hizasina kadar kaldinhp yana birakihr. Pesinden ayni se- 
kilde "Alldhii ekber" diyerek bir tekbir daha getirilip eller 
yine yana birakihr. Sonra "Alldhii ekber" diyerek uciincu 
bir tekbir daha ahnir ve eller yine yana sahnir. ilk rekatta 
oldugu gibi ikinci rekatta da tekbirler arasinda 
" subhdnellahil-azim" diyecek kadar beklenir. Uciincii 
tekbirin akabinde "Alldhii ekber" diyerek rukiia varihr. 
Tipki birinci rekatta oldugu gibi ruku ve secdeler tamam- 
lanir. ikinci secdeden sonra oturulur. "Tahiyydt", "Salli" 
"Bdrik", "Rabbend Atind" ve "Rabbenagfirlf dualari 
okunur. Saga ve sola selama verilerek namazdan cikihr. 

Buna gore bayram namazlarinin her iki rekatinda, di- 
ger namazlara gore fazladan iicer tekbir getirilmis olur ki 
bunlara "zevdid tekbirleri" denir. Bu tekbirleri getirmek 
vaciptir. 
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§afii Mezhebine gore her iki rekatta da Fatiha sure- 
sinden once olmak iizere, birinci rekatta yedi, ikinci re- 
katta bes tekbir ahnir. (Sirbini, i, 588) 

Selam verildikten sonra imam-hatip minbere cikar ve 
oturmadan bir hutbe okur. (Ebu Davud, "Saiat", 248) Bu hutbe iki 
kisimdan olusur. 

Cuma namazinda hutbe okumak cumanin gecerli 
olmasinin sarti iken bayram namazinda siinnettir. Yine 
hutbe cuma namazinda namazdan once, bayram nama- 
zinda ise namazdan sonra okunur. 

imam-hatip, bayram hutbelerinde genel olarak bay- 
ramin birlestirici ozelliginden bahseder. Islam kardesligi, 
yardimlasma gibi konulara deginir. Ayrica, Ramazan 
Bayrami hutbesinde, zekat ve sadaka ibadetleri; Kurban 
Bayrami hutbesinde ise Kurban ibadeti ve tesrik tekbirle- 
ri hakkinda bilgiler verir. 

Gticu yeten kimse namaza yiiriiyerek gider ve gider- 
ken yolda tekbir getirir; giiler yiizlii ve sevinfli bir tavir 
sergiler. Peygamberimiz (s.a.s.) boyle yapmistir. (Tirmizi, 

"Salat", 384) 

II. RAMAZAN BAYRAMI'NDA FITIR SADA- 
KASINI VERMEK 

"Fitf kelimesi sozliikte "orucu a9mak", ayni kokten 
fitrat kelimesi ise "yaratihs" anlamina gelir. 

"Fitir sadakasf, Ramazan orucunu tutup bayrama 
kavusmanin bir siikran ifadesi olarak fakirlere yapilan bir 
yardimdir. 

Fitir sadakasi halkimiz arasinda "fitre" kelimesi ile 
ifade edilmektedir. 
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Fitre, Ramazan orucunun farz kihndigi hicretin ikinci 
yilinda §aban ayinda zekattan once vacip kihnmistir. 

Dinen zengin sayilanlar fttir sadakasi vermekle yii- 
kumludiirler. Bu kimseler, hem kendi adina hem de bak- 
makla yukiimlii oldugu kimseler adina fitir sadakasi ve- 
rnier. 

Fitir sadakasi, Ramazan Bayrami'nin birinci giinu 
fecr-i sadigin dogu§u aninda vacip olur. 

Fitir sadakasini bayramin birinci giinii sabah namazi 
ile bayram namazi arasinda vermek sunnettir. 

Sadaka-i fitir Ramazan ayi icerisinde verilebilecegi 
gibi bayraminin birinci giinu verilememesi halinde daha 
sonra da verilebilir. Bayramdan once verilmesi ile bay- 
ramdan sonra verilmesi arasinda geferlilik bakimindan 
her hangi bir fark yoktur. 

Hanefiler'e gore fitir sadakasi bugday, arpa, hurma ve 
kuru iiziim olmak iizere dort nevi gida maddesinden veri- 
lir. Bu maddelerin bedeli de verilebilir. 

Fitir sadakasinin miktari, bugdayda yarim sa' (Ebu 
Davud, "Zekat", 20), arpa, hurma ve iiziimde bir sa'dir. (Buhari, 

"Zekat" 72) 

Bir sa', 2, 917 kilogramdir. 

§dfiiler'e gore fitre her cesit hububattan, hurma ve 
kuru iiziimden 1 sa' olarak verilir. Ancak fitre miikellefin 
bulundugu bolgede en 90k tiiketilen gida maddelerinden 
odenmelidir. 

Fitir sadakasinda temel espiri, bir kisinin bir giinliik 
yiyecek-i9ecegini karsilamaktir. Ulkemizde fitir sadaka- 
sinin miktari her yil Din Isleri Yiiksek Kurulu'nca giiniin 
sartlarina gore belirlenmektedir. 
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Fitir sadakasi ile ilgili bircok hadis vardir. Mesela 
konu ile ilgili bir hadis soyledir: 

jf y^fi £s> j\ Jil j \ jZ's pL^U j£ Jp JaiJI Zslj? b\ 

"Fjftr sadakasi; kadin veya erkek, Mr veya kole, bii- 
yuk veya kiiguk her Musluman'a vaciptir. Miktari; iki 
mud (yarim olgek) bugday veya onun disindaki yiyecek 

maddelerinden bir Sa 'dir " (Nesai, "Zekat" 35; ibn Mace, "Zekat" 21) 

Fitir sadakasi, Tevbe suresinin 60. ayetinde zikredilen 
kimselere verilir. Kendilerine zekat verilmesi caiz olma- 
yanlara fitir sadakasi da verilmez. 

Dinen zengin sayilanlar ile kisi esine, anne ve babasi- 
na, dede ve ninelerine (usuliine), cocuklari ve torunlarina 
(furuuna) ve bakmakla yukumlu oldugu yakinlarina fitir 
sadakasi veremez. 

Fitir sadakasi verilirken, mukellefin bulundugu yer- 
deki fakirler ile uzakta bile otursalar fakir akrabalara ve- 
rilmesi daha iyi olur. 

Bir kimse fitresini bir fakire verebilecegi gibi, birkac 
fakire de verebilir. Ayrica bircok kisi de fitrelerini bir fa- 
kire verebilirler. 

III. ZiYARET YAPMAK 

Bayram giinlerinde anne-babalar basta olmak iizere 
yakinlar, dostlar, komsular, hastalar ve arkadaslari ziyaret 
etmek, onlarla bayramlasmak bayramda yapilacak onemli 
gorevler arasinda yer ahr. Yiice Allah, yakinlarla ilginin 
kesilmemesini istemekte, aksi davrananlarin cezalandiri- 
lacagi bildirmektedir: 
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jl Ul ijj, SiAUl ^ tikJjl ^jVI ^ 

"Allah' a verdikleri sozii, pekiftirilmesinden sonra bo- 
zanlar, Allah' in korunmasini emrettigi §eyleri (akrabahk 
baglarini) koparanlar ve yeryuzunde fesat 9ikaranlar var 
ya; i§te onlar i9in lanet ve yurdun kotiisti olan cehennem 
vardir.." (Ra'd, 13/25) 

Akraba ve kom§ulara iyilik etmek ve onlarla iyi ge- 
9inmek Rabbimizin tavsiyesidir: 

^l^dlj J>j2i\ is'^fj IjLsJ-I. jJljJLj llii o I ^ jii alii I jliplj 

jjlj k_-i>Jlj t-^-LiaJlj t_J>JI jL>Jlj ,_^)2Jl jUJlj (^SLxxilj 

"Allah 'a ibadet edin ve ona higbir §eyi ortak ko$ma- 
yin. Ana-babaya, akrabaya, yetimlere, yoksullara, yakin 
kom§uya, uzak kom§uya, yaninizdaki arkada§a, yolcuya, 
eliniz altindakilere iyilik edin. §uphesiz Allah, kibirlenen 
ve ovunen kimseleri sevmez. " (Nisa,4/36) 

IV. YOKSUL ve MUHTAgLARA YARDIM ET- 
MEK 

Bayramlarda yapacagimiz en onemli i^lerden biri de 
yetim, kimsesiz ve yoksullarla ilgilenmek, onlara maddi- 
manevi destek vermek, kendilerine yalnizhklarini 
hissettirmemektir. Bu insani ve islami bir gorevdir. 
Ayrica aile fertleri ve 90cuklar sevindirilmelidir. 



Oruq Ilmihali 



139 



V. KUSKUNLERiN BARI§MASI 

Bayramlarin bari§ ve sevin9 gunleri olmasi hasebiyle 
kiisler ban§mahdir. Dinimiz 119 giinden fazla dargin dur- 
maya cevaz vermez. Peygamberimiz (s.a.s.), 



"Bir Muslumanin diger Muslumana tig gtinden fazla 
dargin durmast heldl olmaz. " (Buhari, "Edeb", 57) buyurmu§- 
tur. 

Sonug olarak Miislumanlar bayramlari aile fertleri, 
yakinlari, kom§ulari ve arkada§lari ile ne§e ve zevk iceri- 
sinde ge9irmeli, bayram namazi kilma, kurban kesme, 
sadaka-i fitir verme ve e§-dost ziyareti gibi gorevleri 
yapmahdir. 

Bayram geceleri ibadetle ihya edilmeli, kaza namazi 
kihnmah, Kur'an-i Kerim okumah, Allah Teala'dan af ve 
magfiret istenmeli ve dua edilmelidir. 
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SON SOZ 

Allah' a kulluk icin yaratilan insanin bu gorevini yeri- 
ne getirebilmesi icin dinin emir ve yasaklarina, helal ve 
haramlanna riayet etmesi; Allah' a, kendisine, ailesine, 
insanlara ve diger varliklara karsi gorevlerini yerine ge- 
tirmesi; gunliik, aylik, yilhk ve omurluk ibadetlerini ifa 
etmesi gerekir. Yillik ibadetlerimizden biri de oruf tut- 
maktir. 

Oru9 ibadeti, Ramazan ayinda yerine getirilir. ^iinkii 
Musluman bu ayda; 

— Oruc tutar. 

— Teravih namazini kilar. 

— Zekatini bu ayda verir. 

— Bolca Kur'an okur. 

— £okca dua eder. 

— Gunahlarina tovbe ve istigfar ederek annir. 
— Iftar verir. 



— Fakirlere yardim eder. 
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— Nefis terbiyesi ve irade egitimi yapar. 

— Sabirh, disiplinli ve hos goriilii olmayi ogrenir. 

— Kadir Gecesi'ni ihya eder. 

— itikaf yapar. 

— Vaaz dinler. 

— Mukabele dinler. 

— Sadaka verir. 

Ramazan ayi; af, magfiret ve giinahlardan arinma a- 
yidir. Musliiman, Ramazan ayinda ibadetlere, haramlar- 
dan sakinmaya daha 90k gayret eder, kulluk bilinci icer- 
sinde olur. Yiice Allah da bu ayda merhametini daha 90k 
ihsan eder, 0019 tutan ve Ramazan ayini ihya eden kulla- 
rina daha 90k sevap verir ve onlari affeder. 

Miisluman bir ayhk yogun bir riyazat ve gayretle 
Ramazan ayi sonunda tertemiz olur. Bir ayin sonunda 
bayram yapar, sevinci kutlar. Bir sonraki Ramazan ayina 
kadar manen kirlenmemeye, imanini korumaya, ibadetle- 
rine devam etmeye ve giinahlardan uzak durmaya ozen 
gosterir. 

Son soziimiiz Allah Rasuluniin su soziidiir: 

"Kim inanarak ve sevabini umarak Ramazan orucunu 
tutarsa Allah o kimsenin gegmi§ giinahlarini bagi$lar. " 

(Buhari, "Siyam", 6) 
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TERiMLER SOZLUGU 

Fecr: Giine§in dogmasindan once beliren tan yeri a- 
garmasi, §afak sokmesi, gece ile giindiiziin birbirinden 
ayrildigi vakit. 

Fecr-i kazib: Ger9ek olmayan fecir; gecenin sonunda 
dogu ufkunda dikine olu§an ve kisa siirede kaybolan 
aydinhk. 

Fecr-i sadik: Gercek fecir; gece karanhginin kay- 
bolmaya ba§layip giine§ i§iginin belirtilerinin goriinmeye 
ba^ladigi, ufuktaki aydinhgin enlemesine, uzunlamasina 
ufka yayildigi vakit. 

Gunduziin ba§langici olan fecr-i sadikla, sabah 
namazinin vakti girer ve imsak vakti ba^lar. 

Fidye: Insani i9inde dii^tiigii bir durumdan kurtarmak 
i9in odenen bedel. Yerine getirilemeyen bir ibadetin veya 
ibadette meydana gelen bir eksikligin yiikiimliiliigiinden 
kurtulmak i9in odenen maddi bedel. 

Oru9 tutmaya giicii yetmeyecek derecede ya§li veya 
tedavisi miimkiin olmayan hastalar, oru9 tutmayip ve bu 
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oru9lari kaza etmekten de limit keserlerse, oru9Suz ge9iri- 
len her gun i9in fidye oderler. 

Fitre: Bkz. Sadaka-i Fitir 

iskat-i Savm: iskat, dusiirmek anlamina gelmektedir. 
Dini literatiirde, kisinin saghginda eda edemedigi, siirekli 
mazereti sebebi ile tutamadigi yahut ge9ici mazereti orta- 
dan kalktigi halde oru9lari kaza etmeden olmesi durum- 
da, olumunden sonra fakirlere fidye odenmek sureti ile 
oru9 bor9larinin dufiiriilmesi, boylece sorumluluktan kur- 
tulmasi. 

iftar: Orucu a9mak, oru9luya orucunu a9tirmak, ba§- 
lanmi§ orucu bozmak veya hif oru9 tutmamak. Genel o- 
larak iftar oruca aykin davrani§ta bulunma manasina 
gelmekle birlikte, yaygin olarak, oru9lu kimsenin vakti 
gelince usulune uygun bi9imde orucunu a9masidir. 

tmsak: Kendini tutma, engelleme, el 9ekme, geri 
durma. imsak vaktinden, iftar vaktine kadar yemeden, 
i9meden, cinsi munasebetten ve diger orucu bozan §ey- 
lerden uzak durma. 

itikaf: "ibadet veya ba§ka bir gaye i9in bir yerde 
kendini tutmak, kalmak, inzivaya 9ekilmek; insanlardan 
tenha bir yerde kalmak, bir § eye baglanmak." 

Ozellikle Ramazan ayinda itikafa girmek siinnettir. 
Hz. Peygamber, Medine'ye hicret ettikten sonra her yil 
Ramazan ayinin son on guniinde itikafa girmislerdir. 

Kadir Gecesi: Ramazan ayi i9erisinde yer alan ve bin 
aydan daha hayirh oldugu bildirilen Kur'an-i Kerim'in 
indirildigi gece. 



Oruq Ilmihali 



145 



Kaza: Zamaninda usulune gore yerine getirilemeyen 
veya baslandiktan sonra bozulan namaz, hac ve oruc gibi 
ibadetlerin, baska bir zamanda yerine getirilmesi. 

Keffaret: Ortmek, yok etmek, ortadan kaldirmak an- 
lamina gelen "kefr" kelimesinden turetilen kefaret, soz- 
liikte "kusur veya giinahi orten, izale eden sey" anlamina 
gelmektedir. if lenen bir takim giinahlann, meydana gelen 
kusur ve eksikliklerin Allah Teala tarafindan affedilmesi 
icin yine O'nun tarafindan belirlenmis bazi vesileler de- 
mektir. 

Oruc kefareti, Ramazan ayinda her hangi bir oziir bu- 
lunmaksizin orucunu kasten kendi istegi ile bozan kimse- 
ye gereken "kefarettir. Ramazan ayinda, farz olan orucu 
tutarken, mesru bir mazereti olmaksizin bilerek ve isteye- 
rek orucu bozan kisi, kefaret olarak kole azat eder, bunun 
mumkun olmamasi halinde iki ay list iiste 0019 tutar, bu- 
na da gucii yetmez ise altmis fakiri sabah ve aksam doyu- 
rur veya yemek parasini verir. Yemek parasini 60 gunde 
bir fakire verebilecegi gibi, bir gunde 60 fakire de verebi- 
lir. Bir giinde hepsini bir fakire vermesi caiz degildir. Ke- 
faret olan oruca kameri ayin ilk guniinde baslamis ise iki 
ay, daha sonra baslamis ise 60 gun ara vermeden 0019 tu- 
tar. Kadinlarin ay halleri disinda ara verilmesi halinde 
yeniden baslar. Kadinlar ise, ay hallerinde oruca ara ve- 
rirler ve biter bitmez, ara vermeden kaldigi yerden devam 
ederler. 

Mukabele: Kur'an'i birinin yiiziinden veya ezbere 
okumasi digerlerinin de onu Kur'an'dan veya ezbere ta- 
kip etmesi veya dinlemesi. 

Mukabele gelenegi, Peygamberimiz ile vahiy melegi 
Cibril'in uygulamasina dayanir. Cibril, her yil Ramazan 
ayinda inen Kur'an ayetlerini Peygamberimize okuyarak 
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arz eder, boylece yazilan ve ezberlenen Kur'an boliimleri 
kontrol edilirdi. 

Ramazan: Farz olan 01119 ibadetinin yerine getirildigi 
kameri ay. 

Ru'yet-i hilal: hilalin goriilmesi, kameri aylann tes- 
pitinde ayin gozetlenmesi ve goriilmesi. 

Namaz vakitlerinin belirlenmesinde gunesin hareket- 
leri; oruc, hac, zekat, fitir sadakasi, kurban gibi ibadetler- 
le bayram gunlerinin tespitinde ise ayin hareketleri esas 
ahnmaktadir. Bu ibadetlerin zamanlarinin dogru olarak 
belirlenmesi, kameri aybaslarini, ozellikle Ramazan, 
§evval ve Zilhicce aylarinin ilk gunlerinin dogru tespitine 
baghdir. 

Sadaka-i Fitir: Dinen zengin olarak Ramazan ayinin 
sonuna yetisen Musliimanin belirli kimselere vermesi va- 
cip olan bir sadaka. 

Sahur: Oruc tutacak kisilerin imsak vaktinden once 
gece yedikleri yemek. 

Teravih: Sozliikte "rahatlatmak, dinlendirmek" an- 
lamlarina gelen terviha kelimesinin 90gulu olan teravih, 
dini bir kavram olarak, Ramazan ayinda, yatsi namazin- 
dan sonra kihnan nafile namazdir. 
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islam dininin vazgec^ilmez prensibi olan 
samimiyet ve gosteristen uzak olus, en list 
diizeyde oru? ibadetinde kendini gosterir. Bu 
niteligi ile oruc bir irade, sorumluluk, sabir ve 
samimiyet egitimidir. 

Eser; 01119 ibadetinin anlam ve onemini, oni9la 
ilgili dini hiikumleri iceren bir basucu kitabidir. 



